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lEikndh;
AÉeÉ rÉWû SåZÉ MüU oÉÄQûÏ WæûUÉlÉÏ WûÉåiÉÏ Wæû ÌMü AÉqÉ AÉSqÉÏ AmÉlÉÏ oÉÑÎ® MüÉ mÉërÉÉåaÉ oÉWÒûiÉ 

MüqÉ MüUlÉå sÉaÉÉ Wæû AÉæU CxÉ SØÌ¹ xÉå oÉÄQåû-oÉÄQåû mÉÄRåû-ÍsÉZÉå sÉÉåaÉ pÉÏ AÉqÉ AÉSqÉÏ WûÏ WæÇû | sÉÉåaÉ 

“qÉWûÉeÉlÉÉå rÉålÉ aÉiÉÈ xÉ mÉÇjÉÈ” qÉåÇ CiÉlÉÉ AÍkÉMü ÌuÉµÉÉxÉ MüUlÉå sÉaÉå WæÇû ÌMü mÉÏNåû uÉÉsÉÏ pÉåÄQû MüÐ 

iÉUWû AÉaÉå uÉÉsÉÏ pÉåÄQû Måü mÉÏNåû-mÉÏNåû MÑüAÉ rÉÉ ZÉÉD qÉåÇ pÉÏ ÌaÉU eÉÉlÉå MüÉå iÉærÉÉU UWûiÉå WæÇû | ElÉMåü 

ÌlÉhÉïrÉ ElÉ mÉU MüqÉ, SÕxÉUÉåÇ mÉU AÍkÉMü ÌlÉpÉïU UWûlÉå sÉaÉå WæÇû | xMÔüsÉÏ oÉŠå WûÏ lÉWûÏÇ MüÊsÉåÎeÉLOû pÉÏ 

NûÉåOåû-NûÉåOåû ÌWûxÉÉoÉ sÉaÉÉlÉå Måü ÍsÉrÉå MæüsMÔüsÉåOûU mÉU ÌlÉpÉïU UWûlÉå sÉaÉå WæÇû | NûÉåOûÏ-NûÉåOûÏ oÉÏqÉÉËUrÉÉåÇ 

Måü ÍsÉrÉå pÉÏ oÉÄQåû-oÉÄQåû QûÊYOûUÉåÇ mÉU ÌlÉpÉïU UWûlÉÉ sÉÉåaÉ AmÉlÉÏ zÉÉlÉ xÉqÉfÉiÉå WæÇû | mÉÔeÉÉ-mÉÉPû qÉåÇ 

mÉÑUÉåÌWûiÉÉåÇ mÉU ÌlÉpÉïUiÉÉ, MüÉUÉåoÉÉU qÉåÇ, mÉËUuÉÉU Måü ÌlÉuÉïWûlÉ qÉåÇ; rÉWûÉð iÉMü ÌMü xÉÉqÉÉÎeÉMü xÉUÉåMüÉUÉåÇ qÉåÇ 

pÉÏ erÉÉåÌiÉÌwÉrÉÉåÇ AÉæU uÉÉxiÉÑ zÉÉÎx§ÉrÉÉåÇ mÉU ÌlÉpÉïUiÉÉ AÉæU ¥ÉÉlÉ Måü ÍsÉrÉå mÉÑxiÉMüÉåÇ mÉU ÌlÉpÉïUiÉÉ AÉqÉ 

AÉSqÉÏ MüÐ AÉSiÉ oÉlÉ aÉrÉÉ Wæû | E¨ÉU mÉëSåzÉ MüÐ mÉUÏ¤ÉÉAÉåÇ MüÉå SåZÉ MüU iÉÉå sÉaÉiÉÉ Wæû ÌMü ÌuÉ±ÉjÉÏï 

MüÉ ¥ÉÉlÉ AÉæU ExÉMüÐ mÉUÏ¤ÉÉ SålÉå MüÐ ¤ÉqÉiÉÉ ExÉMüÐ AmÉlÉÏ oÉÑÎ® mÉU lÉWûÏÇ, AÍpÉpÉÉuÉMüÉåÇ Måü AjÉï 

pÉUå mÉërÉ¦É AÉæU lÉMüsÉ qÉÉÌTürÉÉAÉåÇ Måü MüsÉÉ-MüÉæzÉsÉ mÉU ÌlÉpÉïU Wæû | xÉliÉÉåÇ MüÉ xÉliÉiuÉ, ElÉMåü ²ÉUÉ 

xÉÇcÉÉÍsÉiÉ qÉPûÉåÇ, AÉ´ÉqÉÉåÇ AÉæU qÉÎlSUÉåÇ mÉU ÌlÉpÉïU Wæû | qÉWûÉiqÉÉAÉåÇ MüÐ qÉWûÉlÉiÉÉ ElÉMüÐ uÉåwÉ-pÉÔwÉÉ 

mÉU ÌlÉpÉïU Wæû | ÌuÉ²ÉlÉÉåÇ MüÐ ÌuÉ²¨ÉÉ ElÉMåü mÉS mÉU ÌlÉpÉïU Wæû | rÉWûÉð iÉMü ÌMü Îx§ÉrÉÉåÇ MüÉ xÉqmÉÔhÉï 

xÉÉælSrÉï pÉÏ xÉÉoÉÑlÉÉåÇ, ¢üÏqÉÉåÇ AÉæU mÉÉEQûUÉåÇ mÉU ÌlÉpÉïU WûÉå aÉrÉÉ Wæû | MüpÉÏ-MüpÉÏ iÉÉå sÉaÉiÉÉ Wæû, SÒÌlÉrÉÉ 

qÉåÇ MüÉåD pÉÏ AÉiqÉ ÌlÉpÉïU lÉWûÏÇ Wæû |

uÉxiÉÑiÉÈ eÉoÉ ¥ÉÉlÉ-ÌuÉ¥ÉÉlÉ AmÉlÉÏ EÆcÉÉCrÉÉåÇ MüÉå NÕûlÉå sÉaÉiÉÉ Wæû | iÉoÉ uÉæ¥ÉÉÌlÉMüÉåÇ, ÍcÉliÉMüÉåÇ 

AÉæU xÉÉÌWûirÉMüÉUÉåÇ Måü mÉÉxÉ oÉWÒûiÉ MÑüNû MüUlÉå MüÉå lÉWûÏÇ UWûiÉÉ | uÉå rÉÉ iÉÉå ÌmÉÌ¹mÉåwÉhÉ MüUlÉå sÉaÉiÉå WæÇû 

rÉÉ ÌMürÉå WÒûL MüÐ mÉÑlÉurÉÉïZrÉÉ MüUlÉå qÉåÇ sÉaÉ MüU aÉÑhÉ-SÉåwÉ ÌuÉuÉåcÉlÉ qÉåÇ eÉÑOû eÉÉiÉå WæÇû | LåxÉå WûÏ MÑüNû 

sÉÉåaÉÉåÇ MüÐ LMü zÉÉZÉÉ xÉqmÉÔhÉï ¥ÉÉlÉ-ÌuÉ¥ÉÉlÉ MüÉå xÉuÉï xÉÑsÉpÉ oÉlÉÉlÉå Måü urÉuÉxÉÉrÉ qÉåÇ eÉÑOû eÉÉiÉÏ Wæû | 

uÉå WûU cÉÏÄeÉ MüÐ MÑügeÉÏ iÉærÉÉU MüUlÉå sÉaÉiÉå WæÇû | TüsÉiÉÈ kÉÏUå-kÉÏUå qÉlÉÑwrÉ MüÉå AmÉlÉÏ oÉÑÎ®  LåxÉå 

WûÏ sÉÉåaÉÉåÇ Måü WûÉjÉ oÉlkÉMü oÉlÉÉlÉå qÉåÇ xÉqÉaÉë ´ÉårÉ AÉæU mÉëårÉ ÌSZÉÉD SålÉå sÉaÉiÉå WæÇû | MæüxÉÏ-MæüxÉÏ 

MÑüÎgeÉrÉÉð WæÇû | ÌuÉ±ÉÍjÉïrÉÉåÇ MüÉå ¥ÉÉlÉ mÉëÉÎmiÉ Måü ÍsÉrÉå ÌMüiÉÉoÉÉåÇ MüÐ MÑügeÉÏ, urÉuÉxÉÉrÉ qÉåÇ E³ÉÌiÉ LuÉÇ 

mÉËUuÉÉU MüÐ xÉÑZÉ xÉqÉ×Î® Måü ÍsÉrÉå ÌuÉÍpÉ³É lÉaÉÉåÇ xÉå rÉÑ£ü AÆaÉÔÌPûrÉÉåÇ AÉæU ÍxÉ® rÉl§ÉÉåÇ MüÐ MÑügeÉÏ | 
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mÉUÏ¤ÉÉ qÉåÇ mÉÉxÉ WûÉålÉå Måü ÍsÉrÉå ÌuÉÍpÉ³É mÉëMüÉU MüÐ xrÉÉÌWûrÉÉåÇ MüÉå mÉërÉÉåaÉ MüUlÉå MüÐ MÑügeÉÏ | CWûsÉÉåMü 

AÉæU mÉUsÉÉåMü xÉÑkÉÉUlÉå Måü ÍsÉrÉå AlÉåMü mÉëMüÉU Måü SåuÉÏ-SåuÉiÉÉAÉåÇ AÉæU mÉÔeÉÉ-mÉÉPû MüÐ MÑügeÉÏ | 

mÉÄRåû-ÍsÉZÉÉåÇ Måü ÍsÉrÉå MæüËUrÉU oÉlÉÉlÉå MüÐ MÑügeÉÏ | oÉxÉ AÉmÉ MÑügeÉÏ sÉå sÉÏÎeÉrÉå AÉæU pÉuÉ xÉÉaÉU 

mÉÉU WûÉå eÉÉCrÉå | ÌTüU ¥ÉÉlÉ AÉæU oÉÑÎ® MüÐ YrÉÉ AÉuÉzrÉMüiÉÉ Wæû ? ClÉ MüÉå ÌuÉMüÍxÉiÉ MüUlÉå qÉåÇ YrÉÉåÇ 

uÉZiÉ ÄZÉUÉoÉ ÌMürÉÉ eÉÉrÉ ? eÉoÉ WûU xÉqÉxrÉÉ MüÉ xÉqÉÉkÉÉlÉ xÉWûeÉ WûÏ EmÉsÉokÉ Wæû iÉÉå oÉÑÎ® MüÐ YrÉÉ 

eÉÃUiÉ Wæû | WûÉð, eÉÃUiÉ Wæû iÉÉå ÍxÉÄTïü mÉæxÉå MüÐ | mÉæxÉå TæÇüMüÉå AÉæU iÉqÉÉzÉÉ SåZÉÉå | mÉæxÉÉ Wæû iÉÉå xÉoÉ 

MüÉqÉ WûÉå eÉÉðrÉaÉå | mÉæxÉÉ Wæû iÉÉå AÉmÉ WûÏ mÉUqÉ oÉÑÎ®qÉÉlÉ AÉæU ¥ÉÉlÉÏ WæÇû | sÉÉåaÉ xÉÉåcÉiÉå WæÇû mÉæxÉå xÉå oÉÑÎ® 

pÉÏ ÄZÉUÏS sÉåÇaÉåÇ | mÉæxÉÉ xÉoÉxÉå oÉÄQûÏ cÉÏÄeÉ Wæ---

OûMüÉ kÉqÉïÈ, OûMüÉ MüqÉïÈ OûMüÉ ÌWû mÉUqÉÇ iÉmÉÈ |

rÉxrÉ aÉåWåû OûMüÉ lÉÉÎxiÉ WûÉOûMüÉ OûMüOûMüÉrÉiÉå ||

sÉÉåaÉ xÉÉåcÉlÉå sÉaÉå WæÇû ÌMü oÉÑÎ® xÉå kÉlÉ MüÐ lÉWûÏÇ, kÉlÉ xÉå oÉÑÎ® MüÐ mÉëÉÎmiÉ WûÉåiÉÏ Wæû | mÉæxÉÉ iÉÉå 

NûÏlÉ-fÉmÉOû Måü pÉÏ mÉëÉmiÉ WûÉå xÉMüiÉÉ Wæû | ÎeÉxÉ xÉqÉÉeÉ qÉåÇ oÉÑÎ® Måü mÉëÌiÉ LåxÉÉ urÉjÉïiÉÉ oÉÉåkÉ WûÉå, ExÉ 

xÉqÉÉeÉ qÉåÇ qÉlÉÑwrÉ oÉÑÎ® MüÉ mÉërÉÉåaÉ MæüxÉå AÉæU YrÉÉåÇ MüUåaÉÉ ? 

sÉåÌMülÉ qÉeÉåSÉU oÉÉiÉ rÉå Wæû ÌMü AÉeÉ WûU AÉSqÉÏ oÉÑÎ®qÉÉlÉ Wæû | AÉmÉ SåÎZÉrÉå xÉqÉÉeÉ qÉåÇ WûU 

iÉÏxÉUÉ AÉSqÉÏ QûÊYOûU Wæû | eÉUÉ ÌMüxÉÏ MüÐ AÆaÉÑsÉÏ ÍcÉU eÉÉrÉ, SåÎZÉrÉå ExÉå ÌMüiÉlÉå QûÊYOûU ÍqÉsÉiÉå 

WæÇû; uÉå pÉÏ ÌoÉlÉÉ ÄTüÏxÉ ÌSrÉå | MüÉåD MüWåûaÉÉ, CxÉ mÉU oÉÏÄQûÏ MüÉ MüÉÄaÉeÉ cÉÑmÉMüÉCrÉå; MüÉåD MüWåûaÉÉ 

mÉlÉMümÉÄQûÉ oÉÉðÍkÉrÉå; MüÉåD MüWåûaÉÉ ÌOûOûÌlÉxÉ MüÉ CgeÉæYzÉlÉ sÉaÉuÉÉCrÉå | YrÉÉåÇÌMü ÎeÉxÉ MüÐ AÆaÉÑsÉÏ 

ÍcÉUÏ Wæû uÉWû pÉÏ iÉÉå mÉUqÉÔ§É ÍcÉÌMüixÉÉ qÉåÇ ÌuÉµÉÉxÉ UZÉiÉÉ Wæû | CxÉÏ iÉUWû WûU urÉÌ£ü pÉÉwÉÉÌuÉSè Wæû, WûU 

urÉÌ£ü mÉÎhQûiÉ Wæû, WûU urÉÌ£ü erÉÉåÌiÉwÉÏ Wæû | qÉÔsÉ oÉÉiÉ rÉWû Wæû ÌMü WûU urÉÌ£ü oÉÑÎ®qÉÉlÉ AÉæU ¥ÉÉlÉÏ Wæû | 

ExÉ mÉU pÉÏ iÉÑUÉï rÉå ÌMü ÌoÉlÉÉ oÉÑÎ® MüÉ mÉërÉÉåaÉ ÌMürÉå xÉoÉ MüÉqÉ oÉlÉÉ sÉålÉå qÉåÇ WûÏ oÉÑÎ®qÉÉlÉÏ Wæû | 
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/keZ vkSj fjyhtu
QûÊ. AzÉÉåMü zÉqÉÉï

oÉcÉmÉlÉ xÉå WûÏ qÉåUå qÉlÉ qÉåÇ bÉÑqÉÄQlÉå uÉÉsÉÏ oÉWÒûiÉ xÉÏ xÉqÉxrÉÉAÉåÇ qÉåÇ xÉå LMü kÉqÉï pÉÏ Wæû | 

oÉcÉmÉlÉ qÉåÇ qÉæÇ pÉÏ kÉqÉï MüÉ AjÉï ËUsÉÏeÉlÉ WûÏ xÉqÉfÉiÉÉ jÉÉ AÉæU rÉWûÏ xMÔüsÉ qÉåÇ mÉÄRûÉrÉÉ pÉÏ aÉrÉÉ jÉÉ | 

qÉaÉU qÉæÇ AmÉlÉå ÌmÉiÉÉeÉÏ MüÉå AYxÉU MüWûiÉå WÒûL xÉÑlÉiÉÉ jÉÉ—“eÉoÉ xÉå ËUsÉÏeÉlÉ MüÉ AjÉï kÉqÉï MüU 

ÌSrÉÉ aÉrÉÉ iÉoÉ xÉå LMü lÉrÉÉ kÉqÉï cÉsÉ aÉrÉÉ Wæû, ÎeÉxÉå sÉÉåaÉ ÌWûlSÕ kÉqÉï MüWûiÉå Wæ AÉæU uÉÉxiÉÌuÉMü kÉqÉï 

¤ÉÏhÉ WûÉåiÉÉ cÉsÉÉ eÉÉ UWûÉ Wæû” | qÉÑfÉå ElÉMüÐ oÉÉiÉ oÉÄQûÏ AOûmÉOûÏ sÉaÉiÉÏ jÉÏ | qÉæÇ ElÉxÉå mÉÔNûiÉÉ jÉÉ 

YrÉÉ ÌWûlSÕ MüÉåD kÉqÉï lÉWûÏÇ Wæû? iÉÉå uÉå MüWûiÉå WûUÌaÉÄeÉ lÉWûÏÇ | qÉæÇ iÉMïü MüUiÉÉ ÌMü ÌTüU xMÔüsÉ Måü 

SÉÎZÉsÉå Måü ÄTüÊqÉï qÉåÇ WûqÉÉUÉ kÉqÉï ÌWûlSÕ YrÉÉåÇ ÍsÉZÉÉ aÉrÉÉ AÉæU WûqÉ AmÉlÉå MüÉå ÌWûlSÕ YrÉÉåÇ MüWûiÉå WæÇû ? 

uÉå MüWûiÉå rÉWûÏ iÉÉå CxÉ SåzÉ MüÉ SÒpÉÉïarÉ Wæû ÌMü xÉqÉÉeÉ qÉåÇ ÄaÉsÉiÉÄTüWûÍqÉrÉÉð TæüsÉÉD eÉÉ UWûÏ WæÇû AÉæU 

kÉqÉï ¤ÉÏhÉ WûÉå UWûÉ Wæû | ElÉlÉå oÉiÉÉrÉÉ ÌMü WûqÉÉUå ÌMüxÉÏ pÉÏ mÉÑUÉhÉ, ÌMüxÉÏ uÉæÌSMü xÉÇÌWûiÉÉ rÉÉ ÌMüxÉÏ 

xqÉ×ÌiÉ qÉåÇ ÌWûlSÕ kÉqÉï iÉÉå YrÉÉ ÌWûlSÕ zÉoS iÉMü MüÉ EssÉåZÉ lÉWûÏÇ Wæû | qÉåUå ÍsÉrÉå ElÉMüÐ MüWûÏ aÉD oÉÉiÉ 

oÉWÒûiÉ oÉÄQûÏ aÉÑijÉÏ oÉlÉ aÉrÉÏ ÎeÉxÉå xÉÑsÉfÉÉlÉÉ ExÉ xÉqÉrÉ qÉåUå oÉxÉ MüÐ oÉÉiÉ lÉWûÏÇ jÉÏ | qÉæÇlÉå lÉ iÉÉå MüÉåD 

xqÉ×ÌiÉ mÉÄRûÏ jÉÏ AÉæU lÉWûÏÇ MüÉåD uÉæÌSMü xÉÇÌWûiÉÉ rÉÉ mÉÑUÉhÉ WûÏ mÉÄRåû jÉÏ | qÉæÇ ElÉMüÐ oÉÉiÉ mÉU AÌuÉµÉÉxÉ 

pÉÏ lÉWûÏÇ MüU xÉMüiÉÉ jÉÉ YrÉÉåÇ ÌMü ElÉMåü ¥ÉÉlÉ mÉU qÉÑfÉå pÉUÉåxÉÉ jÉÉ | oÉÄQåû-oÉÄQåû mÉÎhQûiÉ AÉæU 

qÉWûÉiqÉÉ ElÉMåü ¥ÉÉlÉ MüÉ sÉÉåWûÉ qÉÉlÉiÉå jÉå | pÉsÉå WûÏ uÉå ÌWûlSÏ MüÐ SeÉÉï cÉÉU YsÉÉxÉ iÉMü WûÏ mÉÄRåû jÉå | 

ÌTüU pÉÏ ElÉMüÐ oÉÉiÉÉåÇ qÉåÇ SqÉ WûÉåiÉÉ jÉÉ | oÉWÒûiÉ xÉå sÉÉåaÉ ElÉxÉå cÉcÉÉï MüUlÉå AÉiÉå jÉå | qÉåUÏ oÉÑÎ® 

xÉÉåcÉiÉÏ ÌMü CxÉ xÉqÉxrÉÉ MüÉå xÉÑsÉfÉÉlÉÉ iÉÉå oÉWÒûiÉ eÉÃUÏ Wæû | AlrÉjÉÉ xÉoÉ sÉÉåaÉ kÉqÉï pÉë¹ WûÉå 

eÉÉðrÉaÉåÇ AÉæU xÉqÉÉeÉ lÉ¹ WûÉå eÉÉrÉaÉÉ | qÉæÇ oÉÄQûÉ WûÉåiÉÉ aÉrÉÉ AÉæU CxÉ xÉqÉxrÉÉ MüÉå sÉaÉpÉaÉ pÉÔsÉ xÉÉ 

aÉrÉÉ | qÉÄaÉU eÉoÉ qÉåÇ AÉPûuÉÏÇ Mü¤ÉÉ qÉåÇ AÉrÉÉ iÉÉå xÉÉqÉÉlrÉ ÌuÉ¥ÉÉlÉ MüÐ mÉÑxiÉMü qÉåÇ mÉÄRûÉ ÌMü mÉëirÉåMü 

mÉSÉjÉï Måü MÑüNû aÉÑhÉ AÉæU kÉqÉï WûÉåiÉå WæÇû | ElÉ aÉÑhÉ AÉæU kÉqÉÉåïÇ xÉå WûÏ ExÉ mÉSÉjÉï MüÐ mÉWûcÉÉlÉ WûÉåiÉÏ Wæû 

| mÉSÉjÉï ÌMüxÉÏ pÉÏ ÃmÉ qÉåÇ mÉËUuÉÌiÉïiÉ YrÉÉåÇ lÉ WûÉå eÉÉrÉ, ExÉMåü aÉÑhÉ AÉæU kÉqÉï lÉ¹ lÉWûÏÇ WûÉåiÉå | rÉWûÉð 

kÉqÉï zÉoS MüÉå mÉÄRû MüU qÉåUÏ pÉÔsÉÏ ÌoÉxÉUÏ xÉqÉxrÉÉ ÌTüU sÉÉæOû AÉrÉÏ | qÉæÇ mÉzÉÉåmÉåzÉ qÉåÇ mÉÄQû aÉrÉÉ ÌMü 

eÉoÉ ÌMüxÉÏ pÉÏ ÎxjÉÌiÉ qÉåÇ mÉSÉjÉï Måü aÉÑhÉ kÉqÉï lÉ¹ lÉWûÏÇ WûÉåiÉå iÉÉå qÉÑxÉsÉqÉÉlÉ Måü WûÉjÉ MüÐ UÉåOûÏ ZÉÉ 

MüU ÌWûlSÕ MüÉ kÉqÉï MæüxÉå lÉ¹ WûÉå eÉÉiÉÉ Wæû rÉÉ qÉÔÌiÉï mÉÔeÉÉ MüUMåü ÌMüxÉÏ qÉÑxÉsÉqÉÉlÉ MüÉ kÉqÉï MæüxÉå 

MÑüÄTëü WûÉå eÉÉiÉÉ Wæû | eÉÃU MÑüNû aÉÄQûoÉÄQû Wæû | rÉÉ iÉÉå ÌuÉ¥ÉÉlÉ MüÐ mÉÑxiÉMü qÉåÇ aÉsÉiÉ ÍsÉZÉÉ Wæû rÉÉ WûqÉÉUÏ 
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kÉqÉï xÉqoÉlkÉÏ AuÉkÉÉUhÉÉ ÄaÉsÉiÉ Wæû | qÉæÇlÉå uÉWûÉð kÉqÉï Måü ÍsÉrÉå AÇaÉëåeÉÏ zÉoS SåZÉÉ iÉÉå uÉWûÉð ËUsÉÏeÉlÉ 

lÉWûÏÇ jÉÉ uÉWûÉð kÉqÉï Måü ÍsÉrÉå eÉÉå zÉoS ÍqÉsÉÉ uÉWû 'mÉëÉæmÉOûÏïÄeÉ' jÉÉ | qÉæÇ ÌTüU WæûUÉlÉ WûÉå aÉrÉÉ ÌMü kÉqÉï Måü 

qÉÉlÉå mÉëÉæmÉOûÏïÄeÉ Wæû rÉÉ ËUsÉÏeÉlÉ ? qÉÑfÉå sÉaÉÉ MüÉåD oÉÄQûÉ bÉmÉsÉÉ Wæû | ÎeÉxÉå qÉæÇ lÉWûÏÇ xÉqÉfÉ mÉÉ UWûÉ WÕðû 

| AÉxÉÉlÉ xÉÉ LMü xÉqÉÉkÉÉlÉ ÌSqÉÉÄaÉ qÉåÇ AÉrÉÉ ÌMü ÌuÉ¥ÉÉlÉ qÉåÇ kÉqÉï MüÉ AjÉï mÉëmÉOûÏïÄeÉ WûÉåaÉÉ AÉæU 

xÉqÉÉeÉ qÉåÇ ËUsÉÏeÉlÉ | AÉæU qÉlÉ ExÉ xÉqÉrÉ zÉÉliÉ WûÉå aÉrÉÉ |

kÉÏUå-kÉÏUå qÉæÇ AÉæU oÉÄQûÉ WûÉåiÉÉ aÉrÉÉ | ÌmÉiÉÉeÉÏ lÉå qÉÑfÉå sÉbÉÑÍxÉ®ÉliÉ MüÉæqÉÑSÏ mÉÄRûÉD | 

ChOûUqÉÏÌQûLOû qÉåÇ ÄTåüsÉ WûÉålÉå mÉU qÉæÇlÉå xÉÉCÇxÉ NûÉåÄQû MüU AÉOèxÉï qÉåÇ ChOûU ÌMürÉÉ | rÉWûÉð pÉÏ xÉÇxM×üiÉ 

ÌuÉwÉrÉ ÍsÉrÉÉ AÉæU rÉWûÉð urÉÉMüUhÉ qÉåÇ zÉoS ÍxÉÎ® mÉÄRûÉD aÉD iÉÉå mÉiÉÉ cÉsÉÉ ÌMü kÉqÉï zÉoS 'kÉ×' kÉÉUhÉå ( 

kÉÉUhÉ MüUlÉå Måü AjÉï qÉåÇ) xÉå oÉlÉÉ Wæû | iÉÉå rÉå xÉqÉfÉ qÉåÇ AÉrÉÉ ÌMü kÉqÉï uÉÉå Wæû eÉÉå kÉÉUhÉ ÌMürÉÉ eÉÉiÉÉ 

Wæ | AÉæU eÉæxÉå mÉSÉjÉï AmÉlÉå kÉqÉï MüÉå kÉÉUhÉ ÌMürÉå UWûiÉÉ Wæû ExÉÏ iÉUWû qÉlÉÑwrÉ AmÉlÉå kÉqÉï MüÉå kÉÉUhÉ 

ÌMürÉå UWûiÉÉ Wæû | AiÉÈ rÉWû kÉÉUhÉÉ AÉæU mÉÑ¹ WÒûD ÌMü mÉSÉjÉÉåïÇ Måü xÉÇSpÉï qÉåÇ kÉqÉï mÉëÉæmÉOûÏïÄeÉ Wæû iÉjÉÉ 

qÉlÉÑwrÉ Måü xÉÇSpÉï qÉåÇ uÉWû ËUsÉÏeÉlÉ Wæû | YrÉÉåÇÌMü ËUsÉÏeÉlÉ pÉÏ qÉlÉÑwrÉ Måü ²ÉUÉ kÉÉUhÉ ÌMürÉÉ eÉÉiÉÉ Wæû | 

ÌTüU MüWûÏÇ mÉÄRûÉ—'kÉÉUhÉÉ®qÉï CirÉÉWÕû, iÉxqÉÉ®ÉUrÉiÉå mÉëeÉÉ' |  kÉÉUhÉÉ AÉæU mÉÑ¹ WûÉå aÉD | oÉÉiÉ ZÉiqÉ 

WûÉå aÉD |

eÉoÉ qÉåÇ oÉÏ.L. qÉåÇ jÉÉ iÉÉå MüWûÏÇ mÉÄRûÉ—' kÉqÉÉåïU¤ÉÌiÉ UÍ¤ÉiÉÈ' eÉÉå kÉqÉï MüÐ U¤ÉÉ MüUiÉÉ Wæû, kÉqÉï 

ExÉMüÐ U¤ÉÉ MüUiÉÉ Wæû | ÌTüU xÉqÉxrÉÉ ZÉÄQûÏ WûÉå aÉD | WûqÉ ËUsÉÏeÉlÉ MüÐ U¤ÉÉ MüUiÉå WæÇû rÉÉ MüU xÉMüiÉå 

WæÇû ÌMüliÉÑ ËUsÉÏeÉlÉ WûqÉÉUÏ U¤ÉÉ MæüxÉå MüUåaÉÉ ? iÉÉå ÌTüU qÉlÉ lÉå xÉqÉfÉÉrÉÉ ÌMü kÉqÉï U¤ÉÉ MüUiÉÉ Wæû MüÉ 

AjÉï Wæû ExÉ kÉÉÍqÉïMü xÉqÉÑSÉrÉ Måü sÉÉåaÉ U¤ÉÉ MüUåÇaÉåÇ | rÉWûÉð ÌTüU xÉqÉxrÉÉ MüÉ xÉqÉÉkÉÉlÉ WÒûAÉ xÉÉ 

sÉaÉÉ | sÉåÌMülÉ ÌmÉiÉÉeÉÏ MüÐ oÉÉiÉ AoÉ pÉÏ qÉlÉ Måü ÌMüxÉÏ MüÉælÉå qÉåÇ SÒoÉMüÐ oÉæPûÏ jÉÏ | ÌTüU aÉqÉÏï MüÐ 

NÒûÌ�ûrÉÉåÇ qÉåÇ LMü-LMü MüU mÉÑUÉhÉÉåÇ MüÉå mÉÄRûlÉå MüÉ ÍxÉsÉÍxÉsÉÉ mÉëÉUqpÉ WÒûAÉ | iÉÉå xÉqÉxrÉÉ ÌTüU ZÉÄQûÏ 

WûÉå aÉD | ÌmÉiÉÉeÉÏ MüÐ oÉÉiÉ rÉÉS AÉD ÌMü ÎeÉxÉ ÌWûlSÕ kÉqÉï MüÐ oÉÉiÉ MüÐ eÉÉiÉÏ Wæû ExÉ ÌWûlSÕ MüÉ lÉÉqÉ 

iÉÉå ClÉqÉåÇ MüWûÏÇ lÉWûÏÇ Wæû | ÌTüU rÉå ÌWûlSÕ MüWûÉð xÉå AÉrÉÉ? ElWûÏ ÌSlÉÉåÇ MüWûÏÇ rÉWû pÉÏ mÉÄRûÉ ÌMü CxsÉÉqÉ 

Måü mÉëuÉiÉïMü qÉÑWûqqÉS xÉÉWûoÉ jÉå | iÉÉå xÉoÉÉsÉ EPûÉ ÌMü eÉoÉ kÉqÉï MüÉ MüÉåD mÉëuÉiÉïMü WûÉåiÉÉ Wæû iÉÉå eÉoÉ 

iÉMü MüÉåD mÉëuÉiÉïMü lÉWûÏÇ jÉÉ iÉÉå kÉqÉï MüWûÉð jÉÉ? mÉÑUÉhÉÉåÇ Måü AkÉÉU mÉU DµÉU xqÉUhÉ, mÉÔeÉÉ-mÉÉPû 

AÉÌS MüÉå qÉæÇ kÉqÉï rÉÉ ËUsÉÏeÉlÉ xÉqÉfÉ UWûÉ jÉÉ ExÉMüÉ iÉÉå MüÉåD mÉëuÉiÉïMü ElÉ mÉÑUÉhÉÉåÇ qÉåÇ SåZÉlÉå MüÉå 

lÉWûÏÇ ÍqÉsÉÉ | ÌTüU ÌoÉlÉÉ ÌMüxÉÏ mÉëuÉiÉïMü Måü WûqÉÉUÉ kÉqÉï ÎeÉxÉå ÌWûlSÕ kÉqÉï MüWûiÉå WæÇû MüWûÉð xÉå AÉrÉÉ? 
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iÉpÉÏ ÌMüxÉÏ lÉå oÉiÉÉrÉÉ ÌMü rÉå ÌWûlSÕ kÉqÉï zÉoS aÉsÉiÉ Wæû CxÉMåü xjÉÉlÉ mÉU xÉlÉÉiÉlÉ kÉqÉï zÉoS WûÉålÉÉ 

cÉÉÌWûrÉå | oÉÉiÉ xÉWûÏ sÉaÉÏ YrÉÉåÇ ÌMü pÉÉwÉÉ ÌuÉ¥ÉÉlÉ MüÐ mÉëÉUÎqpÉMü mÉÑxiÉMüÉåÇ qÉåÇ mÉÄRûÉ jÉÉ ÌMü ÌWûlSÕ zÉoS 

mÉÍzÉïrÉlÉ pÉÉwÉÉ MüÉ Wæû, ÎeÉxÉMüÉ AjÉï WûÉåiÉÉ Wæû—ÌWûlSÒxiÉÉlÉ MüÉ UWûlÉå uÉÉsÉÉ rÉÉlÉÏ pÉÉUiÉÏrÉ rÉÉ 

CÎhQûrÉlÉ | xÉoÉ eÉÉlÉiÉå WæÇû ÌMü pÉÉUiÉÏrÉ rÉÉ CÎhQûrÉlÉ lÉåzÉlÉåÍsÉOûÏ rÉÉ lÉÉaÉËUMüiÉÉ Wæû, kÉqÉï lÉWûÏÇ | 

CÎhQûrÉlÉ lÉåzÉlÉåÍsÉOûÏ qÉåÇ iÉÉå AlÉåMü ËUsÉÏÄeÉlÉ WæÇû, eÉæxÉå zÉæuÉ, zÉÉ£ü, oÉÉæ®, eÉælÉ, uÉæwhÉuÉ rÉÉ ÍxÉZÉ 

AÉÌS | AiÉÈ sÉaÉÉ ÌMü ÌmÉiÉÉeÉÏ eÉoÉ ÌWûlSÕ MüÉå kÉqÉï lÉWûÏÇ qÉÉlÉiÉå jÉå iÉÉå uÉå PûÏMü jÉå | ÌmÉiÉÉeÉÏ mÉU qÉåUÏ 

AÉxjÉÉ AÉæU oÉÄRû aÉD | sÉåÌMülÉ AoÉ LMü lÉrÉÉ mÉëzlÉ mÉæSÉ WûÉå aÉrÉÉ ÌMü rÉÌS ÌWûlSÕ kÉqÉï WûÏ lÉWûÏÇ Wæû iÉÉå 

ÌTüU WûqÉÉUÉ kÉqÉï YrÉÉ Wæû? ÌSqÉÉÄaÉ Måü ÌMüxÉÏ MüÉålÉå xÉå ÌMüxÉÏ MüÉ oÉiÉÉrÉÉ WÒûAÉ E¨ÉU ÍqÉsÉÉ ÌMü 

xÉlÉÉiÉlÉ kÉqÉï | AÉæU ÌMüxÉÏ lÉå qÉÑfÉå oÉiÉÉ ÌSrÉÉ ÌMü xÉlÉÉiÉlÉ kÉqÉï qÉÉlÉå xÉoÉxÉå mÉëÉcÉÏlÉ kÉqÉï | qÉÑfÉå 

sÉaÉÉ ÌMü ÌmÉiÉÉeÉÏ MüÐ oÉÉiÉ AÉÇÍzÉMü xÉirÉ jÉÏ | ÌWûlSÕ kÉqÉï lÉWûÏÇ Wæû rÉå xÉirÉ Wæû ÌMüliÉÑ uÉå kÉqÉï MüÉå 

ËUsÉÏeÉlÉ pÉÏ lÉWûÏÇ qÉÉlÉiÉå jÉå | zÉÉrÉS rÉå oÉÉiÉ ElÉMüÐ aÉsÉiÉ jÉÏ | qÉåUÉ qÉlÉ MüWûiÉÉ jÉÉ ÌMü lÉWûÏÇ 

ÌmÉiÉÉeÉÏ aÉsÉiÉ lÉWûÏÇ WûÉå xÉMüiÉå |  

AoÉ ÌWûlSÕ MüÐ xÉqÉxrÉÉ iÉÉå xÉÑsÉfÉ aÉD qÉaÉU kÉqÉï MüÐ xÉqÉxrÉÉ uÉWûÏÇ MüÐ uÉWûÏÇ jÉÏ ÌMü kÉqÉï 

ËUsÉÏeÉlÉ Wæû rÉÉ lÉWûÏÇ? ElÉ ÌSlÉÉåÇ WûqÉÉUå ÎeÉsÉå AsÉÏaÉÄRû qÉåÇ ÌWûlSÕ qÉÑÎxsÉqÉ SÇaÉå oÉWÒûiÉ WûÉåiÉå jÉå | 

xÉWûmÉÉÌPûrÉÉåÇ Måü xÉÉjÉ kÉqÉï MüÉå sÉåMüU oÉÄQûÏ aÉqÉÉïaÉUqÉ oÉWûxÉåÇ WûÉåiÉÏÇ jÉÏÇ | qÉæÇ pÉÏ AmÉlÉÏ xÉqÉfÉ Måü 

AlÉÑxÉÉU ElÉ qÉåÇ oÉÄRû-cÉÄRû MüU ÌWûxxÉÉ sÉåiÉÉ jÉÉ | iÉpÉÏ LMü MüqrÉÑÌlÉxOû ÍqÉ§É lÉå oÉWûxÉ Måü SÉæUÉlÉ 

qÉåUÉ ¥ÉÉlÉ uÉkÉïlÉ ÌMürÉÉ ÌMü MüÉsÉï qÉÉYxÉï Måü AlÉÑxÉÉU xÉpÉÏ kÉqÉï AÄTüÏqÉ Måü lÉzÉå eÉæxÉå WæÇ | eÉÉå 

kÉÏUå-kÉÏUå qÉlÉÑwrÉ MüÉå lÉ¹ MüU UWåû WæÇû | CxÉ oÉÉiÉ xÉå LMü iÉUÄTü iÉÉå qÉåUå ¥ÉÉlÉ cÉ¤ÉÑ ZÉÑsÉ aÉrÉå AÉæU 

SÕxÉUÏ AÉåU qÉåUÉ oÉë¼ÉhQû ÌWûsÉ aÉrÉÉ | qÉåUÏ rÉWû kÉÉUhÉÉ OÕûOû MüU ÌoÉZÉUlÉå sÉaÉÏ ÌMü eÉÉå kÉqÉï MüÐ U¤ÉÉ 

MüUiÉÉ Wæû, kÉqÉï ExÉMüÐ U¤ÉÉ MüUiÉÉ Wæû | qÉæÇ mÉÎhQûiÉÉåÇ AÉæU kÉqÉï-mÉëcÉÉUMüÉåÇ xÉå ÍpÉÄQûlÉå sÉaÉÉ | ElÉ qÉåÇ 

MÑüNû iÉÉå qÉÑfÉ xÉå lÉÉUÉÄeÉ WûÉå aÉrÉå AÉæU qÉÑfÉå lÉÉÎxiÉMü MüWûlÉå sÉaÉå | MÑüNû qÉÑfÉå iÉUWû-iÉUWû Måü iÉMüÉåïÇ 

xÉå xÉqÉfÉÉlÉå MüÐ MüÉåÍzÉzÉ MüUlÉå sÉaÉå | sÉåÌMülÉ qÉåUÏ xÉqÉfÉ qÉåÇ ExÉ xÉqÉrÉ ÌMüxÉÏ MüÐ oÉÉiÉ lÉWûÏÇ 

AÉiÉÏ jÉÏ YrÉÉåÇ ÌMü qÉæÇ SåZÉ UWûÉ jÉÉ kÉqÉï Måü lÉÉqÉ mÉU sÉÉåaÉ qÉU UWåû jÉå | qÉÑfÉå kÉqÉï U¤ÉMü lÉWûÏÇ, pÉ¤ÉMü 

sÉaÉlÉå sÉaÉÉ | qÉæÇ AmÉlÉå pÉÉwÉÉ ¥ÉÉlÉ Måü AÉkÉÉU mÉU, qÉÑfÉå lÉÉÎxiÉMü MüWûlÉå uÉÉsÉÉåÇ MüÉå oÉiÉÉiÉÉ ÌMü ÎeÉxÉ 

iÉUWû AÉÎxiÉMü MüÉ AjÉï kÉqÉï MüÉå qÉÉlÉlÉå uÉÉsÉ lÉWûÏÇ Wæ ExÉÏ mÉëMüÉU lÉÉÎxiÉMü AjÉï kÉqÉï MüÉå lÉ qÉÉlÉlÉå 

uÉÉsÉÉ pÉÏ lÉWûÏÇ Wæû | AÉÎxiÉMü MüÉ AjÉï Wæû eÉÉå xÉÇpÉÉuÉlÉÉAÉåÇ MüÉå xuÉÏMüÉUiÉÉ Wæû, AÉæU lÉÉÎxiÉMü MüÉ 
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AjÉï Wæû, eÉÉå xÉÇpÉÉuÉlÉÉAÉåÇ MüÉå lÉWûÏÇ xuÉÏMüÉUiÉÉ | AÉÎxiÉMü zÉoS xÉÇxM×üiÉ Måü AÎxiÉ xÉå oÉlÉÉ Wæû 

ÎeÉxÉMüÉ AjÉï WûÉåiÉÉ Wæû—Wæû | AjÉÉïiÉç WûqÉ eÉÉå eÉÉlÉiÉå WæÇû ExÉMåü AÉaÉå pÉÏ MÑüNû Wæû rÉÉ WûÉå xÉMüiÉÉ Wæû, 

rÉWû qÉÉlÉlÉå uÉÉsÉÉ AÉÎxiÉMü Wæû AÉæU eÉÉå WûqÉÉUÏ eÉÉlÉMüÉUÏ Måü AÉaÉå pÉÏ MÑüNû Wæû, CxÉ oÉÉiÉ MüÉå lÉWûÏÇ 

qÉÉlÉiÉÉ uÉWû lÉÉÎxiÉMü Wæû | CxÉqÉåÇ kÉqÉï MüWûÉð xÉå AÉ aÉrÉÉ? eÉÉå qÉÉlÉiÉÉ Wæû 'ÍxÉiÉÉUÉåÇ Måü AÉaÉå eÉWûÉð AÉæU 

pÉÏ WæÇû', uÉWûÏ AÉÎxiÉMü Wæû | AÉmÉ AmÉlÉå kÉqÉï xÉå AÉaÉå SåÎZÉrÉå iÉÉå mÉÉLÆaÉåÇ ÌMü kÉqÉï Måü AÉaÉå AÉæU 

oÉWÒûiÉ MÑüNû Wæû | qÉæÇ ExÉ AÉæU oÉWÒûiÉ MÑüNû MüÉå SåZÉiÉÉ WÕðû, qÉæÇ AÉÎxiÉMü WÕðû | AÉmÉ lÉWûÏÇ SåZÉiÉå AÉmÉ 

lÉÉÎxiÉMü WæÇû |

eÉÉå pÉÏ WûÉå ClÉ euÉsÉliÉ iÉMïühÉÉAÉåÇ lÉå qÉåUå pÉÏiÉU MüÉ xÉqÉÑSì qÉÇjÉlÉ ÌTüU xÉå mÉëÉUqpÉ MüUÉ 

ÌSrÉÉ ÌMü AÉÎZÉU kÉqÉï YrÉÉ Wæû? YrÉÉ ËUsÉÏeÉlÉ rÉÉ qÉÄeÉWûoÉ MüÉå kÉqÉï MüWû xÉMüiÉå WæÇû | qÉÑfÉå sÉaÉiÉÉ 

ÌMü ËUsÉÏeÉlÉ rÉÉ qÉeÉWûoÉ iÉÉå zÉÉxÉMüÉåÇ MüÐ TÔüOû QûÉsÉÉå AÉæU zÉÉxÉlÉ MüUÉå MüÐ lÉÏÌiÉ MüÉ LMü Ax§É Wæû 

| qÉÑfÉå qÉÉsÉÔqÉ jÉÉ ÌMü —“qÉÄeÉWûoÉ lÉWûÏÇ ÍxÉZÉÉiÉÉ AÉmÉxÉ qÉåÇ oÉæU MüUlÉÉ | ÌWûlSÏ WæÇû WûqÉ uÉiÉlÉ WæÇû, 

ÌWûlSÉåxiÉÉð WûqÉÉUÉ” MüWûlÉå uÉÉsÉå qÉzÉWÕûU zÉÉrÉU CÄMüoÉÉsÉ pÉÏ oÉðOûuÉÉUå Måü oÉÉS AmÉlÉÉ ÌWûlSÉåxiÉÉð NûÉåÄQû 

MüU mÉÉÌMüxiÉÉlÉ iÉzÉUÏÄTü sÉå aÉrÉå jÉå | qÉåUÉ qÉlÉ MüWûiÉÉ WûqÉÉU kÉqÉï LåxÉÉ lÉWûÏÇ WûÉå xÉMüiÉÉ | qÉÑfÉå 

sÉaÉiÉÉ ÌMü kÉqÉï MüÉåD AÉæU cÉÏÄeÉ Wæû AÉæU ËUsÉÏeÉlÉ rÉÉ qÉÄeÉWûoÉ MüÉåD AÉæU cÉÏÄeÉ | kÉqÉï zÉoS WûqÉÉUÏ 

pÉÉwÉÉ MüÉ Wæû zÉÉrÉS CxÉÍsÉrÉå qÉåUÏ ExÉ mÉU qÉqÉiÉÉ jÉÏ, eÉÉå qÉæÇ ExÉå ËUsÉÏeÉlÉ rÉÉ qÉÄeÉWûoÉ qÉÉlÉlÉÉ lÉWûÏÇ 

cÉÉWûiÉÉ jÉÉ | ÌTüU LåxÉÉ lÉ qÉÉlÉlÉå xÉå ÌmÉiÉÉeÉÏ MüÐ CxÉ oÉÉiÉ MüÐ U¤ÉÉ pÉÏ WûÉåiÉÏ sÉaÉiÉÏ jÉÏ ÌMü kÉqÉï MüÉ 

AjÉï ËUsÉÏeÉlÉ rÉÉ qÉÄeÉWûoÉ lÉWûÏÇ Wæû | CxÉÍsÉrÉå qÉæÇ rÉå qÉÉlÉlÉÉ cÉÉWûiÉÉ jÉÉ ÌMü kÉqÉï MüÉ AjÉï qÉÄeÉWûoÉ rÉÉ 

ËUsÉÏeÉlÉ lÉWûÏÇ Wæû | xÉÇxM×üiÉ AÉæU ÌWûlSÏ qÉåÇ ËUsÉÏÄeÉlÉ Måü ÍsÉrÉå SÕxÉUå SÉå SÉå zÉoS ÍqÉsÉå xÉqmÉëSÉrÉ 

AÉæU mÉÇjÉ | rÉå AlÉÑuÉÉS qÉÑfÉå xÉWûÏ sÉaÉå | YrÉÉåÇ ÌMü ËUsÉÏÄeÉlÉ, xÉqmÉëSÉrÉ rÉÉ mÉÇjÉ LMü ÌuÉµÉÉxÉ, LMü 

AÉxjÉÉ rÉÉ LMü qÉÉlrÉiÉÉ WûÉåiÉÏ Wæû | mÉëirÉåMü ËUsÉÏÄeÉlÉ rÉÉ xÉqmÉëSÉrÉ LMü DµÉU, LMü mÉÑxiÉMü iÉjÉÉ LMü 

mÉÔeÉÉ mÉ®ÌiÉ qÉåÇ ÌuÉµÉÉxÉ rÉÉ AÉxjÉÉ UZÉiÉÉ Wæû | qÉÑÎxsÉqÉ, DxÉÉD, ÍxÉZÉ AÉÌS xÉpÉÏ xÉqmÉëSÉrÉÉåÇ qÉåÇ rÉå 

oÉÉiÉ SåZÉÏ eÉÉ xÉMüiÉÏ Wæû | ÌMüliÉÑ iÉjÉÉMüÍjÉiÉ ÌWûlSÕ qÉÄeÉWûoÉ rÉÉ ËUsÉÏÄeÉlÉ qÉåÇ LåxÉÉ lÉWûÏÇ Wæû | uÉWûÉð 

AlÉåMü DµÉU, AlÉåMü SåuÉiÉÉ, AlÉåMü aÉëÇjÉ AÉæU oÉWÒûiÉ xÉÏ mÉÔeÉÉ mÉ®ÌiÉrÉÉð WæÇû | ÌTüU ÌWûlSÕ ËUsÉÏÄeÉlÉ 

MæüxÉå WûÉå xÉMüiÉÉ Wæû | ÌlÉ¶ÉrÉ WûÏ ÌWûlSÕ MüÉåD ËUsÉÏÄeÉlÉ rÉÉ qÉÄeÉWûoÉ lÉWûÏÇ Wæû AÉæU lÉ WûÏ ÌWûlSÕ MüÉåD kÉqÉï 

Wæû | YrÉÉåÇ ÌMü uÉWû ÌMüxÉÏ pÉÏ qÉlÉÑwrÉ MüÐ mÉëÉæmÉOûÏï lÉWûÏÇ Wæû | AoÉ qÉæÇ AmÉlÉå AlSU xmÉ¹ jÉÉ ÌMü ÌWûlSÕ 

MüÉåD kÉqÉï lÉWûÏÇ Wæû, ÌWûlSÕ MüÉåD ËUsÉÏÄeÉlÉ, qÉÄeÉWûoÉ rÉÉ xÉqmÉëSÉrÉ pÉÏ lÉWûÏÇ Wæû | ÌWûlSÕ LMü lÉæzÉlÉåÍsÉOûÏ 
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(lÉÉaÉËUMüiÉÉ) Wæ, pÉÉUiÉÏrÉ lÉÉaÉËUMüiÉÉ rÉÉ CÎhQûrÉlÉ lÉåzÉlÉæÍsÉOûÏ | LMü WûÏ UÉ·í Måü ÌuÉÍpÉ³É lÉÉaÉËUMü 

ÌuÉÍpÉ³É mÉÇjÉÉåÇ qÉåÇ AÉxjÉÉ UZÉ xÉMüiÉå WæÇû rÉÉ LMü xÉÉjÉ oÉWÒûiÉ xÉå mÉÇjÉÉåÇ qÉåÇ pÉÏ | iÉjÉÉ MüÍjÉiÉ ÌWûlSÕ kÉqÉï 

zÉæuÉ, zÉÉ£ü, uÉæwhÉuÉ AÉÌS ÌuÉÍpÉ³É mÉÇjÉÉåÇ MüÐ ÎZÉcÉÄQûÏ Wæû | qÉåUÏ oÉÑÎ® rÉWû pÉÏ eÉÉlÉ cÉÑMüÐ jÉÏ ÌMü kÉqÉï 

MüÉ AjÉï ËUsÉÏÄeÉlÉ lÉWûÏÇ AÌmÉiÉÑ mÉëÉæmÉOûÏïÄeÉ Wæû | aÉÉÇkÉÏ eÉÏ MüÐ WûirÉÉ Måü EmÉUÉliÉ ÌWûlSÕ qÉWûÉxÉpÉÉ AÉæU 

UÉ·íÏrÉ xuÉrÉÇ xÉåuÉMü xÉÇbÉ mÉU qÉWûÉiqÉÉ aÉÉÇkÉÏ MüÐ WûirÉÉ MüÉ AÉUÉåmÉ sÉaÉÉlÉå Måü mÉÏNåû MüÉÇaÉëåxÉ MüÉ eÉÉå 

pÉÏ UÉeÉlÉæÌiÉMü xuÉÉjÉï UWûÉ WûÉå | MüÉÇaÉëåxÉ lÉå ClÉ SÉålÉÉåÇ MüÉå qÉÑÎxsÉqÉ ÌuÉUÉåkÉÏ AÉæU ÌWûlSÕuÉÉSÏ MüW ûMüU 

ÌWûlSÕ MüÉå LMü kÉqÉï Måü ÃmÉ qÉåÇ mÉëcÉÉËUiÉ ÌMürÉÉ jÉÉ | qÉåUÏ kÉÉUhÉÉ Wæû ÌMü iÉpÉÏ xÉå pÉÉUiÉ uÉwÉï qÉåÇ ÌWûlSÕ 

MüÉå lÉæzÉlÉåÍsÉOûÏ Måü xjÉÉlÉ mÉU ËUsÉÏÄeÉlÉ MüÐ qÉÉlrÉiÉÉ mÉëÉmiÉ WûÉå aÉD | rÉWû AÉ¶ÉrÉï MüÐ oÉÉiÉ Wæû ÌMü eÉÉå 

mÉëÉå. WåûQûaÉåuÉÉU AÉæU aÉÑÂ aÉÉåsÉuÉsÉMüU ÌWûlSÕ MüÉå ËUsÉÏeÉlÉ lÉWûÏÇ UÉ·íÏrÉiÉÉ qÉÉlÉiÉå jÉå iÉjÉÉ kÉqÉï MüÉå pÉÏ 

ËUsÉÏeÉlÉ xÉå ÍpÉ³É qÉÉlÉiÉå jÉå, ElÉMåü uÉiÉïqÉÉlÉ AlÉÑrÉÉrÉÏ AÉeÉMüsÉ ÌWûlSÕ MüÉå kÉqÉï AÉæU kÉqÉï MüÉå 

ËUsÉÏeÉlÉ qÉÉlÉlÉå sÉaÉå WæÇû |  

AoÉ iÉMü qÉåUÏ cÉåiÉlÉÉ lÉå pÉÉwÉÉ MüÐ xÉqÉfÉ Måü xÉÉjÉ-xÉÉjÉ oÉWÒûiÉ xÉå zÉoSÉåÇ Måü qÉÔsÉ AjÉï 

eÉÉlÉ ÍsÉrÉå jÉå |  qÉåUÏ xÉqÉfÉ qÉåÇ ÎeÉxÉ xÉlÉÉiÉlÉ zÉoS MüÉ AjÉï, xÉÉqÉÉlrÉ eÉlÉÉåÇ xÉå xÉÑlÉÏ WÒûD oÉÉiÉÉåÇ Måü 

AÉkÉÉU mÉU oÉWÒûiÉ mÉëÉcÉÏlÉ jÉÉ | ExÉMüÉ AjÉï AoÉ qÉåUå xÉÉqÉlÉå xmÉ¹ Wæû--- xÉlÉ = iÉmÉxrÉÉ, AÉiÉlÉ 

= AÉrÉÉ WÒûAÉ rÉÉ ÌlÉMüsÉÉ WÒûAÉ | iÉmÉxrÉÉ xÉå ÌlÉMüsÉÉ WÒûAÉ rÉÉ iÉmÉxrÉÉ AjÉÉïiÉç pÉÉUÏ qÉlÉlÉ-ÍcÉliÉlÉ 

Måü mÉËUhÉÉqÉ xuÉÃmÉ mÉëÉmiÉ | AoÉ qÉæÇ mÉÔUÏ iÉUWû xmÉ¹ WÕðû ÌMü kÉqÉï MüÉ AjÉï mÉëÉæmÉOûÏïÄeÉ WûÏ Wæû | xÉlÉÉiÉlÉ 

kÉqÉï MüÉ AjÉï Wæû qÉlÉÑwrÉ qÉÉ§É qÉåÇ xÉqÉÉlÉ ÃmÉ xÉå mÉÉD eÉÉlÉå uÉÉsÉÏ mÉëÉæmÉOûÏïÄeÉ eÉÉå pÉÉUiÉÏrÉ GÌwÉrÉÉåÇ Måü 

²ÉUÉ pÉÉUÏ qÉlÉlÉ-ÍcÉliÉlÉ Måü oÉÉS ÌlÉMüÉsÉÏ aÉDÇ rÉÉ eÉÉlÉÏ aÉDÇ | qÉlÉÑwrÉ qÉÉ§É MüÐ rÉå mÉëÉæmÉOûÏïÄeÉ mÉëirÉåMü 

mÉËUÎxjÉÌiÉ qÉåÇ mÉëirÉåMü qÉlÉÑwrÉ qÉåÇ xÉqÉÉlÉ ÃmÉ xÉå mÉÉD eÉÉiÉÏ WæÇû | ÎeÉxÉ mÉëMüÉU iÉÉmÉ AÎalÉ MüÉ kÉqÉï 

(mÉëÉæmÉOûÏï) Wæû ExÉÏ mÉëMüÉU qÉlÉÑwrÉ Måü pÉÏ MÑüNû kÉqÉï WæÇû | ÎeÉxÉ mÉëMüÉU iÉÉmÉ MüÉå AÌalÉ xÉå mÉ×jÉMçü lÉWûÏÇ 

ÌMürÉÉ eÉÉ xÉMüiÉÉ ExÉÏ mÉëMüÉU qÉlÉÑwrÉ Måü kÉqÉï MüÉå pÉÏ qÉlÉÑwrÉ xÉå AsÉaÉ lÉWûÏÇ ÌMürÉÉ eÉÉ xÉMüiÉÉ | 

eÉæxÉå iÉÉmÉ Måü lÉ¹ WûÉålÉå Måü xÉÉjÉ WûÏ xÉÉjÉ AÎalÉ lÉ¹ WûÉå eÉÉiÉÏ Wæû | ExÉÏ mÉëMüÉU kÉqÉï Måü lÉ¹ WûÉåiÉå WûÏ 

qÉlÉÑwrÉ lÉ¹ WûÉå eÉÉrÉaÉÉ | CxÉÏÍsÉrÉå MüWûÉ aÉrÉÉ “kÉqÉÉåïU¤ÉÌiÉ UÍ¤ÉiÉÈ” |

AoÉ mÉëzlÉ Wæû ÌMü uÉWû kÉqÉï uÉxiÉÑiÉÈ YrÉÉ Wæû ÎeÉxÉå qÉlÉÑwrÉ qÉÉ§É kÉÉUhÉ ÌMürÉå WÒûL Wæû ? qÉæÇ 

xÉÉåcÉiÉÉ WÕðû mÉëirÉåMü qÉlÉÑwrÉ zÉUÏU kÉÉUhÉ ÌMürÉå WÒûL Wæû | CxÉÍsÉrÉå zÉUÏU qÉlÉÑwrÉ qÉÉ§É MüÉ kÉqÉï Wæû | ÌoÉlÉÉ 

zÉUÏU Måü qÉlÉÑwrÉ MüÐ MüsmÉlÉÉ pÉÏ lÉWûÏÇ MüÐ eÉÉ xÉMüiÉÏ | zÉUÏU Wæû iÉÉå qÉlÉÑwrÉ Wæû | qÉlÉÑwrÉ Wæû iÉÉå zÉUÏU 
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Wæû | kÉqÉï AÉæU kÉqÉÏï MüÉå AsÉaÉ lÉWûÏÇ ÌMürÉÉ eÉÉ xÉMüiÉÉ YrÉÉåÇ ÌMü LMü Måü ÌoÉlÉÉ SÕxÉUå MüÉ AÎxiÉiuÉ 

WûÏ lÉWûÏÇ WûÉå xÉMüiÉÉ | AiÉÈ zÉUÏU WûÏ kÉqÉï Wæû | pÉÉUiÉÏrÉ SzÉïlÉÉåÇ Måü AlÉÑxÉÉU mÉëirÉåMü qÉlÉÑwrÉ iÉÏlÉ 

mÉëMüÉU Måü zÉUÏU kÉÉUhÉ ÌMürÉå WÒûL Wæû— 1- MüÉUhÉ zÉUÏU rÉÉ ÍsÉ…¡û zÉUÏU, 2- xÉÔ¤qÉ zÉUÏU, 3- 

xjÉÔsÉ zÉUÏU | ClÉqÉåÇ ÍcÉ¨É AÉæU AWÇûMüÉU WûÏ MüÉUhÉ zÉUÏU Wæû | qÉlÉ AÉæU oÉÑÎ® WûÏ xÉÔ¤qÉ zÉUÏU Wæû 

AÉæU mÉÇcÉ iÉiuÉÉåÇ xÉå ÌlÉÍqÉïiÉ xjÉÔsÉ zÉUÏU iÉÉå xÉuÉïSØzrÉ Wæû | krÉÉlÉ UWåû ClÉqÉåÇ ¢üqÉzÉÈ LMü xÉå LMü 

xjÉÔsÉ Wæû | mÉëirÉåMü xjÉÔsÉ MüÉå ExÉxÉå eÉÉå xÉÔ¤qÉ Wæ, uÉWû cÉsÉÉiÉÉ Wæû | AiÉÈ ÍcÉ¨É AÉæU AWÇûMüÉU, eÉÉå 

xÉuÉÉïÍkÉMü xÉÔ¤qÉ WæÇû, SÉålÉÉåÇ (xÉÔ¤qÉ AÉæU xjÉÔsÉ zÉUÏU) MüÐ aÉÌiÉ Må qÉÔsÉ MüÉUhÉ WûÉålÉå xÉå MüÉUhÉ zÉUÏU 

MüWåû eÉÉiÉå WæÇ | cÉÔÇÌMü qÉlÉ AÉæU oÉÑÎ® ASØzrÉ WæÇû AÉæU mÉÇcÉpÉÉæÌiÉMü zÉUÏU MüÐ AmÉå¤ÉÉ xÉÔ¤qÉ WæÇû AxiÉÑ 

xÉÔ¤qÉ zÉUÏU MüWåû eÉÉiÉå WæÇû | uÉxiÉÑiÉÈ rÉå iÉÏlÉ zÉUÏU WûÏ qÉlÉÑwrÉ qÉÉ§É Måü kÉqÉï WæÇû ÎeÉlWæÇû uÉWû kÉÉUhÉ 

MüUiÉÉ Wæû | rÉWûÏ qÉÉlÉuÉ MüÐ mÉëÉæmÉOûÏïÄeÉ WæÇû | CxÉÏÍsÉrÉå xÉÇxM×üiÉ qÉåÇ MüWûÉuÉiÉ Wæû—'zÉUÏUqÉÉ±Ç ZÉsÉÑ kÉqÉï 

xÉÉkÉlÉqÉç' AÉæU ÌWûlSÏ qÉåÇ pÉÏ— 'MüÉrÉÉ UÉZÉæ kÉUqÉ Wæû' | ClÉMüÐ U¤ÉÉ MüUlÉå xÉå WûÏ qÉlÉÑwrÉ MüÐ U¤ÉÉ 

WûÉåiÉÏ Wæû | ClÉMåü lÉ¹ WûÉåiÉå WûÏ qÉlÉÑwrÉ MüÐ xÉ¨ÉÉ lÉ¹ WûÉå eÉÉiÉÏ Wæû | CxÉÍsÉrÉå qÉlÉÑwrÉ MüÉå mÉërÉ¦É mÉÔuÉïMü 

ClÉMüÐ U¤ÉÉ MüUlÉÏ cÉÉÌWûrÉå | ÌMüliÉÑ ZÉåS MüÉ ÌuÉwÉrÉ Wæû ÌMü AÉeÉMüsÉ xjÉÔsÉ zÉUÏU MüÐ U¤ÉÉ MüUlÉå Måü 

ÍsÉrÉå xÉpÉÏ xÉqÉÉeÉ mÉërÉ¦É zÉÏsÉ WæÇû | ÌMüliÉÑ zÉåwÉ SÉålÉÉåÇ zÉUÏUÉåÇ (MüÉUhÉ AÉæU xÉÔ¤qÉ zÉUÏU) MüÐ U¤ÉÉ 

MüUlÉå Måü ÍsÉrÉå uÉæxÉå mÉërÉ¦É lÉWûÏÇ ÌSZÉÉD Så UWåû | eÉæxÉå xjÉÔsÉ zÉUÏU MüÐ U¤ÉÉ MüÉ pÉÉU xÉqÉÉeÉ qÉåÇ 

QûÊYOûU AÉæU uÉæ± EPûÉiÉå WæÇû | ExÉÏ mÉëMüÉU zÉåwÉ SÉålÉÉåÇ zÉUÏUÉåÇ MüÐ U¤ÉÉ Måü ÍsÉrÉå xÉpÉÏ xÉqÉÉeÉÉåÇ qÉåÇ 
1SÉzÉïÌlÉMü, uÉæ¥ÉÉÌlÉMü, mÉÎhQûiÉ  AÉæU xÉÇiÉ-qÉWûÉiqÉÉ mÉëuÉ×¨É UWûiÉå WæÇû | CxÉÏ U¤ÉÉ Måü ¢üqÉ qÉåÇ xÉqÉrÉ-

xÉqÉrÉ mÉU mÉÎhQûiÉ AÉæU xÉÉkÉÑ-xÉÇiÉ xÉqÉÉeÉ qÉåÇ qÉlÉÑwrÉ MüÐ qÉlÉ AÉæU oÉÑÎ® MüÉå zÉÑ® LuÉÇ mÉÑ¹ UZÉlÉå 

Måü ÍsÉrÉå xÉixÉxÉÇaÉ AÉÌS Måü ²ÉUÉ ÌSzÉÉ-ÌlÉSåïzÉ MüUiÉå UWûiÉå WæÇû | SÉzÉïÌlÉMü AÉæU mÉÎhQûiÉ ÌuÉÍkÉ-

ÌlÉwÉåkÉ AÉæU lÉÏÌiÉrÉÉåÇ MüÉ ÌlÉkÉÉïUhÉ MüUiÉå UWûiÉå WæÇû | pÉÉUiÉ qÉåÇ ÌuÉÍpÉ³É xqÉ×ÌiÉrÉÉð AsÉaÉ-AsÉaÉ MüÉsÉÉåÇ 

qÉåÇ ÍsÉZÉÏ aÉDÇ AÉæU xÉpÉÏ qÉåÇ AliÉU pÉÏ Wæû | CxÉxÉå xmÉ¹ Wæû ÌMü SåzÉ, MüÉsÉ AÉæU mÉËUÎxjÉrÉÉåÇ Måü 

AlÉÑÃmÉ ClÉqÉåÇ mÉËUuÉiÉïlÉ WûÉåiÉÉ UWûÉ Wæû | LMü WûÏ oÉÉrÉsÉÉæeÉ WûqÉåzÉÉ lÉWûÏÇ cÉsÉiÉÉ UWû xÉMüiÉÉ | xÉqÉrÉ-

xÉqÉrÉ mÉU ExÉqÉåÇ xÉÇzÉÉåkÉlÉ-mÉËUuÉkÉïlÉ WûÉåiÉå UWûiÉå WæÇû AÉæU WûÉåiÉå UWåû WæÇû | ÎeÉxÉ xÉqÉÉeÉ qÉåÇ ClÉ iÉÏlÉÉåÇ 

zÉUÏUÉåÇ MüÐ U¤ÉÉ MüÉ mÉëoÉlkÉ lÉWûÏÇ WûÉåiÉÉ AjÉuÉÉ ClÉMüÐ U¤ÉÉ MüÐ urÉuÉxjÉÉ ÍzÉÍjÉsÉ WûÉåiÉÏ Wæû uÉWûÏ 

xÉqÉÉeÉ lÉ¹ WûÉå eÉÉiÉÉ Wæû rÉÉ mÉiÉlÉÉålqÉÑZÉ WûÉå eÉÉiÉÉ Wæ | CxÉÏ kÉqÉï-U¤ÉÉ MüÐ iÉMülÉÏMü ÌuÉMüÍxÉiÉ MüUlÉå 
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1. mÉhQûÉ zÉoS MüÉ AjÉï xÉSxÉSè ÌuÉuÉåMülÉÏ oÉÑÎ® Wæû AÉæU mÉÎhQûiÉ MüÉ AjÉï Wæû ÎeÉxÉMåü mÉÉxÉ rÉWû oÉÑÎ® WûÉå, uÉWû urÉÌ£ü| mÉÎhQûiÉ 

MüÉ AjÉï MüÉåD mÉÔeÉÉ mÉÉPû MüUÉlÉå uÉÉsÉÉ urÉÌ£ü lÉWûÏÇ Wæû | 



Måü ¢üqÉ qÉåÇ ÌuÉÍpÉ³É xÉqÉÉeÉÉåÇ qÉåÇ erÉÉåÌiÉwÉ, AÉrÉÑuÉåïS, ÍcÉÌMüixÉÉ (qÉæQûÏMüsÉ xÉÉCÇxÉ) AÉÌS ¥ÉÉlÉ MüÐ 

ÌSzÉÉAÉåÇ Måü xÉÉjÉ-xÉÉjÉ AlÉåMü AÉxjÉÉ-MåülSìÉåÇ MüÉ AÉæU ÌuÉÍpÉ³É mÉÔeÉÉ-mÉ®ÌiÉrÉÉåÇ AjÉÉïiÉç 

xÉÇmÉëSÉrÉÉåÇ (ËUsÉÏeÉÇxÉ) MüÉ pÉÏ ÌuÉMüÉxÉ WÒûAÉ | ËUsÉÏeÉlÉ kÉqÉï MüÐ U¤ÉÉ Måü ÍsÉrÉå WûÉåiÉå WæÇû, ËUsÉÏeÉlÉ 

kÉqÉï lÉWûÏÇ WæÇû | ÌMüliÉÑ rÉWû SåZÉ MüU oÉÄQûÉ SÒÈZÉ WûÉåiÉÉ Wæû ÌMü LMü sÉqoÉå xÉqÉrÉ xÉå ClÉ MüÉ UÉeÉlÉÏÌiÉ 

MüUhÉ WûÉålÉå sÉaÉÉ Wæû CiÉlÉÉ WûÏ lÉWûÏÇ CxÉ EmÉpÉÉå£üÉ xÉÇxM×üÌiÉ Måü rÉÑaÉ qÉåÇ kÉlÉÉeÉïlÉ Måü xÉÉjÉ AlrÉ 

xuÉÉjÉÉåïÇ Måü ÍsÉrÉå pÉÏ ClÉMüÉ SÒÂmÉrÉÉåaÉ WûÉålÉå sÉaÉÉ Wæû | TüsÉiÉÈ ÌlÉiÉ lÉL xÉÇmÉëSÉrÉ AÉæU mÉÇjÉ ZÉÄQåû WûÉå 

UWåû WæÇû | rÉWûÉð iÉMü ÌMü ÍcÉÌMüixÉÉ AÉÌS MüÉ pÉÏ urÉuÉxÉÉrÉÏMüUhÉ WûÉålÉå sÉaÉÉ Wæû | rÉWûÏ WûÉsÉ ÍzÉ¤ÉÉ MüÉ 

pÉÏ Wæû | qÉlÉÑwrÉ Måü qÉlÉ AÉæU oÉÑÎ® MüÉå xuÉxjÉ UZÉlÉå MüÐ oÉeÉÉrÉ ExÉå oÉÇkÉMü oÉlÉÉ MüU AxuÉxjÉ 

ÌMürÉÉ eÉÉ UWûÉ Wæû |

WûqÉÉUå pÉÉUiÉ uÉwÉï qÉåÇû kÉqÉï, ÌuÉzÉåwÉMüU MüÉUhÉ AÉæU xÉÔ¤qÉ zÉUÏU MüÉå xÉqÉfÉlÉå AÉæU xÉqÉfÉÉlÉå 

MüÐ ÌSzÉÉ qÉåÇ AlÉÌaÉlÉiÉ MüÉrÉï WÒûL WæÇû | WûqÉÉUå rÉWûÉð kÉqÉï Måü xÉÇoÉÇkÉ qÉåÇ eÉÉå MüWûÉ aÉrÉÉ Wæû—

kÉ×ÌiÉ¤ÉqÉÉSqÉÉåxiÉårÉÇzÉÉæcÉÍqÉÎlSìrÉ ÌlÉaÉëWûÈ |
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kÉÏÌuÉï±ÉxÉirÉqÉ¢üÉåkÉÉå SzÉMÇü kÉqÉï sÉ¤ÉhÉqÉç ||  

uÉWû kÉqÉï lÉWûÏÇ oÉÎsMü iÉÏlÉÉåÇ qÉåÇ xÉå LMü kÉqÉï, MüÉUhÉ zÉUÏU (AWÇûMüÉU AÉæU ÍcÉ¨É) Måü sÉ¤ÉhÉ 

rÉÉ mÉWûcÉÉlÉ WæÇû ÎeÉlÉxÉå ÍcÉ¨É MüÉ mÉiÉÉ sÉaÉiÉÉ Wæû | rÉWûÏ qÉlÉÑwrÉ Måü aÉÑhÉ pÉÏ WæÇû | YrÉÉåÇÌMü kÉqÉï Måü xÉÉjÉ 

MÑüNû aÉÑhÉ pÉÏ UWûiÉå WæÇû ÎeÉlÉxÉå kÉqÉï AÉæU kÉqÉÏï MüÐ mÉWûcÉÉlÉ WûÉåiÉÏ Wæû | 1- kÉ×ÌiÉ (kÉærÉï rÉÉ mÉåzÉæÇxÉ), 

2- ¤ÉqÉÉ (qÉÉÄTü MüUlÉÉ rÉÉ CalÉÉåU MüUlÉÉ), 3- SqÉ (UÉåMülÉÉ, SqÉlÉ MüUlÉÉ, WûÉåsQû BlÉ), 4- 

AÉxiÉårÉ (MÑüNû lÉ ÍNûmÉÉlÉÉ rÉÉlÉÏ oÉÉWûU-pÉÏiÉU xÉå LMü xÉå  UWûlÉÉ), 5- zÉÉæcÉ {mÉÌuÉ§ÉiÉÉ, xÉÄTüÉD 

(oÉÉWûU MüÐ pÉÏ AÉæU pÉÏiÉU MüÐ pÉÏ)}, 6- CÎlSìrÉ ÌlÉaÉëWû ( CÌlSìrÉÉåÇ mÉU ÌlÉrÉl§ÉhÉ), 7- kÉÏ (xÉqÉfÉ 

rÉÉ MüÉæalÉÏeÉæÇxÉ), 8- ÌuÉ±É (eÉÉlÉMüÉUÏ, lÉÉæsÉåÄeÉ), 9- xÉirÉ ( iÉjrÉÉåÇ qÉåÇ xÉå ÌlÉwMüwÉï ÌlÉMüÉsÉlÉå MüÐ 

mÉëuÉ×Ì¨É) AÉæU 10- A¢üÉåkÉ ( ¢üÉåkÉ lÉ MüUlÉÉ ) | rÉå mÉëjÉqÉ kÉqÉï (AWÇûMüÉU AÉæU ÍcÉ¨É) Måü sÉ¤ÉhÉ WæÇû, 

MüÉåD lÉÏÌiÉ rÉÉ LåÍjÉYxÉ lÉWûÏÇ WæÇû rÉÉ FmÉU xÉå ÌMüxÉÏ Måü ²ÉUÉ jÉÉåmÉå aÉrÉå ÌlÉrÉqÉ lÉWûÏÇ WæÇû | rÉå xÉpÉÏ 

qÉlÉÑwrÉÉåÇ qÉåÇ jÉÉåÄQåû rÉÉ oÉWÒûiÉ WûÉåiÉå WûÏ WæÇû | WûqÉÉUå GÌwÉrÉÉåÇ lÉå oÉÄQåû iÉmÉ Måü oÉÉS ClWåÇûû eÉÉlÉÉ Wæû | rÉWûÏ 

xÉlÉÉiÉlÉ  WæÇû | eÉæxÉå xÉpÉÏ mÉSÉjÉÉåïÇ Måü MÑüNû aÉÑhÉ AÉæU kÉqÉï WûÉåiÉå WæÇû ExÉÏ mÉëMüÉU qÉÉlÉuÉ Måü rÉå SzÉ aÉÑhÉ 

(12)izkP; eatw"kk

2. qÉlÉÑxqÉ×ÌiÉ : 6/92 |



AÉæU iÉÏlÉ kÉqÉï WûÉåiÉå WæÇû | aÉÑhÉÉåÇ Måü ÌuÉsÉÉåqÉ SÉåwÉ WûÉåiÉå WæÇû rÉÉlÉÏ AkÉærÉï, ¤ÉqÉÉ WûÏlÉiÉÉ AÉÌS SÉåwÉ WæÇû |

rÉÌS rÉWûÉð xÉÇxM×üÌiÉ MüÐ oÉÉiÉ lÉ MüÐ iÉÉå WûqÉ xÉqÉfÉiÉå WæÇû ÌMü rÉWû kÉqÉï cÉcÉÉï AkÉÔUÏ WûÏ UWû 

eÉÉrÉaÉÏ | rÉ±ÌmÉ kÉqÉï AÉæU xÉÇxM×üÌiÉ ÌuÉ²ÉlÉÉåÇ MüÐ SØÌ¹ qÉåÇ AsÉaÉ-AsÉaÉ oÉÉiÉåÇ WæÇû iÉjÉÉÌmÉ iÉjÉÉMüÍjÉiÉ 

mÉÎhQûiÉÉåÇ MüÐ M×ümÉÉ xÉå AÉqÉ AÉSqÉÏ MüÐ SØÌ¹ qÉåÇ kÉqÉï AÉæU ËUsÉÏeÉlÉ Måü xÉÉjÉ-xÉÉjÉ xÉÇxM×üÌiÉ pÉÏ 

aÉŒûqÉŒû WûÉå aÉD Wæû | kÉqÉï AÉæU ËUsÉÏeÉlÉ MüÐ WûÏ iÉUWû xÉÇxM×üÌiÉ AÉæU MüscÉU pÉÏ qÉÑfÉå mÉUåzÉÉlÉ MüUiÉå 

UWåû WæÇû | qÉåUÏ xÉqÉfÉ qÉåÇ xÉÇxM×üÌiÉ AÉæU MüscÉU SÉålÉÉåÇ WûÏ AsÉaÉ-AsÉaÉ AjÉï oÉÉåkÉ SåiÉå WæÇû | xÉÇxM×üÌiÉ 

'xÉÇxMüÉU' xÉå AÉæU MüscÉU 'MüsOû' xÉå oÉlÉÉ Wæû | xÉÇxMüÉU zÉoS erÉÉåÌiÉwÉ, aÉÍhÉiÉ AÉæU AÉrÉÑuÉåïS AÉÌS 

qÉåÇ xÉÇzÉÉåkÉlÉ (MüUæYzÉlÉ) Måü AjÉï qÉåÇ mÉërÉÑ£ü WûÉåiÉÉ UWûÉ Wæû | kÉqÉï Måü xÉÉjÉ qÉlÉÑwrÉ qÉåÇ UWûlÉå uÉÉsÉå aÉÑhÉÉåÇ 

qÉåÇ xÉqÉrÉ-xÉqÉrÉ mÉU eÉÉå xÉÇzÉÉåkÉlÉ WûÉåiÉå UWåû WæÇû, uÉå xÉÇxMüÉU MüWåû eÉÉiÉå WæÇû | AiÉÈ xÉÇxM×üÌiÉ qÉlÉÑwrÉ Måü 

xÉÇxMüÉUÉåÇ MüÐ zÉ×ÇZÉsÉÉ MüÉ lÉÉqÉ Wæû | eÉÉå xÉSæuÉ xÉprÉiÉÉ qÉåÇ mÉËUsÉÍ¤ÉiÉ WûÉåiÉÏ Wæû | CxÉ oÉÉiÉ MüÉå 

MüÉurÉÉiqÉMü pÉÉwÉÉ qÉåÇ MüWåÇû iÉÉå MüWû xÉMüiÉå WæÇû ÌMü xÉÇxM×üÌiÉ ÌMüxÉÏ xÉqÉÉeÉ Måü urÉÌ£ürÉÉåÇ MüÐ AÉiqÉÉ 

Wæû iÉÉå xÉprÉiÉÉ ElÉMüÉ zÉUÏU | xÉÇxM×üÌiÉ AÉæU xÉprÉiÉÉ qÉåÇ uÉWûÏ AliÉU Wæû eÉÉå AjÉï AÉæU zÉoS qÉåÇ WûÉåiÉÉ 

Wæû | xÉprÉiÉÉ qÉåÇ xÉÇxM×üÌiÉ AÍpÉurÉ£ü WûÉåiÉÏ Wæû | xÉÇxM×üÌiÉ zÉoS xÉÇxMüÉU xÉå oÉlÉÉ Wæû | pÉÔZÉ AÉæU 

iÉ×ÎmiÉ, xÉÑZÉ-SÒÈZÉ, xÉÑlSU-AxÉÑlSU, AcNûÉ-oÉÑUÉ, mÉÉmÉ-mÉÑhrÉ, AmÉlÉÉ-mÉUÉrÉÉ, pÉåS-ApÉåS 
3

AÉÌS MÑüNû LåxÉå xÉÇxMüÉU WæÇû  eÉÉå qÉÉlÉuÉ-ÍcÉ¨É qÉåÇ AlÉåMü eÉÏuÉlÉ rÉÉ§ÉÉAÉåÇ Måü oÉÉS LMüÌ§ÉiÉ WÒûL WæÇû | 

rÉå xÉpÉÏ xÉÇxMüÉU eÉæxÉÉ ÌMü xmÉ¹ Wæû eÉÉåÄQûÉåÇ (rÉÑaqÉ) qÉåÇ WûÉåiÉå WæÇû | uÉÉxiÉuÉ qÉåÇ rÉå WûÏ ÍcÉ¨É MüÐ ÌuÉÍpÉ³É 

uÉ×Ì¨ÉrÉÉð WæÇû ÎeÉlWåÇû oÉÉ½ xÉÇxÉÉU Måü xÉÇxÉaÉï xÉå qÉlÉÑwrÉ AlÉÑpÉuÉ MüUiÉÉ Wæû | mÉÔUå ÌuÉµÉ qÉåÇ rÉå sÉaÉpÉaÉ 

xÉqÉÉlÉ WæÇû | ClÉqÉåÇ xjÉÉlÉ, MüÉsÉ AÉæU urÉÌ£ü pÉåS xÉå MÑüNû MüqÉ rÉÉ oÉÄRû WûÉå xÉMüiÉÏ Wæû | MÑüNû WûeÉÉU 

xÉÉsÉÉåÇ xÉå eÉoÉxÉå xÉÇmÉëSÉrÉÉåÇ MüÉ ÌuÉMüÉxÉ WÒûAÉ Wæû qÉlÉÑwrÉ lÉå AmÉlÉÏ AWûqqÉlrÉiÉÉ Måü MüÉUhÉ ClÉ rÉÑaqÉÉåÇ 

MüÉå iÉÉåÄQûlÉå MüÉ mÉërÉÉxÉ mÉëÉUqpÉ MüU ÌSrÉÉ Wæû | AiÉÈ ClÉqÉåÇ xÉå pÉÔZÉ, AxÉÑlSU, oÉÑUÉ, mÉÉmÉ AÉÌS MÑüNû 

ÌuÉsÉÉåqÉ xÉÇxMüÉUÉåÇ MüÉ ÌlÉwÉåkÉ MüUlÉå MüÐ mÉëuÉ×Ì¨É oÉÄRûlÉå sÉaÉÏ | TüsÉiÉÈ MÑüNû xÉqÉfÉSÉU sÉÉåaÉ qÉlÉÑwrÉ 

MüÉå LMü ÄZÉÉxÉ RûÉðcÉå qÉåÇ RûûÉsÉlÉå MüÐ MüuÉÉrÉS qÉåÇ eÉÑOû aÉrÉå | xÉoÉMåü xÉÉðcÉå AsÉaÉ-AsÉaÉ jÉå AÉæU WæÇû | 

rÉWûÏ MüÉUhÉ Wæû ÌMü AlÉåMü xÉqmÉëSÉrÉÉåÇ MüÐ WûÏ iÉUWû AsÉaÉ-AsÉaÉ ÌuÉcÉÉUkÉÉUÉAÉåÇ Måü xÉqÉÔWû 

(MüscÉU) oÉlÉlÉå sÉaÉå | qÉlÉÑwrÉ Måü oÉÑÎ® AÉæU qÉlÉ MüÉå AsÉaÉ-AsÉaÉ E¬åzrÉÉåÇ Måü ÍsÉrÉå AsÉaÉ-

AsÉaÉ iÉUÏMüÉåÇ xÉå MüsOûÏuÉåOû ÌMürÉÉ eÉÉlÉå sÉaÉÉ | ÎeÉxÉå MüscÉU rÉÉ ËUsÉÏeÉlÉ MüÉ lÉÉqÉ ÍqÉsÉÉ | AiÉÈ 
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3- xÉÇxMüÉU CiÉlÉå WûÏ lÉWûÏÇ WæÇû | ClÉMüÐ xÉÇZrÉÉ oÉWÒûiÉ Wæû | rÉåû uÉå mÉëÉåaÉëÉqxÉ WæÇû eÉÉå ÍcÉ¨É ÃmÉÏ MüqrÉÔOûU qÉåÇ pÉUå mÉÄQåû WæÇû | 

ClWûÏ MüÐ xÉWûÉrÉiÉÉ xÉå qÉlÉÑwrÉ SÒÌlÉrÉÉ Måü iÉqÉÉzÉå MüÉå UÏQû MüU mÉÉiÉÉ Wæû AÉæU WûqÉåÇ ÌSZÉÉiÉÉ Wæû | 



AlÉåMü mÉëMüÉU Måü ËUsÉÏeÉlÉ AÉæU MüscÉU ÌuÉMüÍxÉiÉ WûÉå aÉL | uÉxiÉÑiÉÈ MüscÉU AÉæU ËUsÉÏeÉlÉ qÉlÉÑwrÉ 

Måü qÉlÉ AÉæU oÉÑÎ® qÉåÇ ÌMürÉå eÉÉlÉå uÉÉsÉå xÉÇzÉÉåkÉlÉ (MüUæYzÉlÉ) WæÇû eÉoÉÌMü kÉqÉï AÉæU xÉÇxM×üÌiÉ qÉlÉÑwrÉ 

Måü ÍcÉ¨É AÉæU AWÇûMüÉU Måü xÉÇxMüÉU (MüUæYzÉlÉ) WæÇû |    

uÉxiÉÑiÉÈ qÉÉlÉuÉ xÉÇxM×üÌiÉ xÉqmÉÔhÉï ÌuÉµÉ qÉåÇ LMü WûÏ Wæû | xjÉÉlÉ, MüÉsÉ AÉæU urÉÌ£ü pÉåS xÉå 

ClÉqÉåÇ mÉËUqÉÉhÉÉiqÉMü AliÉU WûÉå xÉMüiÉÉ Wæû, aÉÑhÉÉiqÉMü lÉWûÏÇ | ClÉMüÐ AÍpÉurÉÌ£ü pÉÏ ClÉ iÉÏlÉ MüÉUhÉÉåÇ 

xÉå ÍpÉ³É-ÍpÉ³É ÃmÉÉåÇ qÉåÇ WûÉåiÉÏ Wæû | ÎeÉlWåÇû WûqÉ xÉprÉiÉÉLÆ MüWûiÉå WæÇû | eÉæxÉå pÉÔZÉ LMü xÉÇxMüÉU Wæû eÉÉå 

xÉÇxM×üÌiÉ MüÉ WûÏ LMü AÇaÉ Wæû | CxÉå iÉ×miÉ MüUlÉå Måü ÍsÉrÉå ÌuÉÍpÉ³É xjÉÉlÉÉåÇ, MüÉsÉÉåÇ LuÉÇ urÉÌ£ürÉÉåÇ Måü 

iÉUÏMåü AsÉaÉ-AsÉaÉ WûÉåiÉå WæÇû eÉÉå kÉÏUå kÉÏUå mÉUÇmÉUÉ oÉlÉ eÉÉiÉå WæÇû | eÉæxÉå pÉÔZÉ MüÉå zÉÉliÉ MüUlÉå Måü 

ÍsÉrÉå cÉÏlÉÏ MÑüNû AsÉaÉ iÉUWû Måü mÉSÉjÉï iÉærÉÉU MüUiÉå WæÇû AÉæU COûsÉÏ Måü sÉÉåaÉ MÑüNû AsÉaÉ AÉæU 

pÉÉUiÉ Måü sÉÉåaÉ MÑüNû AsÉaÉ CxÉÏ mÉëMüÉU ÌuÉÍpÉ³É SåzÉÉåÇ AÉæU mÉëÉliÉÉåÇ qÉåÇ pÉÏ | eÉæxÉå ZÉÉlÉÉ oÉlÉÉlÉå Måü 

iÉUÏMåü AsÉaÉ-AsÉaÉ WûÉåiÉå WæÇû uÉæxÉå WûÏ ZÉÉlÉÉ ZÉÉlÉå Måü iÉUÏMåü pÉÏ AsÉaÉ-AsÉaÉ WûÉåiÉå WæÇû | rÉå WûÏ 

ÌuÉÍpÉ³É xÉprÉiÉÉLÆ WæÇû | 

pÉÉUiÉ qÉåÇ AlÉåMü xÉÉÇxM×üÌiÉMü mÉUÇmÉUÉLÆ WæÇû ÎeÉlWåÇû xÉprÉiÉÉ AÉæU ÍzÉ¹ÉcÉÉU pÉÏ MüWûiÉå WæÇû 

eÉæxÉå—WûÉåsÉÏ, ÌSuÉÉsÉÏ, U¤ÉÉoÉÇkÉlÉ, SzÉWûUÉ, ÌuÉuÉÉWû, MüUuÉÉcÉÉæjÉ AÉÌS | WûÉåsÉÏ, ÌSuÉÉsÉÏ AÉæU 

sÉÉåWûÄQûÏ  uÉxiÉÑiÉÈ lÉD ÄTüxÉsÉ Måü AÉlÉå mÉU xÉÉqÉÔÌWûMü ÃmÉ xÉå ZÉÑzÉÏ MüÉå urÉ£ü MüUlÉå Måü mÉuÉï rÉÉ 

irÉÉæWûÉU WæÇû | ÌMüliÉÑ MüÉsÉÉliÉU qÉåÇ WûÉåsÉÏ AÉæU SÏmÉÉuÉsÉÏ MüÉå xÉÇmÉëSÉÌrÉMü mÉÔeÉÉ mÉ®ÌiÉrÉÉåÇ (ËUsÉÏeÉlÉ) 

xÉå eÉÉåÄQû ÌSrÉÉ aÉrÉÉ | WûÉå xÉMüiÉÉ Wæû CxÉMåü qÉÔsÉ qÉåÇ LMü AcNûÏ mÉUÇmÉUÉ MüÉå oÉlÉÉL UZÉlÉå MüÐ pÉÉuÉlÉÉ 

UWûÏ WûÉå | ÌMüliÉÑ CxÉMåü xÉÑmÉËUhÉÉqÉ lÉWûÏÇ WÒûL | ÎeÉxÉ mÉëMüÉU pÉÉUiÉ qÉÇå ÎeÉxÉ ¤Éå§É MüÉ pÉÏ UÉ·íÏrÉ MüUhÉ 

WÒûAÉ ExÉÏ ¤Éå§É qÉåÇ aÉÑhÉuÉ¨ÉÉ MüÉ ¾ûÉxÉ WûÉå aÉrÉÉ | ExÉÏ mÉëMüÉU xÉÉÇxM×üÌiÉMü mÉUÇmÉUÉAÉåÇ MüÉ 

xÉÉÇmÉëSÉrÉÏMüUhÉ WûÉåiÉå WûÏ ElÉMåü pÉÏiÉU MüÐ ZÉÑzÉÏ AÉæU qÉxiÉÏ iÉjÉÉ xÉWûeÉiÉÉ ÄaÉÉrÉoÉ WûÉå aÉrÉÏ AÉæU UWû 

aÉrÉÉ MåüuÉsÉ LMü ËUcÉÑAsÉ | AoÉ ÌSuÉÉsÉÏ mÉU AÉqÉ AÉSqÉÏ qÉåÇ lÉL A³É Måü AÉaÉqÉlÉ MüÐ ZÉÑzÉÏ 

AÉæU qÉxiÉÏ MüÐ xÉWûeÉiÉÉ Måü xjÉÉlÉ mÉU sÉ¤qÉÏ MüÉå ZÉÑzÉ MüUlÉå MüÐ WûÉåÄQû AÉæU ExÉ WûÉåÄQû qÉåÇ ÌmÉxÉlÉÉ 

iÉjÉÉ sÉ¤qÉÏ lÉÉUÉÄeÉ lÉ WûÉå eÉÉðrÉ CxÉ pÉrÉ xÉå mÉÔeÉÉ MüUlÉÉ UWû aÉrÉÉ Wæû | AoÉ sÉ¤qÉÏ eÉÏ MüÉå ZÉÑzÉ 

MüUlÉå Måü ÍsÉrÉå rÉÉ ElÉMåü MüÉåmÉ xÉå oÉcÉlÉå Måü ÍsÉrÉå LMü mÉÑeÉÉUÏ MüÉ WûÉålÉÉ AÉuÉzrÉMü WûÉå aÉrÉÉ | iÉÉÌMü 

mÉÔeÉÉ mÉ®ÌiÉ qÉåÇ MüÉåD aÉÄQûoÉÄQû lÉ WûÉå eÉÉrÉ | AoÉ ÌSuÉÉsÉÏ mÉÑeÉÉUÏ eÉÏ Måü ÍsÉrÉå urÉÉmÉÉU AÉæU AÉqÉ 

AÉSqÉÏ Måü ÍsÉrÉå LMü oÉÉåfÉ rÉÉ ËUcÉÑAsÉ qÉÉ§É Wæû, ÎeÉxÉxÉå uÉWû sÉ¤qÉÏ MüÉå ZÉÑzÉ MüUMåü kÉlÉuÉÉlÉ WûÉå 
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eÉÉrÉaÉÉ | qÉxiÉÏ AÉæU ZÉÑzÉÏ MüÐ eÉaÉWû LMü pÉëqÉ lÉå sÉå sÉÏ ÌMü mÉÔeÉÉ MüUMåü kÉlÉuÉÉlÉ oÉlÉÉ eÉÉ xÉMüiÉÉ 

Wæû | qÉæÇ mÉÑUÉåÌWûiÉÉåÇ, mÉÑeÉÉËUrÉÉåÇ AÉæU erÉÉåÌiÉÌwÉrÉÉåÇ Måü mÉÉxÉ LåxÉå sÉÉåaÉÉåÇ MüÐ pÉÏÄQû SåZÉiÉÉ WÕðû eÉÉå ElÉ xÉå 

MüÉåD qÉl§É rÉÉ mÉÔeÉÉ-mÉÉP CxÉÍsÉrÉå eÉÉlÉlÉÉ cÉÉWûiÉå WæÇû ÌMü uÉå zÉÏbÉë kÉlÉuÉÉlÉ oÉlÉ eÉÉðrÉ | uÉå rÉå lÉWûÏÇ 

xÉÉåcÉiÉå ÌMü mÉÔeÉÉ mÉÉPû xÉå rÉÌS kÉlÉuÉÉlÉ WûÉå xÉMüiÉå WûÉåiÉå iÉÉå ÌTüU urÉÉmÉÉU AÉæU lÉÉæMüUÏ MüÐ YrÉÉ 

AÉuÉzrÉMüiÉÉ Wæû | AoÉ oÉxÉ LMü WûÏ E±ÉåaÉ UWû aÉrÉÉ Wæû mÉÔeÉÉ-mÉÉPûMü E±ÉåaÉ | mÉÑeÉÉËUrÉÉåÇ, 

erÉÉåÌiÉÌwÉrÉÉåÇ lÉå qÉlÉÑwrÉ Måü xÉÔ¤qÉ zÉUÏU (qÉlÉ AÉæU oÉÑÎ®) MüÉå oÉÇkÉMü oÉlÉÉ ÍsÉrÉÉ Wæû | CxÉxÉå ÌMüxÉ MüÉ 

sÉÉpÉ WûÉå UWûÉ Wæû | qÉlÉÑwrÉ MüÉ iÉÉå kÉqÉï lÉ¹ WûÉå UWûÉ Wæû | ÌMüliÉÑ oÉÇkÉMü oÉlÉå WÒûL qÉlÉ-qÉÎxiÉwMü uÉÉsÉå rÉå 

sÉÉåaÉ xÉqÉfÉ UWåû WæÇû ÌMü uÉå oÉÄQûÉ pÉÉUÏ kÉÉÍqÉïMü AÉæU xÉÉÇxM×üÌiÉMü MüÉrÉï MüUMåü mÉÑhrÉ MüqÉÉ UWåû WæÇû | 

kÉqÉï rÉå lÉWûÏÇ Wæû, rÉå xÉÇxM×üÌiÉ pÉÏ lÉWûÏÇ Wæû | ClÉ qÉPûÉkÉÏzÉÉåÇ Måü MüÉUhÉ xÉpÉÏ xÉÉÇxM×üÌiÉMü mÉuÉï AÉæU 

irÉÉæWûÉU iÉjÉÉMüÍjÉiÉ kÉÉÍqÉïMü (xÉÉÇmÉëSÉÌrÉMü) WûÉå aÉrÉå WæÇû | AoÉ ElÉMüÉ ÌlÉhÉïrÉ pÉÏ uÉWûÏ MüUåÇaÉåÇ ÌMü uÉå 

mÉuÉï AÉæU irÉÉæWûÉU MüoÉ AÉæU MæüxÉå qÉlÉÉL eÉÉðrÉåÇ | ExÉMåü ÍsÉrÉå AmÉlÉÏ qÉWû¨ÉÉ mÉëÌiÉmÉÉÌSiÉ MüUlÉå uÉÉsÉå 

iÉjÉÉMüÍjÉiÉ kÉqÉïzÉÉx§ÉÉåÇ MüÐ UcÉlÉÉ MüU SÏ aÉD | qÉeÉå MüÐ oÉÉiÉ Wæû ElÉqÉåÇ LMü ÃmÉiÉÉ MüÉ xÉuÉïjÉÉ 

ApÉÉuÉ Wæû | YrÉÉåÇ ÌMü ElÉMüÉ E¬åzrÉ qÉlÉÑwrÉ Måü kÉqÉï MüÉå oÉcÉÉlÉÉ lÉWûÏÇ AÌmÉiÉÑ ExÉMüÉ SÉåWûlÉ MüUlÉå Måü 

ÍsÉrÉå ExÉMåü kÉqÉï ( qÉlÉ, oÉÑÎ®, ÍcÉ¨É AÉæU zÉUÏU ) MüÉå oÉÇkÉMü oÉlÉÉlÉÉ Wæû | iÉjÉÉMüÍjÉiÉ ÌWûlSÒAÉåÇ qÉåÇ 

SåZÉåÇ WûU mÉuÉï, irÉÉæWûÉU AÉæU EixÉuÉ SÉå WûÉå aÉrÉå WæÇû AÉæU ÎeÉlÉqÉåÇ LåxÉÉ lÉWûÏÇ WÒûAÉ Wæû ElÉqÉåÇ AmÉlÉÉ 

qÉWû¨uÉ mÉëÌiÉmÉÉÌSiÉ MüUlÉå Måü ÍsÉrÉå ElWæÇû SÉå TüÉÄQû ÌMürÉÉ eÉÉ UWûÉ Wæû | ClÉ kÉqÉïkuÉeÉÉåÇ MüÐ M×ümÉÉ xÉå 

mÉëSzÉïlÉ AÉæU mÉÉZÉhQû iÉÉå oÉÄRåû WæÇû ÌMüliÉÑ mÉuÉÉåïÇ irÉÉæWûÉUÉåÇ AÉæU mÉÔeÉÉ-mÉÉPû Måü pÉÏiÉU MüÐ AÉiqÉÉ, ElÉMåü 

mÉÏNåû MüÐ pÉÉuÉlÉÉ qÉU aÉD Wæû rÉÉ qÉUiÉÏ eÉÉ UWûÏ Wæûæ | qÉÑfÉå AcNûÏ iÉUWû rÉÉS Wæû iÉjÉÉMüÍjÉiÉ mÉÎhQûiÉÉåÇ 

MüÐ AWûqqÉlrÉiÉÉ Måü MüÉUhÉ xÉquÉiÉç 2039 iÉSlÉÑxÉÉU xÉlÉç 1982 qÉåÇ AÉkÉå pÉÉUiÉ qÉåÇ ÌSuÉÉsÉÏ 

AYOÕûoÉU qÉåÇ iÉjÉÉ AÉkÉå pÉÉUiÉ qÉåÇ lÉuÉqoÉU qÉåÇ qÉlÉÉD aÉD jÉÏ AÉæU CxÉ M×üirÉ qÉåÇ oÉlÉÉUxÉ Måü LMü 

MüÉðaÉëåxÉÏ UÉeÉlÉåiÉÉ MüÐ pÉÔÍqÉMüÉ eÉÉaÉÃMü sÉÉåaÉÉåÇ xÉå ÍNûmÉÏ lÉWûÏÇ jÉÏ |

eÉÉå pÉÏ WûÉå AÉeÉ AÉuÉzrÉMüiÉÉ Wæû ClÉ zÉoSÉåÇ Måü xÉWûÏ AjÉÉåïÇ MüÉå xÉqÉfÉlÉå MüÐ | xÉWûÏ AjÉÉåïÇ 

MüÉå xÉqÉfÉlÉå Måü oÉÉS WûÏ ÌMüxÉÏ pÉÏ mÉëMüÉU Måü uÉæcÉÉËUMü bÉÉsÉqÉåsÉ xÉå oÉcÉÉ eÉÉ xÉMüiÉÉ Wæû | AlrÉjÉÉ 

uÉæcÉÉËUMü bÉÉsÉqÉåsÉ pÉÌuÉwrÉ qÉåÇ qÉlÉÑwrÉ MüÉå LMü LåxÉÏ uÉæcÉÉËUMü AUÉeÉMüiÉÉ qÉåÇ sÉå eÉÉrÉaÉÉ ÎeÉxÉqÉåÇ 

ÌuÉcÉÉUÉåÇ MüÐ AÉmÉxÉÏ qÉÉUMüÉOû qÉlÉÑwrÉ MüÐ oÉÑÎ® MüÉå MÑüÎhPûiÉ AxiÉÑ lÉ¹ MüUMåü ExÉå mÉÉaÉsÉ oÉlÉÉ 

SåaÉÏ|
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Hkkjrh; /keZ lk/kuk esa lar dfo;ksa dk LFkku
Mk0 fo|k jkuh

lUr 'kCn dk iz;ksx lk/kkj.kr% fdlh Hkh ifo=kRek vkSj lnkpkjh iq#"k ds fy, fd;k tkrk 

gSA dHkh&dHkh ;g lk/kq ,oa egkRek 'kCnksa dk i;kZ; le> fy;k tkrk gS] fdUrq lUr og gS tks 

vkReksUufr lfgr ijekRek ds feyu Hkko dks lk/; ekudj yksdeaxy dh dkeuk djrk gSA lUr 

'kCn dk lr~ 'kCn dk cgqopukUr :i gS vkSj JheUr ds vuqdj.k ij rRo nz"Vk yksdksidkjh 

egkRekvksa ds fy, iz;qDr gksus yxk gSA ^lUr* 'kCn ^'kkUr* ls fodflr gqvk gS vkSj bldk vFkZ 

fuo`fRrekxhZ vFkok oSjkxh gSA

Hkkjrh; /keZ lk/kuk esa lkekftd vkSj lkaLÑfrd n`f"V ls lar dfo;ksa dk fof'k"V LFkku gSA 

lar dfo;ksa us 'kkL=h; #f<+;ksa vkSj ijEijkvksa dks udkjrs gq, o.kZ tkfr vkSj /keZ dh foHkktd js[kkvksa 

dks feVkus dk ,sfrgkfld iz;kl fd;kA ihfM+r] 'kksf"kr vkSj HkfDr ds vf/kdkj ls oafpr tu lekt 

dks HkfDr dh eq[; /kkjk esa ykrs gq, lar dfo;ksa us tu&tkxj.k dh tks psruk lekt esa QSykbZ] og 

vHkwriwoZ FkhA mUgksaus lekt dh tM+rk dks rksM+dj ubZ ÅtkZ iznku dhA lUrksa us izpkj Hkkouk ds 

dkj.k gh yksdHkk"kk dks viuk;k vkSj mlesa Hkh laHkor% ljy :i dks xzg.k fd;k gSA mudk mn~ns'; 

yksder izLrqr djuk FkkA mudk mn~ns'; lkfgR; ds ek/;e ls ^dkUrklfEer mins'k* nsuk FkkA 

mudk /;ku nk'kZfud rÙoksa dks ljy vkSj izs"k.kh; cukus dh vksj jgk gSA lgt Hkkoksa dh ljy 

vfHkO;fDr dks dkO; dk :i nsdj bu lUrksa us /keZ dh xfjek dks c<+k;k gSA

ekuork dk dY;k.k gh budh jpuk dk izsj.kk lzksr gSA lUrksa esa vk/;kfRed vuqHkwfr;ksa ds 

fp=.k ds lkFk tu&thou dks ok.kh nh gSA lUr lkfgR; lekt ds fuEu vFkok lkekU; oxZ ds 

dfo;ksa }kjk jfpr gSA ;s yksx 'kkL= ds LFkku ij vkRekuqHko dks iz/kkurk nsrs Fks vkSj rÙo&cks/k dks 

tfVy u cukdj mldh ljy vfHkO;fDr djrs FksA bl izdkj lUr Hkkjrh; /keZ lk/kuk ds os izdk'k 

LrEHk gSa] tks vU/kdkj esa HkVdrs gq, ekuo lekt dks 'krkfCn;ksa ls v|kof/k izdk'k nsrs vk jgs gSa vkSj 

Hkfo"; esa Hkh nsrs jgsaxsA lkfgfR;d n`f"V ls lar dfo;ksa us tuHkk"kk esa ljy lqcks/k 'kSyh esa 'kfDr] 

uhfr vkSj lkekftd tu&tkxj.k ds lkfgR; dh jpuk dh] tks viuh ljyrk thou n'kZu dh 

xEHkhjrk vkSj rÙocks/k ds dkj.k vR;Ur izHkko'kkyh gSA

lUrksa dh ok.kh ukfj;y ds leku Åij ls dBksj fn[kkbZ nsus ij Hkh vius Hkhrj e/kqjrk vkSj 

ljlrk fy, gq, gSA larksa dh bl ih;w"ko"khZ ok.kh ls jktk&jad] L=h&iq#"k] f'kf{kr&vf'kf{kr] 

Kkuh&HkDr rFkk fgUnw&eqlyeku lHkh lkekU; :i ls izHkkfor gks jgs gSaA dohUnz johUnz us vkt ds 

cqf)thfo;ksa dh Hkkoukvksa dks ok.kh nsrs gq, Bhd gh bularksa dks ̂ ekuork dk m)kjd ,oa laj{kd* 
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dgk gSA lUr lkfgR; dk ;ksxnku cgqr gh egRoiw.kZ gSA larksa dk O;fDrRo lPps vFkks± esa laosnu'khy 

FkkA mudk ekul LoPN vkSj mnkj FkkA blfy, mudk lkfgR; tu&Hkkoukvksa dh lgt izo`fRr;ksa] 

foÑfr;ksa vkSj foMEcukvksa dk fo'kky 'kCn fp= gSA mUgksaus rRdkyhu lekt dk ;FkkFkZ fp= vafdr 

fd;k gSA lar lkfgR; vkRefo'okl] vk'kkokn vkSj vkLFkk dh Hkkouk laLFkkfir djus esa lgk;d gSA 

;g thou 'kfDr dk vtlz lzksr gSA

Hkkjrh; /keZ lk/kuk ds bfrgkl esa lUr dfo;ksa dk LFkku loksZifj gSA bu dfo;ksa us 

'krkfCn;ksa dh lhek dk mYya?ku dj nh?kZdky rd Hkkjrh; turk dk iFk vkyksfdr fd;k vkSj 

lPps vFkks± esa tu&thou dk usr`Ro fd;kA lUr dfo;ksa us ns'kh&fons'kh /kkfeZd fl)kUrksa esa leUo; 

djrs gq, Hkh mldk ewy :i fgUnw /keZ ds vuq:i gh j[kkA lUr dfo;ksa us fgUnw /keZ dh ckg~; #f<+;ksa 

dk [k.Mu djrs le; iz[kj mRlkg vo'; fn[kk;k gS] fdUrq mudk e.MukRed i{k fgUnw /keZ vkSj 

fgUnw n'kZu ds rÙoksa ls gh lEi`Dr gSA

lkaLÑfrd n`f"V ls lUr dfo;ksa esa Hkkjrh; /keZ vkSj laLÑfr dks tu&tu rd igq¡pkus dk 

iz;kl fd;k gSA okLro esa lar dfo rÙon'khZ Fks] fl)kUrn'khZ ughaA ok.kh dh vkstfLork] iz[kjrk 

vkSj fuHkhZdrk us lUr dfo;ksa dks ,d fof'k"V igpku nhA lar dfo;ksa us izse dks thou dk loksZifj 

rRo ekurs gq, mlds izfr vR;Ur mnkRr n`f"Vdks.k O;Dr fd;k x;k gSA mudk izse daqBkjfgr 

LoNUn izse gSA lar dfo;ksa us thou ds fpjaru lR; dks ljy&lqcks/k ok.kh esa izLrqr dj 

/keZ&lk/kuk esa LokuqHkwfr] izse vkSj vkpj.k dh ifo=rk ij cy fn;k gSA vUr esa] eSa ;gh dgw¡xh fd 

Hkkjrh; /keZ lk/kuk esa lar dfo;ksa dk fof'k"V LFkku gSA

nsjk ukraqx 'kkldh; egkfo|ky;
bZVkuxj] v#.kkpy izns'k&791101

eks0 9436052135
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nnZ dh xqatyd ls f?kjk ^rhljh vktknh dk liuk*
¼osnizdk'k vferkHk ds O;aX; dk lanHkZ½

Mk0 izHkkdj 'kekZ
O;aX; vk/kqfud lkfgR; dh nsu gSA ekuoh; thou ds fy, vk/kqfudrk vius lkFk dqN lq[kn 

fLFkfr;k¡ rks dqN na'k Hkh cpk u ldhA dqN vFkks± esa vk/kqfudrk ijEijk fojks/kh gSA ijEijk esa tks phtsa vkSj 
fLFkfr;k¡ ekU; gSa os vekU; gqb±A lR; dk ewY; iqjkusiu dh igpku gks x;kA vk/kqfud thou esa >wB dks ewY; 
ds :i esa rks Lohdkjk u tk ldk ijUrq  lR; ds ewY; dh j{kk Hkh csekuh gks x;hA bl nqgjsiu us O;fDrRo 
dks [kf.Mr fd;kA ge >wB dks vius lkFk ilan u djsa ijUrq >wB ls ijgst dgk¡ dj ikrs gSaA bu fLFkfr;ksa us 
thou dks folaxfr vkSj foMEcukiw.kZ cuk;kA tkfgj gS fd O;aX; dk tUe foMEcuk ls gqvkA vaxzsth ds 
g~;wej] lsVk;j vkSj foV dk f=d vk/kqfud lkfgR; dh Hkk"kk dk fo'ks"k xq.k cukA foMEcuk ds fy, vaxzsth esa 
^vk;juh* 'kCn gS] tks xzhd 'kCn ^bZjksfu;k* ls cuk gSA vk/kqfud thou dh folaxfr vkSj foMEcuk dh 
vfHkO;fDr us O;aX; dks lkfgR; esa Å¡pk ntkZ fnyk;kA

^rhljh vktknh dk liuk* MkW0 osnizdk'k vferkHk dh izFke O;aX; jpuk gSA vkykspuk ls fujUrj 
dk lEcU/k j[krs gq, Hkh os dgkuh] dfork] fucU/k] laLej.k] lk{kkRdkj vkSj O;aX; fy[krs jgs gSaA jpuk dk 
'kh"kZd u;k vkSj vkd"kZd gh ugha O;aX; Ñfr ds uke dh lkFkZdrk Hkh dgrk gSA rhljh vktknh Lo;a esa ,d 
O;aX; xfHkZr eqgkojk Hkh gSA ;g vyx ckr gS fd 'kh"kZd eksg esa ,d vis{kkÑr denenkj O;aX; dk p;u gqvk 
gSA

bl Ñfr dh rkdr gS vke vkneh & tks ukSdj gS] etnwj gS] csjkstxkj gS] f'k{kd&i=dkj&DydZ 
gS&dh jkstejkZ dh ftanxhA ml vkneh dh cnlwjr gks jgh 'kDy ij Qksdl djuk ys[kd dk mn~ns'; gSA 
vkt rd] LVkj vkSj th Vh0oh0 ds [kksth dSejkeSuksa vkSj i=dkjksa dh rjg ys[kd dh laosnu'khy n`f"V 
ogk¡&ogk¡ igq¡prh gS tgk¡ vezeu fMxzh dkyst f'k{kd dh dh ekjkekjh lgrk gSA

eq>s Lej.k vkrk gS tkWtZ cukMZ 'kkW dk ftUgksaus u;s jpukdkjksa vkSj leh{kdksa dks lykg esa fy[kk & 
^^lcls igys vki vius rF;ksa dks fy[ksaA ;gh lHkh 'kSfy;ksa dh uhao gSA 'kSyh gh vkidh vfHkO;fDr gS vkSj 
;FkkFkZ lR; ds fcuk vfHkO;fDr lEHko Hkh ughaA** ¼u;s  leh{kd dks lykg] vuq0 MkW0 ljkst flUgk] i`0 21½

cukMZ 'kkW dh lykg MkW0 vferkHk dks blfy, xSj t:jh gS fd ,d izkS<+ leh{kd dh ys[kuh 
vljnkj rjhds ls ltZuk esa dk;Z dj jgh gSA

jkstejkZ dh t:jr % fdYyr vkSj fnDdr

^uhan dk batsD'ku* LokLF; foHkkx dh fpjifjfpr laosnughu 'kSyh dk c;ku gSA ljdkjh 
vLirkyksa dh ukjdh; fLFkfr dk tkuk igpkuk psgjk mtkxj djrs O;aX;dkj vius ljksdkj ls tqM+rk gS ;s 
lkjh phtsa jktuhfr dh nsu gSA ljdkjksa ds ikl ,d vljnkj uhan dk batsD'ku gS tks dHkh xjhch gVkvks] 
dHkh vkfFkZd lq/kkj] dHkh eafnj&efLtn fookn ds uke ls cktkjksa esa fcdrk gSA ejht ds rhekjnkjksa dh rjg 
ys[kd xSj t:jh lykg Hkh ikBdksa rd igq¡pkrk gS fd batsD'ku T;knk yxus ls ejht bE;wu gks tkrk gSA 
xSl fjfQfyax vf/kdka'k yksxksa dks Hkys gh vrhr dk nnZ gks fQj Hkh cM+k rcdk vkt Hkh blls tw>rk gh gS] 
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CySd Hkh nsrk gSA bl ladV ls xqtjs yksxksa dks ^yyk rc vkb;s [ksyu gksjh* O;aX; vrhr dh nq[ku dh 
dqjsnu gSA

ewY;cks/k cuke ewY;ghurk

dpgjh dh ewY;ghurk dh lhek f'k{kk] LokLF;] fuekZ.k] HkrhZ] jkstxkj vkfn egdeksa rd QSy pqdh 
gSA ̂QkewZyk lM+ds'oj egknso* ewY;ghurk ij djkjh pksV gSA ̂tc vkneh detksj gksrk gS rks mlds nsork 
Hkh detksj iM+ tkrs gSaA igys Hkxoku ls HkDr dh xfr gksrh Fkh] vc HkDr ls Hkxoku dh fu;fr fu/kkZfjr 
gksrh gSA* 

lkfgR;] dyk vkSj laLÑfr dh nqnZ'kk

lkfgR; ikjh pkyw vkgs] ,d vkSj es?knwr] ea=ksa ds HkLeklqj] lgt dfork dk 'kkL=] gM+cM+h esa ubZ 
lnh] ukd dVkus dh gksM+ vkfn O;aX; lkekftd fo"kerkvksa] fonzwirkvksa vkSj vlaxfr;ksa ij lkspus dks ck/; 
djrh gSaA ftl vk/kqfudrk dh nkSM+ esa euq"; va/kk gksdj nkSM+us dks etcwj gS mlls mlds iSjksa rys dyk] 
lkfgR; vkSj laLÑfr dqpys tk;sa rks mldh cyk lsA ^gM+cM+h esa ubZ lnh* O;aX; ,d lkFk dbZ ekspks± dks 
[kksyrk gSA cktkj] fØdsV] vktknh] lektokn] yksdra=] jk"Vªxku] tura= tSls vusd fo"k;ksa dks ,d lkFk 
lesVus ds dkj.k O;aX; dh /kkj dks detksj djrk gS oSls gh tSls dbZ txg ,d lkFk ;q) ds ekspsZ [kksyus 
okys ijkØeh dh thr lafnX/k gks tkrh gSA

jktuhfrd nqjfHklaf/k;ksa dk [kqyklk

O;aX;dkj dks jktuhfr ij fy[kus dks cgqr ekSdk jgrk gSA vferkHk ds dqN O;aX; izdV rkSj ij 
vkSj yxHkx lHkh izPNUu :i esa jktuhfr dks dkslrs utj vkrs gSaA jktuhfr dk loZxzklh vkdkj ns[kdj 
dksbZ Hkh jpuk /kehZ nqf[kr gq, fcuk ugha jgsxk] ys[kd Hkh ugha jgkA ̂,d fxjfxV dh vkRegR;k*] ̂nks ck¡ds 
,d ckj fQj*] ̂pkVqdkfjrk dk u;k 'kkL=* jktuhfrd yksxksa ds nqeq¡gs iu] turk dh mis{kk] dFkuh&djuh 
ds varj dks fn[kkrs Hkh gSa vkSj dgrs Hkh gSaA bl fonzwi dks fn[kkdj gj vke dks ys[kd lkspus dks vkSj [kkl 
dks dgdj  dksbZ nwljk fodYi ryk'kus dks mdlkrk gSA

bl laxzg ds rkdroj O;aX;ksa ds lkFk dqN detksj Hkh gSaA dk#f.kd vkSj nq[kn izlaxksa dk c;ku 
O;aX; ugha] ;fn ,slk gksrk rks jkek;.k dk lhrk gj.k vkSj dSds;h ojnku izlax Hkh O;aX; ds fo"k; gksrsA 
vHkko] xjhch vkSj :f<+;ksa ls f?kjk lekt ̂rhu cguksa ds cgkus* ekSr dh rjQ rks c<+ gh jgk gSA ;g jpuk 
O;aX; dh 'kDy vf[r;kj ugha dj ldh gSA O;aX; ehfM;k dh ,d jiV Hkj gS ftls O;aX; dk eq[kkSVk iguk 
fn;k x;k gSA ;g eq[kkSVk mRrj izns'k vkbZ0,0,l0 vf/kdkjh la?k }kjk rhu Hkz"Vre vf/kdkfj;ksa ds uke dh 
?kks"k.kk dk gSA cM+k ekjd fo"k; Fkk ;g O;aX; ds fy,A la?k dh ;g ?kks"k.kk ,slh gh Fkh tSls ,d tknwxj us 
fdlh 'kgj esa equknh djk nh fd og veqd fnu 'kgj ds lkjs eqnks± dks ftUnk dj nsxkA lkjs 'kgj esa gYyk gks 
x;kA v[kckj dh lqf[kZ;k¡ vkSj b'rgkj bl ?kVuk dk fo"k; cusA yksx lkspus yxs fd ukeqefdu rks gS] ij 
[kqnku[kkLrk ,slk gks x;k fd eqnsZ th mBs rks cM+h eqf'dy gksxhA ngst gR;k] lqikjh gR;k] e`rd vkfJr 
ukSdjh gR;k] jktuhfrd gR;k vkfn lHkh dh iksy [kqy tk;sxhA gR;kjs igq¡ps tknwxj ds iklA mlls dgk & 
HkkbZ ;s lc D;k c[ksM+k [kM+k djus tk jgs gksA rqe ugha tkurs blds ifj.kkeksa dsA [kSj] tknwxj us ys&nsdj 
lkSnsckth ls fu.kZ; LFkfxr dj fn;kA ,slh tknwxjh dh djkekr fn[kkus okys m0iz0 vkbz0,0,l0 la?k dh 
djrwr ij vk/k`r gS ̂rhu cguksa ds cgkus* O;aX;A ns'k] lekt vkSj jktuhfr dks fn'kk nsus okys vQljksa dh 
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gkyr tc ;g gS rks ̂rhljh vktknh dk liuk* xaqtyd esa dSn jgsxk ghA osnizdk'k vferkHk bl xaqtyd 
dks [kksyus dh dksf'k'k esa lkFk gSaA

jpuk ds f'kYi ij ckr fd, cxSj ppkZ v/kwjh gksxhA ys[kd dks Hkk"kk ij [kklk vf/kdkj gSA Hkk"kk 
dh cgqr dkjhxjh] iPphdkjh vkSj uDdk'kh ys[kd ds ikl ugha gSA lp dgus dks fdlh cM+s tqckuh bYe dh 
t:jr ugha gksrhA dgk Hkh tkrk gS & ̂VªqFk bt+ fQD'ku*A Hkk"kk esa eqgkojsnkjh] lwfDr;ksa dk lgh txg iz;ksx 
mls vljnkj cukrk gSA dqN mnkgj.k & ̂rkjhQ dk canwd ;k MaMs ls utnhd dk fj'rk gSA ¼i`0 26½ lhad 
[kM+h dj nh ckWlA ¼i`0 47½ fjan ds fjan jgs gkFk ls tUur u x;hA ¼i`0 11½ vLirky esa ^dqy feykdj 
turkaf=d ekgkSy gSA lcdh iwtk] lcds fy,] lcds }kjk dk ea= ;gk¡ yksdfiz; tku iM+kA ¼i`0 11½ t:jr 
ds vuqlkj Hkk"kk esa LFkkuh;rk dh jaxr Hkh fn[krh gS blls iBuh;rk c<+h gSA

vUr esa dguk gksxk fd O;aX; ds 'kh"kZ ij igq¡ps dbZ eSuk&cSukvksa us ttckr dh xgjkbZ ls ukrk 
rksM+dj Hkk"kk dh ih0lh0 ljdkjh tknwxjh rsoj Hkys gh viuk fy;k ysfdu O;aX; fo/kk esa lLrs dfo 
lEesyuksa dk ok;jl igq¡pkus okyksa dks lkfgR; nsork dHkh ekQ ugha djsxkA

osnizdk'k vferkHk ds O;aX;ksa dk daVasV fdlh [kkl QkWeZ dk eksgrkt ugha gSA ;s budh rkdr gS 
blds lgkjs ;s viuh iBuh;rk cuk;s j[krs gSaA blds foijhr cM+s&cM+s O;aX;dkjksa dks iBuh;rk dks fdrus 
Hkk"kk;h ;ksxkluksa ds djrc djus iM+rs gSaaA ,sls O;aX;ksa dks ikBd oSls gh Hkwy tk;k djrk gS tSls ;ksxf'kfojksa 
dh HkhM+ ;ksx dks dqN gh fnuksa esa Hkwy tkrh gSA

fgUnh foHkkx
/keZ lekt dkWyst] vyhx<+A

 
¼iqLrd leh{kk½
ekul&lqxU/k

¼Jh jkepfjrekul ij vk/kkfjr vkSiU;kfld Ñfr½

vkpk;Z jkek/kkj mik/;k;
fo|k okpLifr] Hkksiky

orZeku esa izpfyr ijEijk ds vuqlkj tuekul rd JhjkedFkk dk lans'k igq¡pkus dk 
tks Js;Ldj dk;Z Jh jkedFkk ds lqizfl) vUrjkZ"Vªh; O;kl Mk0 jkeof'k"B th us fd;k gSA 
lqfuf'pr :i ls ;g dk;Z 'yk?; LrqR; rFkk bl 'kSyh esa vf}rh; gSA bldks i<+dj jlK 
tu Jh jkedFkk ds egeh; fcUnqvksa tks loZFkk v|kfo/k vKkr ls gSa] os muds ekul esa lqLi"V 
gksrs gq, izR;{k gksaxsA

vkids lqnh?kZ thou dh vR;Ur eaxydkeuk ds lkFk] ;g xzUFk tu tu rd igq¡p 
dj mi;ksxh gks] ,slh Hkxoku Jh lhrkjketh ds pj.kksa esa izkFkZuk djrk gw¡A
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Mk0 xksiky ckcw 'kekZ dkjf;=h ,oa Hkkof;=h izfrHkk ls lqlEiUu jpukdkj gSaA ,d O;aX;dkj ds :i 

esa mudk lkfgfR;d izns; egÙoiw.kZ gSA thou vkSj txr~ dh izk.k&psruk ds izfr mudh oSpkfjdrk dk 

yksgk ekuuk iM+rk gSA bl vad esa MkW0 xksiky ckcw 'kekZ dk lk{kkRdkj izdkf'kr djrs gq, eq>s gkfnZd 

izlUurk gSA

& lEiknd

HksaVokrkZ % Mk0 xksiky ckcw 'kekZ ds lkFk
fu'py] lkluh xsV] vyhx<+A

jfookj dk fnuA lqcg X;kjg cts dk oDrA LFkku 82 vkokl fodkl dkWyksuh] lkluh xsV] 
vyhx<+A ikdZ ds lkeus fLFkr edkuA eSa vkt LdwVj ds ctk; lkbfdy ls igq¡pk bl edku rdA ;g 
edku esjs fy, dksbZ u;k ugha FkkA lkbfdy ls mrjdj eSaus xsV [kV[kVk;k] dqN iyksa ds bartkj ds ckn 
viuh cSBd ls tks lTtu fudydj vk;s] os Fks MkW0 xksiky ckcw 'kekZA mUgksaus xsV [kksykA eSaus /khjs ls iwNk 
& ̂^vkt rks vki Ýh gksaxsA** os cksys& ̂^vkvks] vUnj rks vkvksA**

xsV ds vUnj ,d NksVk lk lqUnj cxhpk gSA mls ikj dj ge cSBd esa igq¡psA MkWDVj lkgc us eq>ls 
cSBus ds fy, dgkA eSaus cSx ,d rjQ dqlhZ ij j[kdj iyax ds uhps ls NksVh pkSdh fudkyh vksj cSB x;kA 

MkDVj lkgc us iwNk & ̂^dSls gky&pky gSa\**

esjs eq¡g ls fudy iM+k & ̂^vkt eSa vkidk b.VjO;w ysuk pkgrk gw¡A**

^^b.VjO;w\ esjk\ ftl rjg b.VjO;w ysuk ,d dyk gS] mlh rjg vc b.VjO;w nsuk Hkh ,d dyk gS] 
vkSj gesa ;g dyk ugha vkrhA [kSj**]

Mk0 fo'ukFk 'kqDy] Mk0 xksikynkl uhjt] Mk0 jkds'k xqIr] jkes'oj dkEckst ^fgeka'kq*] izks0 
'kgj;kj ds ckn vkt esjs }kjk fy;k tkus okyk ;g vxyk lk{kkRdkj Fkk] ftls ysuk vukSipkfjd :i ls 
ftruk vklku Fkk] vkSipkfjd :i ls mruk gh dfBu] D;ksafd MkW0 xksiky ckcw 'kekZ ,d ekSu lk/kd ds :i 
esa tkus tkrs gSaA mUgksaus vius dkxt&iRrjksa dks lesVrs gq, dgk & ̂^cksyks] D;k iwNuk pkgrs gksA** os 'kk;n 
fdlh iqLrd dh ik.Mqfyfi rS;kj djus ds ewM esa FksA

lcls igys vki vius tUe] ifjokj vkfn ds fo"k; esa crkb;s\

esjk tUe 4 fnlEcj lu~ 1932 dks vyhx<+ esa gqvkA firkeg ia0 cYnso izlkn] e/;izns'k dh 
fj;klr ujflagx<+ esa dLVe vf/kdkjh FksA firk Jh ckykizlkn 'kekZ cSad dh lfoZl esa FksA lfoZl esa VªkUlQj 
Hkh gksrs Fks] vr% os dbZ LFkkuksa ij jgsA ek¡ Jherh lwjteq[kh nsoh ,d x`gLFk efgyk FkhaA vius HkkbZ&cguksa esa 
eq>s lcls NksVk gksus dk Js; feykA

viuh f'k{kk&nh{kk] dk;Z&{ks= ds fo"k; esa Hkh dqN crk;sa\

eSaus lu~ 1943 esa XokyVksyh] dkuiqj esa E;wfufliy cksMZ dh d{kk 4 mRrh.kZ dhA 1946 esa gkFkjl esa 
cukZD;wyj Qkbuy ,Xtkfeus'k ;kuh fefMy ikl fd;kA mu fnuksa fefMy dk cM+k Øst Fkk vkSj mldh 
i<+kbZ Hkh dM+h FkhA fefMy ikl djus okys ̂fefMyph* dgykrs FksA MkW0 'kekZ vkxs crkrs gSa fd ckxyk b.Vj 

(21)izkP; eatw"kk



dkWyst ls 1951 esa gkbZLdwy rFkk ckjglSuh dkWyst] vyhx<+ ls 1953 esa b.VjehfM,V vkSj 1956 esa 
ch0dkWe0 dh ijh{kk mRrh.kZ dhA #fp ewyr% lkfgR; esa Fkh] vr% ch0dkWe0 ds ckn 1958 esa fgUnh lkfgR; ls 
,e0,0 fd;kA ,e0,0 ¼fgUnh½ dh d{kk esa lokZf/kd vad izkIr djus ds dkj.k mUgsa dkWfyt dh vksj ls 
Lo.kZind Hkh feykA Nk= thou esa ikB~; lgxkeh fØ;k&dykiksa esa [kwc Hkkx fy;k vkSj foHkkxh; ifj"knksa 
rFkk Nk= la?k esa dbZ inksa ij fuokZfpr gksrs jgsA

lu~ 1958 esa gh MkW0 'kekZ dh fu;qfDr LFkkuh; ,p0ch0 b.Vj dkWyst esa gks x;hA ogk¡ fgUnh izoDrk 
jgus ds ckn lu~ 1970 esa ̂ fgUnh lkfgR; esa vyhx<+ tuin dk ;ksxnku* ¼vBkjgoha rFkk mUuhloha 'krkCnh½ 
fo"k; ij 'kks/k dk;Z ij ih0,p0Mh0 dh mikf/k gkfly dh vkSj blh o"kZ Jh ok".ksZ; iksLV xzstq,V dkWyst esa 
fgUnh foHkkx ds izk/;kiu dk;Z djus yxsA twu 1993 esa lsokfuo`Rr gksdj vc os LorU= ys[ku dk;Z esa 
layXu gSaA

fy[kus dh izsj.kk vkidks dc vkSj dSls feyh\

dfork fy[kus dh #fp eq>esa ml le; mRiUu gks dbZ Fkh] tc eSa uoha d{kk dk fo|kFkhZ FkkA 
dkWyst esa fofHkUu dk;ZØeksa esa rn~fo"k;d dfork,¡ i<+us dk volj feyrk jgrk FkkA esjh igyh dfork 
fof/kor~ dydRrs ds ^fo'kky Hkkjr* esa flrEcj&vDVwcj 1953 esa xhr :i esa izdkf'kr gqbZA igyh 
gkL;&O;aX; dfork rRdkyhu gkL;&O;aX; if=dk ̂uksd&>ksad* esa flrEcj] 1955 esa NihA

vf/kdka'kr% gj jpukdkj dh izFke jpuk dfork gh D;ksa gksrh gS\

dfork dk lh/kk ân; ls jkxkRed lEcU/k gSA dfork eu ds Hkkoksa dks lgt :i ls O;Dr djus esa 
vf/kd leFkZ gksrh gS vkSj jpukdkj dks lUrqf"V nsrh gSA

vkidks O;aX;dkj ds :i esa vf/kd tkuk tkrk gS\ O;aX;&ys[ku dh vksj vkius dc :[k 
fd;k\;g lk;kl Fkk ;k vuk;kl\

i| ds lkFk&lkFk esjk x|&ys[ku Hkh 'kq: gks x;k Fkk] eu O;aX;&ys[ku dh vksj dc eqM+ x;k] ;g 
Bhd&Bhd dguk eqf'dy gSA miyC/k fjdkMZ ds vuqlkj O;aX; ys[k ̂tc ge ekreiqlhZ esa x;s* lkIrkfgd 
fgUnqLrku esa 21 ebZ 1961 dks izdkf'kr gqvkA eSaus lk;kl gh dqN Hkh ugha fy[kkA dfork] xhr] xty] 
iqLrd] nksgs] gkbdq] O;aX; vkfn ftl fo/kk esa vius Hkkoksa dks vklkuh ls O;Dr dj ldk] mlh dks lg"kZ 
Lohdkj dj fy;kA

vkidh n`f"V esa O;aX; D;k gS\D;k gkL; vkSj O;aX; ds chp js[kk [khapuk vko';d gS\

O;atuk o`fRr ds }kjk dh x;h vfHkO;fDr O;aX; dh laKk ikrh gSA O;aX; dk dke gksrk gS] folaxfr;ksa 
vkSj fonzwirkvksa ij izgkj djukA esjk fopkj gS fd gkL; jl O;aX; dk fojks/kh ugha] vfirq mldk lgk;d 
gksrk gSA gkL; O;aX; dh dM+okgV dks lqxj dksfVM cukdj mldks ljyrkiwoZd xys ds uhps mrkj nsrk gS] 
ysfdu f'k"V gkL; fy[kuk vklku ckr ughaA

vkius vius O;aX;ksa esa dksbZ LFkk;h ik= ugha j[kk] ,slk D;ksa\

LFkk;h ik= ds ek/;e ls fy[kus esa FkksM+h lqfo/kk jgrh gS] fo"k; dks foLrkj Hkh fey tkrk gs] ysfdu 
vius O;aX;ksa esa fdlh LFkk;h ik= dks j[kus dk u rks esjk eu gqvk vkSj u eSaus mldh t:jr le>hA fy[kus 
dk viuk&viuk <ax gSA
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vkius vc rd fdrus O;aX; fy[ks gSa vkSj vkidks viuk dkSu lk O;aX; lcls vf/kd ilUn gS\

vc rd nl O;aX;&laxzg izdkf'kr gks pqds gSaA blds vfrfjDr Nis vkSj fcuk Nis O;aX; ys[k Hkh gSa] 
dqy feykdj pkj lkS ls vf/kd gh gksaxsA ;ksa rks ys[kd dks viuh lHkh jpuk,¡ vPNh yxrh gSaA tgk¡ rd 
fdlh ,d O;aX; dk iz'u gS] rks eq>s viuk O;aX; ys[k ̂;fn ukd u gksrh* lokZf/kd fiz; yxuk pkfg,] D;ksafd 
bldk p;u ,u0lh0bZ0vkj0Vh0 dh ikB~;&iqLrd ̂Hkkjrh* Hkkx 3 esa fd;k x;k vkSj izfro"kZ gtkjksa Nk=ksa us 
bls i<+k gSA

vkt ds lUnHkZ esa D;k O;aX; vius mn~ns'; esa lQy gS\og viuk izHkko Mkyus esa fdruk l{ke 
gS\

O;aX; lkfgR; dh cM+h lkFkZd fo/kk gS] ij lp dgk tk;s rks] vU; fo/kkvksa dh rjg O;aX; Hkh viuk 
visf{kr izHkko NksM+us esa leFkZ fl) ugha gks jgk gSA O;aX; dk vlj rks rc gks] tc mu yksxksa ds }kjk i<+k Hkh 
tk;s] ftudks y{; djds fy[kk tkrk gSA nwljs] O;aX; dks le>us dk ekn~nk Hkh gksuk pkfg,A laosnu'khyrk 
Hkh t:jh gSA egkdfo fcgkjh ds ̂ufga ijkx] ufga e/kqj e/kq* okys ,d nksgs us jktk t;flag dks izHkkfor dj 
fn;k Fkk] ysfdu vkt dk gky vyx gS &

dye fcgkjh dh Hkyk dSls djs dekyA

t;flagksa dh gks xbZ xsaMksa tSlh [kkyA

vkius lkfgfR;d i=&if=dkvksa ds vfrfjDr lekpkj&i=ksa ds LrEHkksa ds fy, Hkh O;aX; fy[ks gSaA 
dSlk vuqHko gS bl ckjs esa\ bl rjg le;c) gksdj fy[kuk] vkidks vlgt ;k cks> lk ugha 
yxrk\

gk¡] eSaus ̂nSfud yksdrkaf=d&fo'o niZ.k* ds ̂ HkS;k th* LrEHk ds vUrxZr dkQh fnu fy[kkA ̂vej 
mtkyk* ds ̂rjd'k* rFkk ̂rhjs&ut+j* esa Hkh fy[kus dk volj feykA Mh0,y0,0 ds LrEHk ̂uksd&>ksad* esa 
esjs O;aX; Nirs jgs gSaA lp ;g gS fd eu esjs dgus ls ugha fy[krk] eSa eu ds dgus ls fy[krk gw¡A blfy, 
fy[kuk eq>s vlgt ;k cks> lk ugha yxrkA

vkius yxHkx lu~ 1950 ls fy[kuk 'kq: fd;k FkkA i=&if=dkvksa esa vki [kwc Nis] ysfdu 
vkidh igyh iqLrd O;aX;&laxzg ds :i esa lu~ 1989 esa izdkf'kr gqbZ vkSj izFke dkO;&ladyu 
lu~ 1992 esa NikA D;k ,slk ugha yxrk fd vkidks iqLrd&izdk'ku ds ekeys esa nsj gqbZ\

^^Bhd dgk rqeus! bl n`f"V ls eSa jpuk/kfeZ;ksa dh fiNM+h tkfr esa jgk vkSj eq>s vkj{k.k Hkh ugha 
feykA blds fy, [kqn esjk 'kSfFkY; de nks"kh ughaA cjlksa rd eSaus bl rjQ /;ku gh ugha fn;kA**

bl chp cSBd dh f[kM+dh esa ls /kwi mrjdj eq>ls NsM+[kkuh&lh djus yxh FkhA eSaus f[kM+dh ds 
,d iYys dks cUn dj fn;kA ?kM+h ns[kh] rks Ms<+ ctk Fkk] MkW0 lkgc ds Hkkstu dk le; gks x;k FkkA ek¡ th 
us eq>ls Hkh [kkus ds fy, dgkA eSaus euk fd;k] fQj Hkh mUgksaus nks Fkkfy;k¡ yxk nhaA eq>s MkW0 lkgc dk lkFk 
nsuk iM+kA

Hkkstu ds i'pkr~ flyflyk vkxs pykA eSaus dgk & ^^vc rd vkidh lEikfnr rFkk 
lg&lEikfnr lkr iqLrdksa ds vykok 23 ekSfyd Ñfr;k¡ izdkf'kr gks pqdh gSa vkSj dqN izdk'; 
gSaA vkids dSls vuqHko jgs izdk'kdksa ds lEcU/k esa\**
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^izdk'kd* 'kCn vkrs gh muds pgjs ls ;g ladsr fey x;k fd dqN vuqHko [kV~Vs Hkh gSaA os ,d 
?kVuk lqukrs gSa fd fnYyh ds ,d izdk'kd us nks iqLrdsa ̂dFkkvksa ds lax&lax* rFkk ̂ pyrs&pyrs* ¼izFke 
laLdj.k 2001&02½ [kqn gh lEikfnr dj yha vkSj ifjp; dk ykHk mBk dj lEiknd ds :i esa fcuk crk;s 
esjs uke dk mi;ksx] cfYd ;ksa dgsa fd nq#i;ksx dj fy;kA ;gh ugha] ,d iqLrd esa rks esjs Hkh lkr O;aX; 
ys[kksa dks fcuk esjh LohÑfr fy, Nki fn;kA ,d O;aX; ys[k ̂b/kj Hkh eqlhcr m/kj Hkh eqlhcr* ij ys[kd dh 
txg gjh'k pUnz xqIrk dk uke Mky fn;kA tcfd esjh ;g O;aX;&jpuk esjs O;aX;&laxzg ^lkjh Iyht* 
¼laLdj.k 1996½ esa Ni pqdh FkhA izdk'kd us viuh ethZ ls iqLrdksa ij ̂lokZf/kdkj lqjf{kr* Hkh fy[k ekjkA 
D;k ;g vU/ksjxnhZ ugha\

vkSj lEikndksa ds ckjs esa D;k dguk pkgsaxs\

bl lEcU/k esa eSa ^Jh lEikndk; ue%* O;aX; ys[k fy[k pqdk gw¡] tks O;aX;&fofo/kk* if=dk esa 
izdkf'kr Hkh gqvkA oSls lEikndksa ls esjs lEcU/k izk;% vPNs gh jgsA gk¡! dHkh&dHkh lEiknd oxZ dh 
ykijokgh d"V nsrh gSA vHkh fnYyh ds ,d lkIrkfgd i= esa Hksth gqbZ esjh ,d y?kqdFkk ^lk{kjrk* Jh 
vkseizdk'k ctkt ds uke ls Ni x;hA lEHkor% ,slk eqnz.k lEcU/kh =qfV ds dkj.k gqvkA eSaus lEiknd 
egksn; dks i= fy[kk] ysfdu u rks mUgksaus =qfV&lq/kkj ls lEcfU/kr dksbZ foKfIr Nkih vkSj u esjs i= dk 
mRrj gh fn;kA

eSaus vxyk loky fd;k & ̂ ^vkids fiz; lkfgR;dkj\O;aXdkjksa esa vki fdudks ilUn djrs 
gSa\**

i<+uk] i<+kuk viuk dke jgk gSA ch0,0] ,e0,0 ds ikB~;Øe esa tks lkfgR;dkj i<+kus iM+s] mudk 
leh{kkRed n`f"V ls Hkh v/;;u djuk LokHkkfod FkkA ?kukuUn] fcgkjh] esjs fo'ks"k fiz; dfo jgs gSaA izlkn ds 
^vk¡lw*] eSfFkyh'kj.k xqIr ds ^lkdsr*] fujkyk dh ^jke dh 'kfDr iwtk*] fnudj dh ^moZ'kh*] ^ij'kqjke dh 
izrh{kk* vkfn Ñfr;ksa us vR;Ur izHkkfor fd;kA egknsoh th ds laLej.kkRed js[kkfp=ksa dks eSaus cM+s eu ls 
i<+kA dFkk&lkfgR; esa f}tsUnzukFk feJ ̂fuxqZ.k* rFkk ̂ f'kokuh* vR;f/kd #fpdj yxsA tgk¡ rd O;aX;dkjksa 
dh ckr gS] eSaus u;s&iqjkus O;aX;dkjksa dks i<+k gS] ;g dguk rks Bhd ugha gksxk fd dkSu&dkSu O;aX;dkj 
ilUn gSaA ilUn ds uke crkus dk vFkZ gS vU; O;aX;dkjksa ls cqjkbZ eksy ysukA

lkfgR;dkj gksus ds lkFk&lkFk f'k{kd] cfYd ;ksa dgsa fd ,d drZO;fu"B f'k{kd jgs MkW0 lkgc ds 
bl igyw ij Hkh dqN ppkZ djuk vko';d yxkA eSaus dgk] ̂ ^vkius Lo;a ,d f'k{kd dk thou ft;k gS 
vr% f'k{kk vkSj mlds gky ij vki D;k dguk pkgsaxs\**

os dqN nsj pqi jgs] fQj cksys & **O;fDr ds fy, f'k{kk cgqr t:jh gSA f'k{kk ds fcuk fodkl lEHko 
ughaA f'k{kk gh O;fDr dks laLdkjoku~ cukrh gS vkSj mls lgh rjhds ls thuk fl[kkrh gSA vkt dh f'k{kk dk 
vFkZ O;olk; rd lhfer jg x;k gSA f'k{kk dk izpkj&izlkj rks c<+k gS] ij xq.kkRed Lrj fxjk gSA v/;kiu 
vkSj v/;;u nksuksa n`f"V;ksa lsA igys v/;kiu esa iSlk dgk¡ Fkk\v/;kid lefiZr Hkko ls bl {ks=esa vkrk FkkA 
vc iSlk [kwc gS] ij v/;kiu deA vkt eg¡xh f'k{kk O;olk; ds vuqdwy rks cuk jgh gS] ij laLdkj ugha ns 
ik jgh gSA

iqjLdkjksa dh ppkZ djrs gq, eSaus MkW0 lkgc ls dgk fd iqjLdkjksa vkSj tqxkM+ dh tqxycUnh ij 
Hkh dqN dgsaA

(24)izkP; eatw"kk



muds vuqlkj ys[ku dk mn~ns'; iqjLdkj ikuk ugha gSA okLrfod iqjLdkj rks lân; vkSj izcq) 
ikBdksa }kjk ys[kd dh jpuk/kfeZrk dks LohÑfr nsuk gSA vkt ds iqjLdkj izk;% fookfnr gks x;s gSaA 
tqxkM+ckth rks pyrh gh gSA pysxh HkhA ns[kuk ;g pkfg, fd ftls iqjLdkj feyk gS] og loZFkk mldk ik= 
gS ;k ughaA bl lEcU/k esa mUgksaus vius fopkj ̂xksydks.Mk niZ.k* ekfld ds vad ¼uoEcj 2007½ esa fo'kn~ :i 
ls O;Dr fd, gSaA

us=nku ;k vaxnku ds izfr vkidk D;k n`f"Vdks.k gS\

ekuo 'kjhj u'oj gSA bls fou"V gksuk gh gSA O;fDr dh e`R;q gksus ij ;fn mldk uk'koku~ 'kjhj 
fdlh ds dke vk lds] fdlh dks jks'kuh ;k thou ns lds] rks blls vPNh ckr vkSj D;k gksxh\

eSa [kqn Hkh us=nku ds fy, vius dks fnukad 04-09-2004 dks iathÑr djk pqdk gw¡A blds vfrfjDr] 
vaxnku gh ugha] eSaus vius nsg&nku ds fy, Hkh vf[ky Hkkjrh; vk;qfoZKku laLFkku ¼,El½ ubZ fnYyh dks 
vko';d izi= fof/kor~ Hkj 02-03-2006 dks Hkst fn,] ysfdu esjs dbZ ckj Lej.k djk, tkus ds ckotwn ogk¡ 
ls dksbZ mRrj ugha vk;kA ;g dSlh foMEcuk gS fd gekjs ;gk¡ fdlh dk;Z ds fy, izpkj rks [kwc fd;k tkrk 
gS] ij ml rjQ xEHkhjrkiwoZd /;ku ugha fn;k tkrk gSA eSa bl fn'kk esa iqu% iz;kl d:¡xkA eSa vc Hkh ;gh 
pkgrk gw¡ fd esjs vax&nku vkSj nsg&nku dh esjh bPNk iwjh gksA ;fn ,slk gks ik;k rks esjh vkRek dks vikj 
'kkfUr feysxhA

MkW0 xksiky ckcw 'kekZ dh ys[kuh dh L;kgh vHkh rd lw[kh ugha gSA os fujUrj fy[k jgs gSaA muds 
fo"k; esa MkW0 johUnz Hkzej us fy[kk gS & ̂ ^MkW0 xksiky ckcw 'kekZ ds gkFk esa ,d  l/kh&e¡th dye gSA piy 
[k¡tu lh Qqndrh gqbZA** lks eSaus iwNk & ̂^vkidh dye dh vkSj D;k reUuk gS\

mudk mRrj Fkk & ̂^reUuk rks cgqr dqN gSA fy[kuk tkjh gSA vizdkf'kr lkexzh Hkh dkQh gS] mls 
izdkf'kr gksuk gSA ns[krs gSa fd le; fdruh eksgyr nsrk gS vkSj fdruk] fdl :i esa lkeus vk ikrk gSA**

mudk uoksfnr ys[kdksa ds ckjs esa dguk ;g gS vkSj mls os Lo;a ij Hkh ykxw djrs gSa &

HkhM+ yx jgh Qudkdjksa dh]

vyx fn[kks rks ckr cusA

<sjksa fy[kk tk jgk ;ksa rks]

[kkl fy[kks rks ckr cusA

LokFkZ] ;kruk] Hk; ds vkxs]

vPNs&vPNs >qd tkrsA

dye jgs Lok/khu fujUrj]

ugha fcdks rks ckr cusA

MkW0 xksiky ckcw 'kekZ dk lEidZ % 
46] xksiky fogkj dkyksuh] 

nsojh jksM] vkxjk] Qksu & 09259267929
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t;'kadj izlkn ds dkO; esa uo tkxj.k dk mRd"kZ
izksQslj lqjs'k pUnz

vfLerk cks/k dks lqn`<+ vkSj ekuork dks iq"V djus okys vius izkphu n'kZu] fpUru] thou&ewY;ksa] 

lkaLÑfrd ljksdkjksa] vkn'kks±] laLdkjksa vkSj fo'oklksa ls yksxksa dks ySl djds LoLFk&Lora= lekt dk fuekZ.k 

djus ds fy, tks miØe Hkkjr esa fd;k x;k mls uo tkxj.k ds uke ls tkuk x;kA jk"Vªh; psruk bl 

miØe dk vfHkUu vax cuhA Kku&foKku ds vkyksd esa thou dh tM+rk vkSj jktuSfrd ijk/khurk ls 

eqfDr dh mRdV tukdka{kk ds rgr bl miØe dk thou&O;ogkj ds lHkh {ks=ksa esa la?kVu gqvkA MkW0 jke 
1 

foykl 'kekZ ds erkuqlkj ^^fgUnh izns'k esa uo tkxj.k 1857 bZ0 ds Lok/khurk&laxzke ls 'kq: gksrk gSA**

HkkjrsUnq gfj'pUnz vkSj egkohj izlkn f}osnh us uotkxj.k ds la?kVu esa fgUnh lkfgR; vkSj fgUnh i=dkfjrk 

ds ekspks± ij ,sfrgkfld ;ksxnku fn;kA lkezkT;oknh ;wjksiokfl;ksa dks egkohj izlkn f}osnh us twu 1924 bZ0 

ds ̂ljLorh* esa izdkf'kr vius ys[k ds ek/;e ls voxr djk;k Fkk fd ̂^;ksji ds dqN enkU/k euq"; le>rs 

gSa fd ijs'oj us ,f'k;k ds fuokfl;ksa ij vkf/kiR; djus ds fy;s gh mudh l`f"V dh gSA ftl ,f'k;k us cq)] 

jke] Ñ".k] bZlk vkSj dU¶;wfl;l] johUnzukFk vkSj txnh'k pUnz clq dks mRiUu fd;k gS] mlus xqykeh dk 
2 Bsdk ugha ys j[kk gSA**

ftl fgUnh izns'k esa uotkxj.k izFke Lok/khurk laxzke ds lkFk izkjEHk gqvk ml izns'k esa dk'kh 

¼cukjl½ fgUnh v/;;u&v/;kiu vkSj fgUnh lkfgR; ltZu dk dsUnz jgk gSA ogha ds t;'kadj izlkn us 

tgk¡ Nk;kokn dks izfr"Bk fnyk;h ogha rRdkyhu lekt dh vko';drk cu x;s uo tkxj.k ds lkfgfR;d 

pfj= dks viuh dkO;&dyk ls mRd"kZ iznku fd;kA 

vius le; dh fodV thou&ifjfLFkfr;ksa ls tw> jgh turk esa HkkokRed 'kfDr dk lapkj djus ds 

mn~ns'; ls izlkn us Hkkjr ds xkSjo'kkyh vrhr dks dkO; ds ek/;e ls tukuqHkwfr dk fo"k; cuk;kA 

uotkxj.k fo"k;d iz;kstu ds rgr vrhr dks orZeku esa ftyk nsus dh dyk esa izlkn iw.kZr% fl) FksA

Hkkjr Hkwfe ekuoh; lEosnuk ls Ük`axkfjr gqbZ gS ysfdu ckgjh vkØkUrkvksa dh 'kkldh; fyIlk vkSj 

dwVuhfr us blds foijhr ifjos'k fufeZr djus esa lQyrk ik;hA Hkkjrh; ijLij ,d&nwljs ds izfr 

vlEosnu'khy gks x;s vkSj ifj.kkeLo:i ckg~; 'kkldksa ds v/khu detksj gksrk x;kA vkSifuosf'kd Hkkjr esa 

izlkn us izkphu Hkkjrh; thou 'kSyh ds egÙoiw.kZ ?kVd lEosnuk dks ,d lacy ds :i esa mikns; fl) fd;k 
3

gSA blds fy;s os Hkkjrh; ltZuk ds ml ewy lUnHkZ  dk mnkgj.k izLrqr djrs gSa tks vkfn dfo okYehfd ds 

eq[k ls ØhM+kjr ØkSap ;qxy esa ls ,d dks cgsfy;k }kjk ekj fn;s tkus ds n`'; dks ns[kus ij lEosnuko'k 

lgt gh ful`r gqvk FkkA

/oaltkr lEosnuk dh ltZukRed ifj.kfr dk ;g mnkgj.k mUgksaus rc izLrqr fd;k tc izy; ds 

ckn euq vdsys fpUrkxzLr cSBs gSa vkSj J)k vizR;kf'kr :i esa vkdj muls lEokn djrh gSA J)k }kjk 

ifjp; ikus ds fy;s euq ls tks iz'u fd;s tkrs gSa] os iz'u nq[kh ,oa fujk'k euq dks Hkkjr dsizFke dfo 
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okYehfd dk izFke NUn tSls yxrs gSa &

lquk ;g euq us e/kq xaqtkj

e/kqdjh dk lk tc lkuan]

fd;s eq[k uhpk dey leku
4izFke dfo dk T;ksa lqUnj NanA

Hkkjrh; uo tkxj.k dk ;g og psgjk gS tks jpuk/kfeZrk ds ekspsZ ij ?kfVr gksdj ijnq[kdkrjrk 

dh viuh f'ko laLÑfr ls lk{kkRdkj djk dj gesa thou&O;ogkj esa lfg".kq cuus dks izsfjr djrk gS] tks ge 

vuqHkwfr ds Lrj ij u gjdj fujUrj detksj iM+rs vk jgsFksA lkfgR;&ltZu esa rks brus detksj fd ,d 

yEcs vUrjky ds ckn ̂dkek;uh* tSlk tu&egkdkO; vfLrRo esa vk ik;kA

vfLerk cks/k dk mUeqDr izLQqVu Hkkjrh; uotkxj.k dk iz/kku vax jgkA lfn;kssa&lfn;ksa ls nwljksa 

dh v/khurk esa tdM+k Hkkjrh; tu&ekul bl lanHkZ esa f'kfFky gks pqdk FkkA izlkn us cgqr lw>&cw> ds 

lkFk yksxksa ds vfLerk cks/k dks tkxfjr fd;kA mUgksaus viuksa ds ctk; fons'kh ukxfjdksa ds }kjk Hkkjrh; 

egkRE; dk o.kZu djkdj viuh vfLerk dk tks /ot Qgjk;k og nwljksa dk eq¡g rkdus ds dk;yksa ds fy;s 

Hkh izsj.kk dk fo"k; cukA ̂ pUnzxqIr* ukVd esa fldUnj ds lsukifr flY;wdl dh iq=h flU/kq&rV ij tc 

Hkkjrh; laxhr ds ikB dk xk;u djrh gS rc og Hkkjr ds xkSjo ij gj Hkkjrh; ds vkUrfjd lEeku&Hkko 

dks tkxzr djrh gSA nz"VO; gS dFku lfgr dkusZfy;k }kjk xk;k gqvk xhr &

flU/kq rV dk ;g euksgj rV tSls esjh vk¡[kksa ds lkeus ,d u;k fp=iV mifLFkr dj jgk 

gSA bl okrkoj.k ls /khjs&/khjs mBrh gqbZ iz'kkar fLuX/krk tSls ân; esa ?kql jgh gSA yEch 

;k=k djds tSls eSa ogha igq¡p x;h gw¡ & tgk¡ ds fy, pyh FkhA ;g fdruk fulxZ lqUnj gS 

&fdruk je.kh; gAS  gk ¡ vkt og Hkkjrh; lxa hr dk ikB&n[s k ¡w Hkyw  rk s ugh a x;h\xkrh g S &

v#.k ;g e/kqe; ns'k gekjkA

tgk¡ igq¡p vutku f{kfrt dks feyrk ,d lgkjkA

ljl rkejl xHkZ foHkk ij ukp jgh r#f'k[kk euksgjA

fNVdk thou gfj;kyh ij & eaxy dqadqe lkjkA

y?kq lqj/kuq ds ia[k ilkjs & 'khry ey; lehj lgkjsA

mM+rs [kx ftl vksj eq¡g fd;s & le> uhM+ fut I;kjkA

cjlkrh vk¡[kksa ds ckny & curs tgk¡ Hkjs d#.kk tyA

ygjsa Vdjkrh vuUr dh & ikdj tgk¡ fdukjkA

gse & dqaHk ys m"kk lcsjs & Hkjrh <qydkrh lq[k esjsA
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efnj Å¡?krs jgrs tc & tx dj jtuh Hkj rkjkA
5v#.k ;g e/kqe; ns'k gekjkA  

izlkn us tu ds ekul&iVy ij vfLerk&cks/k thoUr o lfØ; cukus gsrq vusd dykRed iz;kl 

fd;s gSaA ^LdUnxqIr* 'kh"kZd ukVd esa LdUnxqIr ds }kjk mUgksaus Hkxoku JhÑ".k ls bl lanHkZ esa izkFkZuk 

djok;h gS &

ctk nks os.kq eueksgu! ctk nksA

gekjs lqIr thou dks txk nksA

foey Lokra«; dk cl ea= Q¡wdksA

gesa lc Hkk¡fr&ca/ku ls NqM+k nksA

gekjk mu v¡xqfy;ksa dk feys gk¡\

jlhys jkx esa eu dks feyk nksA

rqEgha lc gks blh dh psurk gks\
6

bls vkuUne; thou cuk nksA  

izlkn us blh ukVd esa Hkkjr dh vk;Z&lUrkuksa dks muds iwoZtksa ds pkfjf=d egkRE; ls ifjfpr 

djkus ds fy;s ,d vU; xhr esa fy[kk fd &

pfjr Fks iwr] Hkqtk esa 'kfDr uezrk jgh lnk lEiUuA

ân; ds xkSjo esa Fkk xoZ] fdlh dks ns[k u lds foiUuA

ogh gS jDr] ogh gS ns'k] ogh lkgl gS] oSlk KkuA

ogh gS 'kkafr] ogh gS 'kfDr] ogh ge fnO; vk;Z lUrkuA

ft;sa rks lnk mlh ds fy,] ;gh vfHkeku jgs] ;g g"kZA
7

fuNkoj dj nsa ge loZLo] gekjk I;kjk Hkkjro"kZA

izlkn ds vkykspd xtkuu ek/ko eqfDrcks/k us ̂ dkek;uh ,d iqufoZpkj* 'kh"kZd viuh iqLrd esa 

fy[kk gS fd ^^dkek;uh vius ;qx dk voSKkfud] vlaLÑr] vifj"Ñr izfrfcEc gSA ;fn og lqifjLÑr 

izfrfcEc gksrk] rks rRdkyhu leL;kvksa dk ;FkkFkZ gy Hkh izLrqr fd;k tkrkA mlesa turk dk i{k Hkh Å¡pk 
8

mBrk] rFkk vf/kd ekuoh; turU=h; /kjkry ij dFkk dh lekfIr gksrhA**  turU= dh ngyht ij tu ds 

gh fy;s vlw>&vKs; cus jgs vU/ksjs esa dSn Jh eqfDrcks/k dk mDr dFku muds fdlh vU/k iwokZxzg dk 

mn~?kkVu djus ds lkFk vkykspuk/keZ ds izfr muds vU;k; dks js[kkafdr djrk gSA

fdlh Hkh jpukdkj ds fy;s uo tkxj.k dk rkRi;Z vius ;qx ds lekt dks mldh leL;kvksa] Hkwyksa] 

=qfV;ksa] vleFkZrkvksa] vKkurkvksa vkfn ls voxr djk dj muls mcjus ds lw= miyC/k djkus ls gksrk gSA 
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izlkn us ^dkek;uh* esa ;g dk;Z cgqr f'kn~nr ls fd;k gSA ysfdu vkykspuk dk VwVk p'ek yxk;s Jh 

eqfDrcks/k dks ;g lc fn[kk;h ugha fn;kA ;gk¡ ̂dkek;uh* ds dqN NUnksa ds lUnHkks± ls Jh eqfDrcks/k ds mDr 

vk{ksi dk fuokj.k vkSj izlkn }kjk bl Ñfr esa la?kfVr uotkxj.k ds Lo:i dk mn~?kkVu fd;k tk jgk gSA 

dkek;uhdkj us viuh Ñfr esa rRdkyhu Hkkjrh; lekt dk fdruk vf/kd oSKkfud fp=.k fd;k gS mls bl 

Ñfr ds fuEukafdr NUnksa esa i<+k tk ldrk gS &

;g vfHkuo ekuo iztk l`f"V

};rk esa yxh fujUrj gh o.kks± dh djrh jgs o`f"V

vutku leL;k,¡ x<+rh jprh gks viuh gh fofuf"V

dksykgy dyg vuar pys] ,drk u"V gks] c<+s Hksn

vfHkyf"kr oLrq rks nwj jgs] gk¡ feys vfufPNr nq[kn [ksn

ân;ksa dk gks vkoj.k lnk vius o{kLFky dh tM+rk

igpku ldsaxs ugha ijLij pys fo'o fxjrk iM+rk

rc dqN Hkh gks ;fn /kjk ij nwj jgsxh lnk rqf"V
9

nq%[k nsxh ;g ladqfpr n`f"VA

;g NUn bM+k lxZ ds vUrxZr equ ds izfr dke dk dFku gSA 'kki&Hkkouk fy;s gq, ;g dFku 

ekuo&lekt ds lanHkZ eas Hkfo";ok.kh FkhA dke dh ;g 'kkie;h Hkfo";ok.kh ^jgL;* lxZ ds vUrxZr 

f=iqj&o.kZu esa lkdkj gksrh gSA ;g f=iqj&o.kZu izlkn ds ;qx dk o.kZu gSA bl o.kZu esa ekuotU; leL;k,¡ 

mn~?kkfVr gqbZ gSaA bu leL;kvksa dk eq[; dkj.k ekuo&bPNk] ekuo&deZ vkSj ekuo&Kku esa rknkRE; dk 

vHkko gSA nz"VO; gSa ̂jgL;* lxZ ds vxzkafdr NUn&

lkeatL; pys djus ;s

fdUrq fo"kerk QSykrs gSa(

ewy LoÙo dqN vkSj crkrs

bPNkvksa dks >qBykrs gSaA

Lo;a O;Lr ij 'kkUr cus ls

'kL= 'kkL= j{kk esa iyrs(

;s foKku Hkjs vuq'kklu

{k.k {k.k ifjorZu esa <yrsA

;gh f=iqj gS ns[kk rqeus

rhu fcUnq T;ksfreZ; brus(
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vius dsUnz cus nq[k lq[k esa

fHkUu gq, gSa ;s lc fdrusA

Kku nwj dqN fØ;k fHkUu gS

bPNk D;ksa iwjh gks eu dh(

,d nwljs ls u fey lds
10

;g foMEcuk gS thou dhA

;g rks jgh rRdkyhu leL;kxzLr lekt ds izfrfcEcu dh ckr] tks turk dh vk¡[ksa [kksyus gsrq 

vko';d FkhA vc izlkn }kjk uo tkxj.k ds /keZ ds vuqikyu esa] rRdkyhu ;qx dh leL;kvksa ds lek/kkuksa 

dh tks izLrqfr ̂dkek;uh* esa dh x;h gS ml ij n`f"V Mkfy;sA Kku ls nwj gks pqds deZ&ekxZ dks viukdj 

viuh bPNkvksa ds lekt dk fuekZ.k djus dh le> fodflr djus dh lh[k nsrs gq, izlkn us fy[kk gS &

deZ ;K ls thou ds

liuksa dk LoxZ feysxk]

blh fofiu esa ekul dh
11

vk'kk dk dqlqe f[kysxkA  

izlkn us ekuo&lekt dh lexz le`f) esa O;fDr dsfUnzr rkuk'kkgh dh laLÑfr dks ck/kd ekuk & 

tks iwjh rjg lp gSA blfy;s mUgksaus loZtu&lq[kcks/k dh laLÑfr dk mn~?kks"k djds lkjLor lek/kku 

izLrqr fd;kA mUgksaus fy[kk &

vius esa lc dqN Hkj dSls

O;fDr fodkl djsxk\

;g ,dkar LokFkZ Hkh"k.k gS

viuk uk'k djsxk!

vkSjksa dks g¡lrs ns[kks euq

g¡lks vkSj lq[k ikvks]

vius lq[k dks foLr`r dj yks
12lc dks lq[kh cukvksA  

izfrLi/kkZ thou esa izkIr dh tkus okyh mUufr dk lp gSA 'Survival of the Fittest' dk fl)kUr 

izdkjkUrj ls blh rF; dks /ofur djrk gSA Li/kkZ easa vk;s fcuk izfrjks/kkRed pj.kksa dks u rks thrk tk 

ldrk gS vkSj u vius vkidks] vius lekt dks rFkk jk"Vª dks izfr"Bk iznku dh tk ldrh gSA HkkjrsUnq us 

Lo;a ds }kjk la?kfVr uotkxj.k esa Hkkjr dh mUufr gsrq Li/kkZRed lksp fodflr djus gsrq Hkkjrh;ksa dk 
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vkg~oku fd;k FkkA muds 'kCn bl izdkj gSa & ̂ ^Hkkb;ksa] jktk egkjktkvksa dk eq¡g er ns[kks er ;g vk'kk 

j[kks fd iafMr th dFkk esa dksbZ mik; Hkh crykosaxs fd ns'k dk #i;k vkSj cqf) c<+sA rqe vki gh dej dlks] 

vkyl NksM+ksA dc rd vius dks taxyh] gwl] ew[kZ] cksns] Mjiksdus iqdjokvksxsA nkSM+ks bl ?kqM+nkSM+ esa] tks 

ihNs rks fQj dgha fBdkuk ugha gSA ̂ fQj dc jke tudiqj ,sgS*A vcdh tks ihNs iM+s rks fQj jlkry gh 
13

igq¡pksxsA**  izlkn us Hkh vius tu&mn~cks/ku esa yksxksa dks jk"Vª&mUufr gsrq Li/kkZRed thou&n`f"V fodflr 

djus dh igy dhA ̂dkek;uh ds la?k"kZ* 'kh"kZd lxZ esa mUgksaus fy[kk gS &

Li/kkZ esa tks mÙke Bgjsa os jg tkosa]

laLÑfr dk dY;k.k djsa 'kqHk ekxZ crkosaA

O;fDr psruk blhfy, ijra= cuh lh]

jkxiw.kZ] ij }s"k iad esa lrr luh lhA

fu;r ekxZ esa in in ij gS Bksdj [kkrh]

vius y{; lehi Jkar gks pyrh tkrhA

;g thou mi;ksx] ;gh gS cqf) lk/kuk]

viuk ftlesa Js; ;gh lq[k dh vkjk/kukA

yksd lq[kh gks vkJ; ys ;fn ml Nk;k esa]
14

izk.k ln`'k rks jeks jk"Vª dh bl dk;k esaA  

izlkn us ;gk¡ ^bM+k* ds ek/;e ls izfrLi/kkZ dks jk"Vªh; Lrj ij ?kfVr gksus dk lans'k lEizsf"kr 

fd;kA dfo dk ekuuk gS fd O;fDr dks foosdiw.kZ <ax ls gj fLFkfr esa Li/kkZ esa cus jgdj vius vkSj nwljksa 

vFkkZr~ jk"Vªtuksa ds dY;k.kkFkZ iz;Ru'khy jguk pkfg;sA

izfrLi/kkZ 'kfDr&vtZu ds {ks= esa loZ= ns[kh tkrh jgh gSA Lokra«; izkfIr dh leL;k ls ysdj 

jk"Vª&fodkl dh NksVh ls cM+h izR;sd leL;k dk lek/kku 'kfDr&lEiUurk vkSj mlds jpukRed mi;ksx 

esa vUrfuZfgr jgrk gSA izlkn }kjk lapkfyr uotkxj.k esa 'kfDr&vtZu dh lgt&ljy jhfr viukdj 

rn~fo"k;d izfrLi/kkZ esa vxzxkeh gksus dk ekxZ lq>k;k x;k gSA ekuork dks dSls fot;h cuk;k tk ldrk gS\ 

blesa 'kfDr dh D;k Hkwfedk gS\'kfDr dSls vftZr dh tk ldrh gS\ bu lc iz'uksa dk mÙkj nsrs gq, izlkn us 

fy[kk gS&

'kfDr ds fo|qRd.k] tks O;Lr

fody fc[kjs gSa] gks fu#ik;(

leUo; mudk djs leLr
15fotf;uh ekuork gks tk;A

Hkkjrh; uotkxj.k iqu#)kj dh Hkkouk ls LifUnr jgkA Jh cPpu flag ds 'kCnksa esa ̂ ^uotkxj.k 
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dks fgUnh esa igys iqu#RFkku vkSj ckn esa iqutkZxj.k dgk tkus yxkA blds vuUrj jke foykl 'kekZ us bls 
16^uotkxj.k* dh laKk nhA**  t;'kadj izlkn }kjk la?kfVr uo tkxj.k bl n`f"V ls lEiw.kZ fgUnh lkfgR; esa 

viuk fof'k"V LFkku j[krk gSA ftu yksd uk;dksa ls Hkkjr dk vrhr xkSjokfUor gqvk mudh dFkkvksa dh 

uohu lanHkks± esa iqu% izLrqfr djds Hkkjrh; tu&lk/kkj.k dks l'kDr vkUnksyu esa ifjofrZr djus dk dke 

vius iwoZorhZ lkfgR;dkjksa dh Ük`a[kyk esa izlkn us cgqr lkFkZd <ax ls fd;kA

^Hkkjro"kZ dh mUufr dSls gks ldrh gS* fo"k; ij dsfUnzr vius ml O;k[;ku esa tks lu~ 1884 bZ0 esa 

cfy;k ds nnjh esys esa fn;k Fkk HkkjrsUnq gfj'pUnz us dgk Fkk fd & ̂^gekjs fgUnqLrkuh yksx rks jsy dh xkM+h 

gSaA ;|fi QLVZ Dykl] lsdsaM Dykl vkfn xkM+h cgqr vPNh&vPNh vkSj cM+s&cM+s eglwy dh bl Vªsu esa 

yxh gSa ij fcuk baftu ;s lc ugha py ldrha] oSls gh fgUnqLrkuh yksxksa dks dksbZ pykus okyk gks rks ;s D;k 

ugha dj ldrsA buls bruk dg nhft, ̂^dk pqi lkf/k jgk cyokuk** fQj nsf[k;s guqeku th dks viuk cy 
17

dSlk ;kn vk tkrk gSA lks cy dkSu fn[kkoS\**   ns[kk tk; rks Kkr gksrk gS fd HkkjrqUnz gfj'pUnz ds bl 

iz'u dk lgh mÙkj t;a'kdj izlkn us viuh jpukvksa ds vUrxZr fn;k gSA HkkjrsUnq gfj'pUnz }kjk ladsfrr 

Hkkjrh; tu ds euksfoKku dks le>rs gq, izlkn us vius lkfgR; esa Hkkjr ds xkSjokfUor vrhr dks vpwd 

izsjd 'kfDr ds :i esa izLrqr fd;kA

jkedFkk gekjs ns'k esa cgqla[;d tuksa gsrq J)k vkSj HkfDr dk fo"k; gSA bl dFkk ds ?kVdksa ¼ik=] 

?kVuk] LFkku vkfn½ dk mtM+uk&fcxM+uk yksxksa dks fdlh Hkh Lrj ij Lohdkj ugha gSA bl tu&Hkkouk dks 

/;ku esa j[krs gq, izlkn us ̂v;ks/;k dk m)kj* 'kh"kZd yEch dfork dk ltZu fd;kA v;ks/;k ds m)kj ds 

uke ij izlkn us rRdkyhu Hkkjr ds m)kj dh igy bl dfork ds }kjk dh gSA ;g dfork lu~ 1918 bZ0 esa 

vU; dforkvksa ds lkFk muds ̂fp=k/kkj* 'kh"kZd dfork&laxzg esa izdkf'kr gqbZA ;g og le; Fkk tc vaxzstksa 

dh ijk/khurk esa mtM+ jgs Hkkjrh;iu dk m)kj djds mlds laj{k.k gsrq py jgk vkUnksyu tksjksa ij FkkA

^v;ks/;k dk m)kj* dfork esa of.kZr gS fd jke ds ckn v;ks/;k ij ukx oa'k ds dqeqn uked jktk us 

viuk 'kklu LFkkfir fd;kA mlds 'kklu esa v;ks/;k dk mtkM+ gqvkA v;ks/;k dh cngkyh ls vkgr gksdj 

ogk¡ dh nsoh us dq'kkorh tkdj ogk¡ ds jktk Jh jkepUnz ds iq= dq'k ls v;ks/;k ds m)kj gsrq fuosnu ¼LoIu 

esa½ fd;k &

rqe Nkb jgs dq'korh v# lks;s j?kqoa'k dh /otkA

mfB tkxgq lqizHkkr gS tsfg tkxs lq[k lksorh iztkAA

x          x                 x            x   x

^^dqeqn** uke bd ukx oa'k gS leqf> rkfg ;g chj va'k gSA

fcxr jke tughu nhu gS fut v/khu dfj rkfg yhu gSAA

mtjh uxjh rÅ rgk¡ ef.k&ekf.kD; vusd gSa ijsA

rsfg dks vf/kdkj esa fd;s lq[k HkksxS lc Hkkafr lks HkjsAA
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j?kq] fnyhi] vt vkfn u`i] n'kjFk jke mnkjA
18 ikY;ks tkdks ln; g~oS] rklq djgq m)kjAA

v;ks/;k dh nsoh ds fuosnu ij dq'k us dqeqn dks nwr ds ek/;e ls v;ks/;k dks NksM+dj pys tkus dk 

lans'k HkstkA mlds u ekuus ij dq'k vkSj dqeqn ds e/; ;q) gqvkA ijkftr gksus ij dqeqn tku cpkdj 

HkkxkA vUrr% dqeqn us dq'k ds lEeq[k leiZ.k fd;kA mlus u dsoy v;ks/;k dk jkt dq'k dks fn;k] lkFk gh 

viuh cfgu dqeq}rh dk fookg Hkh mlds lkFk dj fn;kA v;ks/;k iqu% lq[kksa dk lkt cu x;k &

dq'k&izHkko yf[k nhu gks; ds] dqeqn vki fg; ekfga tks; dsA

fut&fuokl eg¡ tk;ds fNI;ks rcfg nwr dq'k dks rgk¡ fnI;ksAA

ijek je.kh dqeq}rh /ku&jRukfn lesr lax yS]

dq'k dks fefy rks"k nhft;s ufga rks lSu ltko tax ySAA

x          x                 x            x   x

vk;ks rg¡ dj tksfj] dqeqn dqeq}fr lax ySA

cksY;ks opu fugksfj] O;kggq ;kdks jkt ySAA

x          x                 x            x   x

dq'k &dqeq}rh dks ifj.k; lcdks eu Hkk;ksA
19

vo/k uxj lq[klkt egk lq[kek lks Nk;ksAA

nqfu;k esa ekuo&thou dks lokZf/kd izHkkfor djus okyk ?kVd /keZ jgk gSA ;g lp gS fd 

euq";&lekt /keZ ds lkfÙod :i ls de vkSj blds foÑr :i ls vf/kd izHkkfor gqvk gSA vius lkfÙod 
20

:i esa & ̂ ^etgc ugha fl[kkrk vkil esa oSj j[kukA**  vius foÑr :i esa /keZ Bhd blds foijhr Hkwfedk 

fuHkkrk gS] ;kuh /keZ euq";&euq"; ds e/; Hksn dh Hkhfr [kM+h djrk gSA bl :i esa gkoh gksdj /keZ us yksxksa 

ds u dsoy lq[k&pSu dks ywVk gS cfYd jk"Vªksa dks rckg rd fd;k gSA le;&le; ij lekt ds 'kqHk 

fpUrdksa us ysxksa dks /keZ ds okLrfod Lo:i ls voxr djkus gsrq tu&tkxj.k ds dk;ZØe pyk;sA gekjs 

ns'k esa /keZ dh foÑr O;k[;kvksa }kjk /keZ ds Bsdsnkjksa vkSj 'kkldksa us cM+s Lrj ij tufgr dks ck/kk igq¡pk;h 

gSA /keZ ds csgn lEosnu'khy ekeys esa izlkn us yksxksa dks tkxzr djus ds fy;s ^/keZuhfr* 'kh"kZd dfork 

vUrxZr lkfRod /keZ ds Lo:i dk mn~?kkVu fd;k gSA izlkn us bl dfork esa Li"V fd;k gS fd /keZ og gS 

tks Hksn&Hkko dk uk'k dj yksxksa esa ln~Hkko ykrk gS] ugha rks og ,d yqVsjk deZ gSA ;Fkk &

ck¡/krh gks tks fof/k ln~Hkko]

lk/krh gks tks dqfRlr uhfr]

HkXu gks mldk dqfVy izHkko]
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/keZ og QSykosxk HkhfrA

Hkhfr dk uk'kd gks rc /keZ]
21

ugha rks jgk yqVsjk&deZA

uotkxj.kdrkZvksa us lekt ukjh fo"k;d uo psruk dks fodflr fd;kA bl uopsruk ds dsUnz esa 

L=h&f'k{kk vkSj thou&O;ogkj esa L=h&iq#"k ds e/; lekurk dh fLFkfr ds eqn~ns FksA izlkn us ukjh fo"k; 

bl uo psruk dks O;kid Qyd ij ok.kh nh gSA mudh ̂dkek;uh* esa J)k vkSj bM+k nksuksa ukjh ik=ksa dh 

Hkwfedk,¡ bl uo psruk dk mn~?kkVu djrh gSA

euq tc J)k dks NksM+dj lkjLor izns'k esa igq¡p tkrk gS] rc dke mls ukjh egkRE; vkSj ukjh ,oa 

iq#"k ds e/; lejlrk ds okLrfod lEcU/k dh fLFkfr ls voxr djkrk gS&

euq! rqe J)k dks x;s HkwyA

ml iw.kZ vkRe fo'okle;h dks mM+k fn;k Fkk le> rwyA

rqeus rks le>k vlr fo'o thou /kkxs esa jgk >wyA

tks {k.k chrsa lq[k lk/ku esa mudks gh okLro fy;k ekuA

okluk r`fIr gh LoxZ cuh] ;g myVh efr dk O;FkZ KkuA

rqe Hkwy x;s iq#"kRo eksg esa dqN lÙkk gS ukjh dhA

lejlrk gS lEcU/k cuh vf/kdkj vkSj vf/kdkjh dhA

tc xw¡th ;g ok.kh rh[kh dfEir djrh vEcj vdwyA
22

euq dks tSls pqHk x;k 'kwyA  

izlkn ds ukjh&tkxj.k dk ;g ,d pj.k pj.k gSA mUgksaus viuh ̂dkek;uh* esa ukjh dks iq#"k ds 

lekukUrj mÙkjksÙkj Js"B] dguk pkfg, egku curs gq, fpf=r fd;k gSA ukjh ds l{ke Lo:i ds mn~?kkVu 

ds dkj.k izlkn ,d egku ukjhoknh fl) gksrs gSaA ogha euq tks J)k dks NksM+ dj pyk vk;k Fkk] ̂fuosZn* lxZ 

esa mlds egkRE; dk o.kZu djrs ugha Fkdrk gSA J)k ds izfr euq ds fuEukafdr 'kCn /;ku nsus ;ksX; gSa &

rqe vkt o"kkZ lqgkx dh

vkSj Lusg dh e/kq jtuh]

fpj vr`fIr thou ;fn Fkk rks
23

rqe mlesa lUrks"k cuhA

euq us vius ifr J)k ds midkj dks xgjkbZ ls eglwlk rks og mlds izfr viuk vkHkkj Hkh izdV 

djrk gS &

fdruk gS midkj rqEgkjk
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vkfJr esjk iz.k; gqvk]

fdruk vkHkkjh gw¡] bruk

laosnue; ân; gqvkA

fdUrq v/ke esa le> u ik;k

ml eaxy dh ek;k dks]

vkSj vkt Hkh idM+ jgk gw¡
24g"kZ 'kksd dh Nk;k dksA  

^dkek;uh* dk ̂n'kZu* lxZ ukjh&egkRE; izfriknu dh n`f"V ls egÙoiw.kZ gSA bl lxZ esa euq J)k 

dks lalkj dk dY;k.k djus okyh nsoh dgdj lEcksf/kr djrk gS &

rqe nsfo! vkg fdruh mnkj]

;g ekr`ewfrZ gS fufoZdkj]

gs loZeaxys! rqe egrh]

dY;k.k e;h ok.kh dgrh]

rqe {kek fuy; esa gks jgrh]

eSa Hkwyk rqedks fugkj]
25ukjh lk gh! og y?kq fopkjA  

ljLorh unh ds fdukjs uhjo LFkku ls tc euq dks dSyk'k ioZr ij f'ko u`R;yhu eqnzk esa fn[kk;h 

fn;s rks muds pj.kksa rd igq¡pkus ds fy;s Hkh euq J)k ls gh fuosnu djrk gS &

ns[kk euq us ukfÙkZr uVs'k]

gr psr iqdkj mBs fo'ks"k]

^^;g D;k J)s! cl rw ys py]

mu pj.kksa rd] ns fut lacy]

lc iki iq.; ftlesa tyty]

ikou cu tkrs gSa fueZy]

feVrs vlR; ls Kku ys'k]
26lejl v[kaM vkuan os'kA  

izlkn ̂dkek;uh* ds ̂jgL;* lxZ esa ukjh dh iw.kZ izfr"Bk djrs gSaA J)k bl lxZ esa ,ls xq# ds :i 

esa fpf=r gqbZ gS tks ,d HkVds gq, euq"; dks lPpk Kku vFkkZr~ izR;fHkKk djkus esa l{ke gksrk gS & vFkkZr~ 
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lPpk xq#A f=iqj esa igq¡pus ij euq tc f=iqj ds jgL; dks le>us esa vleFkZ jgrk gS rc J)k mls 

okLrfodrk ls voxr djkrh gS &

euq us iwNk] ̂^dkSu u;s xzg

;s gSa] J)s! eq>s crkvks\

eSa fdl yksd chp igq¡pk] bl

bUnztky ls eq>s cpkvksA

bl f=dks.k ds e/; foUnq rqe

'kfDr foiqy {kerk okys ;sA

,d ,d dks fLFkj gks ns[kksA
27

bPNk] Kku] fØ;k okys ;sA  

Hkkjr esa ftl ukjh dks lfn;ksa ls pgkjnhokjh esa dSn j[kdj Hkkjrh; lekt <ksy vkSj i'kqvksa dh 

Js.kh esa fxuk Fkk] mls izlkn us izR;fHkKk djkus esa l{ke cukdj izLrqr fd;k gSA

Hkkjrh; uo tkxj.k esa viuh Hkwfedk ds fy;s egknso xksfoan jkukMs pfpZr gq, gSaA mudks izkFkZuk 
28lekt dk mUuk;d  ekuk x;k gSA ̂ ^mUgksaus Li"V fy[kk gS fd e`r vrhr dks dHkh Hkh thfor ugha fd;k tk 

ldrkA muds vuqlkj lekt thfor vo;oksa dk la?kVu gS] ftlesa ifjorZu dh izfØ;k cjkcj pyrh jgrh 
29

gSA**  vusd ckj ,slk vuqHko fd;k tkrk gS fd e`r vrhr lekt ds thfor vo;oksa dks muds ifjorZu dh 

izfØ;k esa ,d l'kDr lfØ;rk iznku djrk gSA tc euq";ksa ds vUreZu esa ,slh izfØ;k ?kfVr gksrh rks mls 

iqu#RFkku ugha] uotkxj.kksa dk uotkxj.k ekuuk pkfg,A izlkn us vius dkO; esa ,sls Hkh uotkxj.k ds 

v/;k; fy[ks gSaA lekIr gksdj vrhr cu pqds Hkjr ¼nq";Ur&iq=½ vkSj tksjkoj rFkk Qrg flag ¼xq# xksfoUn 

flag ds iq=½ tSls Hkkjr&ckydksa dk vnE; vkS)R; vkSj vuqie 'kghnkuk vUnkt lfn;ksa&lfn;ksa ls 

ijrU=rk dh ekj [kkrs jgs Hkkjr ds fdl fuoklh dks Lora= gksus ds fy;s uohu ØkfUr/kehZ lkgl ds lkFk 

tkxzr ugha djrkA izlkn dh ̂ Hkjr* vkSj ̂ ohj ckyd* 'kh"kZd dfork,¡ bl lanHkZ esa mYys[kuh; gSaA ftl 

Hkkjr dks djksM+ksa yksxksa us ijk/khu cu tkus fn;k ml Hkkjr&lkezkT; ds laLFkkid Hkjr ¼ckyd Hkjr½ dk 

izsjd vkS)R; izlkn us fuEukafdr izdkj :ikf;r fd;k gS &

vgk! [ksyrk dkSu ;gk¡ f'k'kq flag ls

vk;Zo`Un ds lqUnj lq[ke; HkkX;&lk

dgrk gS mldks ysdj fut xksn esa &

^[kksy] [kksy] eq[k flag&cky] eSa ns[kdj

fxu yw¡xk rsjs nk¡rksa dks gSa Hkys

ns[kw¡ rks dSls ;g dqfVy dBksj gSaA
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x       x            x             x 

ns[k ohj ckyd ds bl vkS)R; dks

yxh xjtus Hkjh flaguh Øks/k ls

NM+h rkudj cksyk ckyd jks"k ls &

^ck/kk nsxh ØhM+k esa ;fn rw dHkh

ekj [kk;xh] vkSj rq>s nw¡xk ugha &

bl cPps dks( pyh tk] vjh Hkkx tk*

x       x            x             x 

vgk] dkSu ;g ohj cky fuHkhZd gS

dgks Hkyk Hkkjroklh! gks tkurs

;gh ̂Hkjr* og ckyd gS] ftl uke ls

^Hkkjr* laKk iM+h bl oj Hkwfe dh

x       x            x             x 

ftlus vius cy'kkyh HkqtnaM ls

Hkkjr dk lkezkT; izFke LFkkfir fd;k

ogh ohj ;g ckyd gS nq";Ur dk
30Hkkjr dk f'kj&jRu ̂Hkjr* 'kqHk uke gSA

eqxy 'kkld vkSjaxtsc dh Øwj /keZ&ifjorZu uhfr ds vkxs fl[kksa ds nlosa xq# xq# xksfoUn flag ds 

iq=ksa ¼tksjkoj vkSj Qrg flag½ us tc vius /keZ esa vVy vkLFkk dk ifjp; nsrs gq, bLyke /keZ Lohdkj djus 

ls euk dj fn;k Fkk] rc mudks thrs th nhokj esa fpuok fn;k x;k FkkA Lo/keZ ds fy;s tksjkoj vkSj Qrg 

flag dk ;g cfynku uotkxj.k&dky esa mu Hkkjrh;ksa ds fy;s] tks bZlk;r ds izHkko esa vk jgs Fks] lkspus dk 

fo"k; FkkA izlkn us ̂ ohj ckyd* 'kh"kZd dfork esa tksjkoj vkSj Qrg flag dh /kkfeZd fu"Bk dks fuEukafdr 

'kCnksa esa Loj fn;k gS &

Hkkjr dk flj vkt blh ljfgUn esa

xkSjo eafMr Å¡pk gksuk pkgrk

v#.k mn; gksdj nsrk gS dqN irk

d#.k izyki djsxk HkSjo ?kks"k.kk

ikaptU; cu ckyd&dksey&daB gh
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/keZ&?kks"k.kk vkt djsxk ns'k esa

turk gS ,d= nqxZ ds lkeus

x       x            x             x 

eku /keZ dk ckyd&;qxy djLFk gS

;qxy ckydksa dh dksey ;s ewfrZ;k¡

niZiw.kZ dSlh lqUnj gSa yx jgh

tSls rhoz lqxU/k fNik;s ân; esa

pEik dh dksey dfy;k¡ gksa 'kksHkrh

x       x            x             x 

lwck us dqN ddZ'k Loj esa osx ls

dgk & lquks ckydksa] u gks cl dky ds

x       x            x             x 

fdlus rqEgsa Hkqyk;k gS\D;ksa ns jgs

tkusa viuh] vc ls Hkh ;g lksp yks

;fn ifo= bLyke&/keZ Lohdkj gS

rqe yksxksa dks] rc rks fQj vkuUn gS

x       x            x             x 

b±Vksa ls pqu fn;s x;s vkdaB os

cky&cjkcj Hkh u Hkky ij] cy iM+k&

tksjkoj vkS Qrg flag ds( /kU; gSa&
31

tud vkSj tuuh budh] ;g Hkwfe HkhA  

olq/kSodqVqEcde~ fo"k;d Hkkjr dh izkphu ekU;rk dks uotkxj.kokfn;ksa us ekuork ds oSf'od 

ifjizs{; esa vk/kqfudrk dh ,d vko';drk ds :i esa izLrqr fd;kA ij[k dh tk; rks ;g tkxj.k vU; 

izdkj ds tkxj.kksa ls dgha vf/kd egÙoiw.kZ vkSj izklafxd Hkh FkkA ;g tkxj.k uotkxj.k dh ewy&psruk 

dks vius vUnj lekfgr fd;s FkkA [kkl ckr ;g gS fd bldh ftruh vis{kk izlkn ds le; esa Fkh mlls 

dgha vf/kd vkt vuqHko dh tk jgh gSA izlkn us ^dkek;uh* esa bl furkUr visf{kr uotkxj.k dks 

izR;fHkKk izkIr euq ds }kjk Loj fn;k gSA ;Fkk &

euq us dqN dqN eqlD;k dj
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dSykl vksj fn[kyk;k]

cksys ̂^ns[kks fd ;gk¡ ij

dksbZ Hkh ugha ijk;kA

ge vU; u vkSj dqVqEch

ge dsoy ,d geha gSa(

rqe lBk esjs vo;o gks

ftlesa dqN ughsa deh gSA

'kkfir u ;gk¡ gS dksbZ

rkfir ikih u ;gk¡ gS(

thou olq/kk lery gS
32lejl gS tks fd tgk¡ gSA  

clq/kSodqVqEcde~ dh psruk dh vk/kkjHkwfe ij lejlrk dh fLFkfr dh fufeZfr vkSj mlesa v[k.M 

ekuoh; vkuUn dh vuqHkwfr gsrq euq"; ¼bdkbZ Hkwr:i esa½ dks l{ke cuk nsuk uotkxj.k dks mldk mRd"kZ 

iznku djuk gSA dkek;uhdkj us ;g djds fn[kk;k gSA ̂dkek;uh* ds ̂ fpUrk* 'kh"kZd izFke lxZ esa tks euq 

Hkhxs u;uksa dks ysdj gekjs lkeus mifLFkr gksrk gS ogh ^euq^ dkek;uh ds vfUre lxZ ^vkuUn* esa ml 

ifjos'k esa igq¡p tkrk gS] tgk¡&

lejl Fks tM+ ;k psru

lqUnj lkdkj cuk Fkk(

psrurk ,d foylrh
33

vkuUn v[k.M ?kuk FkkA

vUr esa] mijksDr v/;;u ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd t; 'kadjd izlkn ds dkO; esa 

Hkkjrh; uo&tkxj.k vius mRd"kZ dks izkIr gqvk gSA blds ewy esa Fkh izlkn dh og lksp ftlds rgr os 

ifjorZu esa gh uwrurk ds vkuUn dh fo|ekurk ekurs FksA iqjkrurk dh daspqy vks<+s jguk mUgsa Lohdkj ugha 

Fkk &

izÑfr ds ;kSou dk Üka`xkj 

djsaxs dHkh u cklh Qwy]

feysaxs os tkdj vfr 'kh?kz

vkg mRlqd gS mudh /kwyA

iqjkrurk dk ;g fuHkhZd
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lgu djrh u izÑfr iy ,d]

fuR; uwrurk dk vkuUn
34

fd;s gS ifjorZu esa VsdA

lanHkZ

1- egkohj izlkn f}osnh vkSj fgUnh uo tkxj.k] jke foykl 'kekZ] jktdey izdk'ku izk0fy0] 

8&usrkth lqHkk"k ekxZ] u;h fnYyh&110032] izFke laLdj.k&1977] i`0&09

2- mi;qZDr] i`0 15&16

3- ek fu"kkn! izfr"Bka Roexe% 'kk'orh lek%A

;RØkSapfeFkquknsdeo/kh% dkeeksfgre~AA

4- dkek;uh] t;'kadj izlkn] yksd Hkkjrh izdk'ku] 15&,] egkRek xk¡/kh ekxZ] bykgkckn&1] f}rh; 

laLdj.k&1989] i`0&45

5- pUnzxqIr] t;'kadj izlkn] izlkn izdk'ku] izlkn eafnj] xkso/kZu ljk;] okjk.klh] laLdj.k&1982] 

i`0&79

6- LdUnxqIr] t;'kadj izlkn] izlkn izdk'ku] izlkn eafnj] xkso/kZu ljk;] okjk.klh&10] 

laLdj.k&1987] i`0&142

7- mi;qZDr] i`0&160

8- dkek;uh% ,d iqufoZpkj] xtkuu ek/ko eqfDrcks/k] jktdey izdk'ku izk0 fy0] 1&ch] usrkth 

lqHkk"k ekxZ] nfj;kxat] ubZ fnYyh& 110 002] nwljh vko`fÙk&2000] i`0&127

9- dkek;uh] i`0&150

10- mi;qZDr] i`0&248

11- mi;qZDr] i`0&103

12- mi;qZDr] i`0&122

13- HkkjrsUnq lexz] lEiknu% gseUr 'kekZ] fgUnh izpkjd laLFkku] fi'kkpeksgu] okjk.klh] r`rh; 

laLdj.k tuojh&1989] i`0&1011

14- dkek;uh] i`0&174&175

15- mi;qZDr] i`0&59

16- fgUnh vkykspuk ds cht 'kCn] cPpu flag] ok.kh izdk'ku] 21&,] nfj;kxat] u;h fnYyh&110 002] 

f}rh; laLdj.k&1994] i`0&55
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17- HkkjrsUnq lexz] i`0&1010

18- izlkn xzUFkkoyh ¼izlkn ok³~e; [k.M&1½] lEiknd % jRu'kadj izlkn] yksd Hkkjrh izdk'ku] 

15&,] egkRek xk¡/kh ekxZ] bykgkckn] izFke laLdj.k&1977] i`0&12&14

19- mi;qZDr] i`0&15&16

20- bd+cky dh ftUnxh vkSj 'kk;jh] lEiknd % lqjs'k lfyy] ok.kh izdk'ku] 21&,] nfj;kxat] ubZ 

fnYyh&110002] laLdj.k&2006] i`0&19

21- izlkn xzUFkkoyh ¼izlkn ok³~e; [k.M&1½] i`0&203

22- dkek;uh] i`0&148

23- mi;qZDr] i`0&206

24- mi;qZDr] i`0&206&207

25- mi;qZDr] i`0&227

26- mi;qZDr] i`0&232

27- mi;qZDr] i`0&237&238

28- MkW0 cPpu flag] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl] lEiknd % MkW0 uxsUnz] lg&lEiknd% MkW0 gjn;ky] 

e;wj isij cSDl] ,&95] lsDVj&05] uks,Mk&201 301] laLdj.k&2009] i`0&410

29- mi;qZDr

30- izlkn xzUFkkoyh ¼izlkn ok³~e; [k.M&1½] i`0&215

31- mi;qZDr] i`0&223

32- dkek;uh] i`0&260&261

33- mi;qZDr] i`0&267

34- mi;qZDr] i`0&55

v/;{k] fgUnh foHkkx
ef.kiqj fo'ofo|ky;

dk¡phiqj] bEQky&795 003
ef.kiqj
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L=h&foe'kZ
jtuh flag

vkt L=h foe'kZ cqf)thoh oxZ esa ppkZ vkSj okrkZvksa dk vR;Ur lkekU; fo"k; gks x;k gSA vfk[kj 

D;ksa\D;k L=h vkt vius vf/kdkjksa ds izfr vR;Ur ltx gks xbZ gS] blfy,&;k vkt og iq#"k ds dgs 

tkus okys {ks= esa viuh Hkkxhnkjh pkg jgh gS blfy,\ iz'uksa dk yEck nkSj vkSj mÙkj dk LFkku vkt 

lekt ds cnyrs ifjos'k esa fparu dk fo"k; cu x, gSaA

okLro esa ;fn ge O;ogkfjdrk ls ckr djsa] rks ns[ksaxs fd ifjorZu izÑfr dk fu;e gSA le; 

cnyk] ifjfLFkfr;ksa us djoV yh vkSj #f<+okfnrk ds paxqy esa Q¡lh ukfj;ksa us viuk vfLrRo igpkukA 

lekt vkSj ifjokj dh vFkZghu =klnh vkSj nks uEcj dh Js.kh ls tdM+h ekufldrk dks lekIr djuk 

f'kf{kr ukfj;ksa us vko';d le>k vkSj blds fy;s mlus f'k{kk dh loZizFke vko';drk eglwl dhA f'k{kk 

us ukjh dks lkekftd] lkaLÑfrd] HkkSfrd vkSj jk"VªO;kih vusd igyqvksa ij tkudkjh iznku dhA vc rd 

ftu fo"k;ksa ij og ewd rFkk ew<+ le>h tkrh Fkh] og mldh fo'ks"kK cuus yxh vkSj blds dkj.k mldh 

o`f) vkSj vfLrRo nksuksa dh xq.koRrk tulk/kkj.k dks le> esa vkus yxhA

vkfFkZd l{kerk % /ku] thou dk cgqewY; Hkkx gSA vc rd L=h ̂ ijk/khu* vkSj ̂ [kw¡Vs dh xk;* 

vkSj ̂ vk¡xu dh fpfM+;k* ukeksa ls iqdkjh tkrh Fkh] og f'kf{kr gksdj vius iSjksa ij [kM+h gksuk lh[k xbZ 

vFkkZr~ MkWDVj] bathfu;j vkSj ukSdjh ds fofHkUu {ks=ksa esa mlus viuh vkfFkZd fLFkfr etcwr dj yhA 

O;kolkf;d {ks= esa loZfofnr gS fd bafnjk uqbZ] pUnzk dkspj tSlh vusd gfLr;k¡ nqfu;k dh lcls vehj 

gfLr;ksa esa 'kkfey gks pqdh gSaA ^^ijk/khu liusgq¡ lq[k ukgha** dgkor dks pfjrkFkZ dj ukjh us viuk 

LovftZr O;fDrRo cuk;kA

^efgyk* fcuk ifjokj ds 'kjhj fcuk vkRek dh rjg gSA l`f"V dh jpf;rk] ikyudrkZ vkSj 

lagkfjrk vFkkZr~ Hkys cqjs dk Kku efgyk dh izkFkfedrk gSA ,d izfrHkkoku efgyk ifjokj dh jh<+ cu dj 

izR;sd dne ij lq[k] le`f) vkSj 'kkafr ds fy, n`<+ ladYi cuh jgrh gSA dgk tkrk gS fd vaxzsth dk 

GOD efgyk ds vFkZ dks Li"V djus esa leFkZ gSA 'G' for Governor / 'O' for Organizer and 

'D' for Destroyer ftldk vFkZ Hkys cqjs dh igpku djkus okyk vFkkZr ^L=h* gSA L=h cPpksa ds 

ykyu&ikyu ls ysdj cqtqxks± ds izfr lg;skx] lgkuqHkwfr vkSj vfrfFk;ksa ds vknj lRdkj esa lnSo 

Lusge;h Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj vius dÙkZO;ksa vkSj vf/kdkjksa ds izfr lpsr jgrh gSA ije bZ'ojh; 'kfDr 

Jh lhrk dk mnkgj.k bl vfHkizk; dks vkt Hkh mruk gh lVhd vkSj lkFkZd cukrk gS] ftruk ml ;qx esa 

FkkA ou tkus ds iz'u ij lklq ek¡] ifrnso rFkk vU; lHkh ds le>kus ij Hkh mUgksaus vius dÙkZO; dks 

izkFkfedrk nhaA eqlhcr esa ifr dk lkFk nsuk mruk gh vko';d gS] ftruk ifr }kjk iRuh dks lg;ksx 

nsukA nwljh rjQ ifr jke us lhrk dks gj.k ls NqM+kus ds fy, vius izk.kksa dh 'kfDr yxkdj lhrk dks 

jk{klksa ls eqDr djk;kA
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;g mnkgj.k esjs er ls izR;sd ;qx esa vuqdj.kh; gSA lekt] tSlk ge djrs gSa] mlh dk 

vuqdj.k djrk gSA vr% L=h ,d ,slk l{ke uke gS] tks ifjokj ds lkFk gh lekt dk Hkh fuekZ.k djrh gSA

ftl jk"Vª dh 50 izfr'kr tula[;k pwYgs pkSds rd fleV dj jg tk,] mldk fodkl dSls 

lEHko gS\ ;g iz'u vR;Ur xaHkhj rFkk fopkj.kh; gSA Hkkjro"kZ bldk thrk tkxrk mnkgj.k gSA gtkjksa 

o"kks± dh xqykeh dk na'k 64 o"kks± ds LorU= okrkoj.k esa Hkh viuk iw.kZ vfLrRo ugha tek ik;kA vkt Hkh 

efgykvksa dk 25 izfr'kr oxZ vf'kf{kr] ijk/khu vkSj iq#"k iz/kku lekt ds }kjk izrkfM+r fd;k tkrk gSA 

lekt esa QSyh dqizFkk,¡ L=h dh lcls cM+h nq'eu gSa] tSls ngst] Hkzw.k&gR;k] cykRdkj vkSj yM+dh ds izfr 

nks;e ekufldrkA ;s HksnHkko ,d balku nwljs balku ds izfr dSls vkSj D;ksa djrk gS] ;g vR;Ur ihM+k vkSj 

vQlksl djus okyk fo"k; gSA bldks rqjUr lekIr djuk pkfg,] ftlls ns'k dh bruh izfr'kr efgyk,¡ 

Hkh fodkl esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;saA ^ifr* 'kCn vkt dh ;qok efgykvksa ds fy, vR;Ur 

fopkj.kh; cuk gqvk gS] D;ksafd vga dh nhokjksa ls Vdjkrk ifr nwljh 'kknh djus dh /kedh nsrk gSA rykd 

vkt dh cgqrk;r esa ns[kh tkus okyh izFkk gks jgh gSA ;|fi blesa yM+fd;k¡ Hkh ftEesnkj gSa] tks f'k{kk dk 

vFkZ Lora=rk ds LFkku ij LoPNanrk eku ysrh gSa] ysfdu ,slh yM+fd;ksa dh la[;k vHkh de gSA 

vko';drk gS fd le; jgrs bu fo"k;ksa ij Bksl vkSj vuqHkoh dne mBk, tk,¡] ftlls ikfjokfjd izse] 

lnHkkouk dks vkSj lqlaLÑr cuk;k tk ldsA

ns'k dks vkt bafnjk xk¡/kh] dYiuk pkoyk] fdju csnh vkSj lkbZuk tSlh efgyk gfLr;ksa dh 

vko';drk gS] tks fo'o Lrj ij Hkkjr dk uke Å¡pkbZ;ksa rd igq¡pk ldsaA

dgus ds fy, cgqr dqN dgk tk ldrk gS ijUrq vko';drk vkt bl ckr dh gS fd ̂ efgyk 

foe'kZ* lPps vFkks± esa bZekunkj igy ij gh iz'kaluh; gSA vius dÙkZO;ksa dk bZekunkjh ls ikyu djrs gq,] 

vius ifjokj] lekt vkSj jk"Vª dh vko';drkvksa dks ns[krs gq, ;fn L=h vius vf/kdkjksa dk Hkh ykHk 

mBkus ds fy, lrdZ jgs] rks lPps vFkks± esa L=h foe'kZ dk fo"k; izHkkoh gSA

efgyk l`f"V] ns'k] lekt vkSj ifjokj dh ,d ,slh etcwr dM+h gS] ftlds fcuk dYiuk ds fy, 

dksbZ LFkku ugha gSA ukjh] iq=h] cfgu] iRuh vkSj ek¡ ds :i esa vk¡xu dk xqykc cu dj thou dh cfx;k 

egdkrh gSA mldh eerk] izse vkSj laosnukRed vk¡py ds rys lc nq%[k ux.; gks tkrs gSaA foKku dh 

[kkst esa oSKkfudksa us ik;k fd ek¡ ds vk¡py rys jksx Hkh lekIr gks tkrs gSaA

jtuh foyk] fMckbZ&202393
cqyUn'kgj] m0iz0
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Lo- 'kadj f}osnh dh izxfr'khy jpuk/kfeZrk ikBdksa esa thou dk LiUnu tkxfjr djsxh] 

,slk esjk fo'okl gSA vnE; bPNk&'kfDr ds lEcy ls mUgksaus vk/kqfud fgUnh&dfork ds le{k 

vk'kkvksa dk Hk.Mkj mifLFkr fd;k gSA tuthou ds ltx f'kYih Jh f}osnh th euq";rk ds mUeqDr 

xk;d gSaA mudh nks dfork,¡ xhrkRedrk dh Hkko&ljf.k ls vuqizkf.kr gSaA 
& laiknd

ikrh vuqizklksa ds uke :idksa dh
'kadj f}osnh

iFk ij pkj dne vkxs pyus dk ;g er vFkZ djks &

ihNs okyksa dks viuh {kerkvksa ij fo'okl ughaAA

ftudks pyuk gS os ihNs]

eqM+ dj ns[k ugha ikrsA

D;ksafd ns[kus okys ?kVrk]

vUrj jksd ugha ikrsAA

lR;kxzg ds jktfryd gksus dk ;g er vFkZ djks &

lsukuh lqHkk"k ds iFk ij xoZ djs bfrgkl ughaAA1AA

Hkze dh xksnh esa u lqykvks]

rqe vius 'kafdr eu dksA

vk¡tks er u;uksa esa f'kj ij]

p<+us okys jt&d.k dksAA

pkj ?kM+h igys egds gks] bldk ;g er vFkZ djks &

;s mxrs vadqj thou esa ns[ksaxs e/kqekl ughaAA2AA

11 twu] 1964
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vkokjk dgrk gS
'kadj f}osnh

tc ls bl nq%f[k;k cLrh dh ihM+k eSaus xys yxkbZA

rc ls ;g csjge tekuk eq>dks vkokjk dgrk gSAA

cUnuokj c¡/ks }kjksa ls tc ns[kha ykSVha ckjkrsaA

gYnh p<+h fdlh nqyfgu ds lkFk Hkhxrha] jksrh jkrsaAA

tc e.Mi ds ewd #nu ij nhokjsa rd rjl jgh FkhaA

vk¡xu esa rqylh dh v¡f[k;k¡ csekSle gh cjl jgh FkhaA

tc&tc O;FkZ cgk jks&jks dj lwth v¡f[k;ksa ls xaxkty&

vius liu ugha ugyk,] viuh I;kl ugha nqyjkbZA

rc ls lkou dk gj ckny eq>dks vaxkjk dgrk gSAA1AA

/kwy Hkjs ;s xk¡o iqjkru] xkSjo ds vo'ks"k gekjsA

vfUre 'okl lgkj jgs gaS tSls VwVs gq, fdukjsAA

ftu v¡f/k;kj Hkyh xfy;ksa esa lwjt vkus esa 'kjek;kA

muesa fn;s tykdj eSaus bl mnkj eu dks cgyk;kAA

vius fy, lHkh thrs gSa] ,d vxj eSa ugha ft;k rks &

Mxj&Mxj esa fcNs 'kwy pqu&pqu tc ls vkx yxkbZA

rc ls miou dk miou gh eq>dks catkjk dgrk gSAA2AA

Hkys ufUnuh ds ØUnu ij fi?ky&fi?ky tk,¡ izfrek,¡A

ij fnYyh ds csVs viuh vk¡[kksa esa vk¡lw D;ksa yk,¡AA

vc fujk'k ykSVk nsrs gSa fu/kZu dh iwtk dh FkkyhA

pk¡nh ds twrksa dh dsoy djrs gSa efUnj j[kokyhAA

ru ds xhr vf/kd xkus ls eu dks dkfy[k yx tkrh gS &

_f"k;ksa dh ;g ikou ok.kh] viuh Hkk"kk esa nqgjkbZA

rc ls ;g uohu ;qx eq>dks chrk i[kokjk dgrk gSAA3AA

11 twu] 1964 xzke&tkUgsjk] fudV [kSj
ftyk vyhx<+A
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dq- usgk Hkkj}kt fgUnh&lkfgR; dh xgu v/;srk gSaA thou&la?k"kZ dh vtlz ihM+k ds 
ckotwn budk dfo&O;fDrRo vk'kkoknh gSA vusd jk"Vªh; eapksa ij budh dkO;&izfrHkk 
tkToY;eku gqbZ gSA ;gk¡ mudh nks dfork,¡ izLrqr gSaA       

& laiknd

nks dfork,¡
dq0 usgk Hkkj}kt

(46)izkP; eatw"kk

lq[k dh
/kwi ij
nq[k dh
tc &
Nk;k iM+h(
ml ?kM+h(
ml &
nks&?kM+h dks
#d xbZ(
esjh utj
py iM+h
oks m/kj ---
Fkh tgk¡ &
eafty ubZ
lq[k dh
/kwi ij
nq[k dh tc ---

vk¡lqvksa ls gS &
esjk fj'rk iqjkuk
fudys tc Vi&Vi
vk¡[k ls ---
rc budks tkukA
gS ugha ikuh &
tks budks jksd ikrs
gS ugha o"kkZ &
tks eupkgk cgkrsA
Fkk xeksa ds lkFk &
budk vkuk&tkuk(
fudys tc Vi&Vi
vk¡[k ls ---
rc budks tkukA

nkÅth dk eafnj]
ckSgjku pkSd]
fMckbZ&202393 ¼m0iz0½

fj'rk iqjkukvk¡[k fepkSyh



izxfr&fooj.k
¼ia0 cStukFk 'kekZ izkP; fo|k 'kks/k&laLFkku] gkFkjl½

izLrqfr& Mk0 jkts'k dqekj

ofj"B fgUnh izk/;kid

ih0lh0 ckxyk dkyst] gkFkjl ¼m0iz0½

gkFkjlA ia0 cStukFk 'kekZ izkP; fo|k 'kks/k laLFkku ds rRoko/kku esa dfo&xks"Bh dk vk;kstu 
vkj0Mh0 xYlZ dkWyst esa gqvk] ftldh v/;{krk Mk0 jf'e js[kk ik.Ms; us dhA bl volj ij Mk0 v'kksd 
'kekZ ,oa Mk0 jf'e js[kk ik.Ms; us ljLorh fp= ij ekY;kiZ.k fd;kA blh izdkj nksuksa us ia0 cStukFk 'kekZ ds 
fp= ij ekY;kZi.k fd;k] tcfd nhi&izToyu Mk0 jf'e js[kk ik.Ms; rFkk Mk0 v'kksd 'kekZ us la;qDr :i 
ls fd;kA bl dfo&xks"Bh esa Mk0 egkohj f}osnh] Mk0 v'kksd 'kekZ] Mk0 fo".kq fojkV xqtjkr] Mk0 KkusUnz 
ekgs'ojh] Mk0 'kf'kHkw"k.k 'kekZ ̂psru* ,Vk] jkgqy f}osnh] Mk0 uhrk dkS'ky] Mk0 #[klkuk rFkk Mk0 txnh'k 
yokfu;k¡ bR;kfn izfrf"Br dfo;ksa us fgUnh dh yksd/kehZ ijEijk dh izk.k&psruk ls vuqL;wr dforkvksa dk 
lLoj okpu fd;kA bl volj ij lHkh dfo;ksa dks 'kkWy m<+kdj rFkk lwVdsl iznku dj lEekfur fd;k 
x;kA

dfo&xks"Bh dk 'kqHkkjEHk Mk0 KkusUnz ekgs'ojh dh ljLorh oUnuk ls gqvk] ftlesa mUgksaus ljLorh 
Ñik dh Hkko&ljf.k dks thouksi;ksxh crkdj viuh lkFkZdrk fl) dhA blh Ük`a[kyk esa thou vkSj txr~ 
dh dÙkZO;e;h Hkko/kkjk dks iq"V djus okys Mk0 egkohj f}osnh dh dfork,¡ Jksrkvksa dks jlflDr djrh pyh 
xb±A mudh dforkvksa esa izk.k&laLÑfr dh vkLFkk dk izosx tkToY;eku gks mBkA Mk0 f}osnh dh 
fuEufyf[kr iafDr;k¡ cgqpfpZr rFkk cgqiz'kaflr gqb± &

^^xq.Mksa dh xq.MbZ vc iwjs 'kckc ij gSA

;s yksdra= 'kk;n vfUre iM+ko ij gSA

bl vkneh ls fefy, ij nwj ls fefy,A

,slk u gks fd ;s vkneh dh 'kDy esa ce gksA

,slk Hkh dksbZ jkLrk vc rks fudkfy,A

efUnj ls 'kq: gksds efLtn iS [kRe gksAA

blh Ük`a[kyk esa Mk0 v'kksd 'kekZ us ̂lk¡dysa VwVh iM+h gSa] }kj tc lcdks [kqys gSa] yksx tkusa D;ksa eq>s 
cnuke djus ij rqys gSaA**

xhr ls yksd/kfeZrk dh 'kk'or psruk dk fu:i.k fd;kA Mk0 'kf'kHkw"k.k 'kekZ ^psru* dh 
dkO;&iafDr;k¡ cqf) vkSj eu dh izk.k&laLÑfr ls mn~xhfjr gqb±] ftudks Jksrkvksa us ljkgk&

^^;s dgkuh gS iqjkuh nksLrksA

LokFkZ esa nqfu;k fnokuh nksLrksA

Mky psgjs ij 'kjkQr dh udkc]

dgj <krh csbZekuh nksLrksA**
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vUr esa dk;ZØe dh v/;{krk dj jgha Mk0 jf'e js[kk ik.Ms; us viuh ̂izrh{kk* dfork lqukbZA bl 
volj ij Mk0 jkts'k dqekj] Mk0 lquUnk egktu] Mk0 la/;k flag] Mk0 Ñ".kkuUn f=ikBh] Mk0 deyk 
feM~<k] vk'kk 'kekZ] vyadkj 'kekZ] Mk0 txnh'k yokfu;k¡] fot; dqekj 'kkL=h] euh"k] v'kksd 'kekZ ̂ irys 
xq:*] nsos'k] nqxsZ'k] enueksgu nkyokys] f=yksdhukFk vxzoky] oS| eksgu czts'k] Hkxorh izlkn] xksfoUn 
mik/;k;] ds'ko dq'kokgk] Mk0 x.ks'k bR;kfn dh mYys[kuh; Hkwfedk jghA

bZ{k.k
Mk0 KkusUnz ekgs'ojh

euh"kh lw{e

veh"kh rÙo

nsg dh

ds iyd

nsg >id

ls >yd

laxeu yyd

ds LoRo

{k.k dh

vuq tku

{k.k igpku

esa tku

lw{e eku

ls KkuA

lEidZ % lkb±&vks'kks*
ekgs'ojh uxj
fMckbZ ¼mRrj izns'k½
fiu % 202396
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ikBdksa ds i=
vknj.kh; jkts'k th]

loZizFke if=dk ̂izkP; eatw"kk* ds dq'ky lEiknu ds fy, esjh gkfnZd c/kkbZ Lohdkj djsaA lkFk gh 

if=dk ds izos'kkad vkSj f}rh; vad eq>s miyC/k djkus ds fy, eSa vkidks gkfnZd /kU;okn nsrh gw¡A

if=dk ds nksuksa gh vadksa dks eSaus vk|ksikar i<+kA Hkkjrh; izkP; fo|kvksa ds lEcU/k esa yksxksa esa O;kIr 

Hkze&fuokj.k gsrq vkius tks chM+k mBk;k gS] og fu'p; gh ,d ljkguh; dne gSA vkids Je vkSj yxu ds 

lkFk&lkFk iru dh vksj tk jgh Hkkjrh; laLÑfr vkSj lH;rk dks mckjus esa vkidh ns'k&fgr Hkkouk] 

lnk'k;rk vkSj 'kqHkkdka{kk Hkh Li"V ifjyf{kr gksrh gSA if=dk dk vkoj.k] laikndh;] ys[k] ;=&r= 

m)fjr laLÑr ds 'yksd vkSj lw=&okD; lHkh Hkkjrh; xkSjo] xfjek vkSj ikjEifjd ewY;ksa dh iqu% LFkkiuk 

dk ladsr ns jgs gSaA

dqy feykdj if=dk lq#fpiw.kZ] izsj.kkizn] Kkuo)Zd vkSjs lqekxZnf'kZuh gSA vkidk iz;kl 

ljkguh; gSA vk'kk gh ugha] iw.kZ fo'okl gS fd ik'pkR; f'k{kk vkSj laLÑr ds eksg esa Q¡lh&Hkkjrh; 

;qok&ih<+h blls izsfjr gksjd viuh izkP; fo|kvksa vkSj ewY;ksa ds izfr iqu% vkLFkkoku gksxhA

Mk0 ¼Jherh½ lhek vxzoky
vfl0 izksQslj] fgUnh foHkkx

xksdqynkl fgUnw xYlZ dkyst
eqjknkckn ¼m0iz0½

f  f  f

fiz; lEiknd ̂izkP; eatw"kk*

jkts'k dqekj th]

vkids }kjk izsf"kr ̂izkP; eatw"kk* if=dk fu;fer izkIr dj vfHkHkwr gw¡A fgUnh lkfgR; vkSj laLÑr 

Hkk"kk dk f}i{kh; lekos'k if=dk dh lkfgfR;d lksp vkSj le`f) dk izek.k is'k djus esa l{ke gSA 

lEikndh; e.My blds fy, lk/kqokn dk ik= gSA =Sekfld if=dk vius le`) ys[kksa ls lqlfTtr 

^dkyksU;% dyukRed%* 'kr izfr'kr 'kksfHkr djrh gSA

MkW0 v'kksd 'kekZ dk ys[k vR;Ur lehphu rFkk lkFkZd yxkA vkt ds ifjizs{; esa larks"k vkSj lksp 

dh ifjHkk"kk oSHko] fn[kkok] gksM+ vkSj /ku dh va/kh nkSM+ esa cny xbZ gSA vr% nq%[k lq[k ij gkoh gSA

Hkkjrh; dkO;'kkL= vkSj ey;kye dkO;'kkL= ij Mk0 'ks"ku~ rFkk izks0 Vh0,u0 lrh'ku ds vkys[k 

izHkko'kkyh o iBuh; gSaA fo}ku ys[kdksa us vius&vius v/;;u vkSj euu ls ikBdksa dks tkudkjh dk vPNk 

[ktkuk fn;k gSA vU; ys[k Hkh iz'kaluh; gSaA

jtuh flag
jtuh foyk] fMckbZ&202393 ¼cqyUn'kgj½ m0iz0
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laLÑfr] dyk vkSj lkfgR; ds mikld rFkk Hkkjrh; euh"kk ,oa ewY;ksa ds ltx izgjh MkW0 jkts'k 

dqekj ds lq;ksX; lEiknu esa izdkf'kr ;Fkk uke rFkk xq.k dh ldkjkRed lkFkZdrk latks, ikjnf'kZrk dk 

le; lkis{k niZ.k ̂izkP; eatw"kk* dk izR;sd vad euuh;&eFkuh; ds lkFk&lkFk iz'kaluh; laxzg.kh; Hkh gSA 

izÑfr&laLÑfr dh >aÑfr gS & tuojh] Qjojh] ekpZ 2012 dk vad% 4 Vadkj djrs gq,A =Sekfld 'kks/k ijd 

bl if=dk ds fparu dk cgqjaxh iVy f=ik'oZ dh jf'e;ksa dh >yd gSA MkW0 v'kksd 'kekZ ds vuU; fpUru 

ijd vkys[k us ;ksx dh lqnh?kZ ijEijk dks cM+s FkksM+s esa vius ckeu Mxksa ls ukius dk LrqY; iz;kl dj ;ksx 

dh eguh;rk izLrqr dh gSA dohUnz johUnz dk izÑfr dfo lar&iar ij izHkko if=dk dk izHkkoh vkys[k gSA 

'kks/k Nk=k {kek dkSf'kd iwtuh; gSaA 'kadj f}osnh th ds dkO;&Hkko yksd dk ifjp; djkdj lEiknd th us 

LrqY; dk;Z fd;k gSA dforkvksa dk vHkko cspSu djrk Fkk] lks bl vad us ifjiw.kZ fd;k gSA gjsd vad esa 

dkO;&fo|k dks Hkh izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A 

MkW0 KkusUnz ekgs'ojh
,e0,0 ¼fgUnh½] ih&,p0Mh0

lkfgR; jRu] ,e0fyV~0]
^lkbZ vks'kks* ekgs'ojh uxj

fMckbZ&202393 ¼m0iz0½ cqyUn'kgj

f  f  f

izkP; eatw"kk dkyksU;% dyukRed vad 3 izkIr gqvk] gkfnZd c/kkb;k¡A

bl vad esa MkW0 v'kksd 'kekZ th dk ̂ ^ukud nqf[k;k lc lalkj** esa 'kekZ th us nq%[kksa ds izdkj ,oa 

dkj.k dk mYys[k fd;k gS vkSj crk;k gS fd O;fDr lq[k dks Hkh lq[k esa O;rhr ugha djrk vfirq nq%[kh le; 

dks Lej.k djds nq%[kh gksrk gSA

MkW0 ,e0 'ks"ku dk ̂^Hkkjrh; dkO;'kkL= dk rqyukRed v/;;u** esa rfey vkSj laLÑr dkO;'kkL= 

ds fodkl dh rqyukRed i`"BHkwfe dks mtkxj fd;k x;k gS] tks Kkuo)Zd gSA

izksQslj Vh0,u0 lrh'ku dk ̂^ey;kye dkO;'kkL= ij laLÑr dkO;'kkL= dk izHkko** vPNk gSA 

MkW0 jkefoykl lksgxkSjk th dk ̂ ^jksx funku ,oa fpfdRlk** dk o.kZu i<+k] mlesa jksx ,oa muds 

funku dk o.kZu fd;k x;k gSA vkpk;Z oS| fnokdj 'kekZ th dk ̂^dSalj fpfdRlk esa HkYykrd iz;ksx** fucU/k 

esa ftl rjg dSalj tSlh Hk;adj chekjh ls HkYyrd ds lsou ls NqVdkjk ik;k tk ldrk gS] ;g crk;k x;k 

gSA

Jh nsosUnz dqekj th us ̂ ^uoxhr % ewY;kadu ds izfreku** i<+k] cgqr vPNk gSA Jh enueksgu th us 

^izxfr ds lksiku* 'kh"kZd ls if=dk ds okf"kZd izxfr fooj.k dk mYys[k fd;k gSA

;g if=dk fnuksafnu lef) ds iFk ij vxzlj gksrh jgs ;g esjh 'kqHk dkeuk gSA

Hkxorh izlkn
xk¡o vYySgiqj] iksLV vYySgiqj ¼gkFkjl½

ftyk egkek;kuxj ¼m0iz0½
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^izkP;&eatw"kk* ds vadksa dks i<+dj lq[kn vuqHkwfr gqbZ gSA gkFkjl dh dkO;&Hkwfe ls lftZr ;g 

if=dk fnuksa&fnu u, ekudksa dk laLi'kZ djrh jgs] ,slh esjh 'kqHkdkeuk gSA MkW0 jkds'k dqekj ds 

laiknu&dkS'ky dk izek.k izLrqr djus okyh ;g if=dk 'yk?; gSA

euh"k dqekj nqcs
Jh xk¡/kh vkJe]

vrjkSyh ¼vyhx<+½

f  f  f

ys[kdksa ls fuosnu &

1- Ñi;k vius 'kks/k ys[k Krutidev 010,  M.S. Word, Font size 15, Double space  esa gh HkstsaA 

2- ^izkP; eatw"kk* 'kks/kijd if=dk gSA vr% Lrjh; 'kks/kkys[kksa dk ge Lokxr djrs gSaA

3- Ñi;k ekSfyd rFkk Lrjh; ys[k gh Hkstsa] D;ksafd fi"Vis"k.k esa gekjh vfHk#fp ugha gSA

4- vPNs rFkk ekSfyd fopkjksa dk ge Lokxr djrs gSaA

5- gekjk iz;kl gS fd 'kks/kkys[k rÙokfHkfuos"kh euh"kk ls leyaÑr gksa] rkfd ge ikBdksa dk 
vfHkuUnu ik ldsaA

& lEiknd

LoRokf/kdkjh@iz/kku lEiknd ,oa izdk'kd Mk0 v'kksd 'kekZ ¼izcU/k VªLVh ,oa v/;{k & ia0 
cStukFk 'kekZ izkP; fo|k 'kks/k laLFkku] gkFkjl½ }kjk fnus'k fizafVax izsl] ukSjaxkckn] fldUnjkjkÅ 
¼egkek;kuxj½ esa eqfnzr rFkk ';ke fey dEikm.M] uohiqj jksM] gkFkjl ls izdkf'krA
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